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El pasado 23 de diciembre se publicó en el Boletín Oficial del
Estado la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificación
de diversas leyes para su adaptación a la Ley sobre el libre
acceso a las actividades de servicios y su ejercicio. Esta ley
también se conoce como Ley Ómnibus porque modifica nu-
merosas leyes para abordar una trasposición muy ambiciosa
de la Directiva 2006/123/CE del Parlamento Europeo y del
Consejo. Esta norma se refiere a los servicios en el mercado
interior y supone una verdadera reforma liberalizadora del
sector servicios, incluyendo, como es  obvio, los servicios pres-
tados por profesionales. En concreto, la Ley Ómnibus supo-
ne una profunda modificación de la Ley 2/1974, de 13 de fe-
brero, sobre Colegios Profesionales.

Entre otras cuestiones, esa modificación afecta a la fórmula
relativa a la obligación de colegiación, que deberá estable-
cerse por ley estatal para cada caso. Desde nuestro punto de
vista, éste constituye un elemento angular de la reforma, ya
que aclara definitivamente que la obligatoriedad de colegia-
ción sólo puede establecerla el Estado. Esta modificación per-
mitirá poner orden en el actual caos normativo por el cual
en unas comunidades autónomas y profesiones es obligato-
ria la colegiación y en otras no, o en unas comunidades au-
tónomas los trabajadores de la Administración están exen-
tos de la colegiación y en otras no. En realidad esta
modificación no hace más que reiterar lo que ya está fijado
por nuestra Constitución: el ordenamiento profesional es com-
petencia estatal. 

Esta voluntad de aclaración obliga a la Administración cen-
tral a presentar en el plazo de un año un proyecto de ley de
servicios profesionales en el que se determine en qué cole-
gios es obligatoria la colegiación y en cuáles no. La propia
Ley Ómnibus establece que las profesiones de colegiación
obligatoria debe estar relacionadas con materias de interés
general, tal y como están definidas por los tribunales euro-
peos y recogidas en la Directiva de Servicios: “materias de
especial interés público, como pueden ser la protección de la
salud y de la integridad física o de la seguridad personal o
jurídica de las personas físicas”. Es indudable que la Psicolo-
gía entra de lleno en estos parámetros. Hasta la aprobación
y entrada en vigor de la mencionada ley de servicios profe-

sionales se mantienen las obligaciones de colegiación vigen-
tes en cada colegio.

Pero la ley incluye además importantes medidas que afectan
a los servicios profesionales y a los colegios:

• Los colegiados están obligados a informar a los usuarios
de sus servicios sobre todos los aspectos relevantes antes
de iniciar su intervención, y especialmente sobre todo lo
relativo a honorarios.

• Los colegios deberán incluir en sus memorias datos relativos
a expedientes deontológicos, y estarán obligados a informar
de las sanciones cuando así se lo solicite la Administración.

• Los colegiados no están obligados a informar al colegio
correspondiente cuando esporádicamente desarrollen su
labor en un ámbito territorial diferente al del colegio de
pertenencia, pero estarán sometidos al control deontoló-
gico de éste.

• Los colegios no podrán realizar ningún tipo de indicación
sobre honorarios, ni tan siquiera orientativos, excepto a
los exclusivos fines de tasación de costas judiciales.

• Los colegios deberán incluir en sus páginas web toda la in-
formación referida a estatutos, código deontológico y me-
morias para facilitar el acceso público a ésta.

• Los colegios deberán integrarse en el servicio de Ventani-
lla Única, que permitirá realizar todas las gestiones elec-
trónicamente, incluyendo la colegiación.

• Los colegios deberán crear un servicio de atención a clien-
tes y usuarios de los profesionales colegiados.

En definitiva, un conjunto de medidas que suponen una mo-
dernización de los colegios profesionales y que redundan en
su verdadero objetivo: la mejora de la calidad de los servi-
cios profesionales a la sociedad. Podemos decir con legítimo
orgullo, que la inmensa mayoría de estas medidas ya esta-
ban siendo puestas en marcha por el Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid y otras, como la oficina de atención a usua-
rios y la Ventanilla Única, se han puesto en marcha durante
el mes de enero o se iniciarán en muy breve plazo.

La Ley Ómnibus y sus repercusiones
para los colegios profesionales

Editorial
FERNANDO CHACÓN FUERTES

Decano del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
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La Mediación Familiar en el
contexto de los procesos sanitarios
Centro de Apoyo a la Familia «Mariam Suárez»

fondo ...A

Muchos de los conflictos que surgen en
las familias tienen su origen en cuestio-
nes relacionadas con temas sanitarios. Las
personas tienden a pensar que, llegado
el momento de tomar una decisión (un
tratamiento, intervención quirúrgica, in-
greso en instituciones, etc.), serán lo su-
ficientemente capaces como para poder
hacerlo por sí mismas. 

Sin embargo, son relativamente frecuen-
tes las ocasiones en las que quienes de-
ciden son los familiares y demás allega-
dos del interesado, y éstos, por múltiples
motivos, no siempre se van a entender en-
tre ellos. Tal situación puede desembocar
en incidentes por disparidad o división de
opiniones. En esos momentos, todos se
creerán con suficientes razones «de peso»
como para que «su» parecer sea dirimen-
te, por «más sensato», «más moral», «me-
nos perjudicial», etc. 

Demasiadas veces, incluso, a las perso-
nas les cuesta comprender que «el otro»
atraviesa un dolor o duelo semejante al
suyo. De esta forma, no es extraño en-
contrarnos con cónyuges que se olvidan
de que el enfermo tiene hijos (máxime si
son mayores de edad) y que éstos tam-
bién desean ser escuchados. Asimismo,

resulta habitual que, en momentos críti-
cos, los padres de un paciente que pre-
tendan que su opinión prevalezca sobre
la de la pareja de su hijo o hija (sobre to-
do si no está casado/a). 

A esto hay que añadir los problemas que,
bien solapados, bien estancados desde ha-
ce tiempo, aprovechan el accidente, enfer-
medad o deterioro de cualquier miembro
de la familia para aflorar o manifestarse
con mayor virulencia. 

Son situaciones, por tanto, potencialmen-
te conflictivas. De nuestra experiencia en
el Centro de Apoyo a la Familia (CAF) y
nuestro bagaje como mediadoras, aboga-
das y psicólogas, podemos extraer la con-
secuencia de que son muchas las circuns-
tancias en que la enfermedad, sobre todo
cuando ésta se cronifica o cuando atiende
a factores sociales (adicciones, anorexia-
bulimia, ciertas depresiones, etc.), desen-
cadena un problema familiar que, de no
acometerse en los primeros estadios, se
complica y hace más difícil, pudiendo lle-
gar a resquebrajarse las relaciones perso-
nales de los diferentes miembros de esa
familia y/o allegados al paciente. Además,
todo esto puede agudizarse en el caso de
que el paciente sea un menor o incapaz. 

Algunos casos en que puede surgir dispa-
ridad de pareceres y, por ende, un conflic-
to, son:

1. Enfermedades terminales y cuidados
paliativos. 

El punto de partida de este trabajo se incluyó en una comunicación presentada en las XIII Jornadas Nacionales de Huma-
nización de la Salud (abril de 2008). El texto de origen fue modificado y ampliado, siendo publicado en Revista de Me-
diación, Año 2 , N 3, Marzo 2009, entendiendo las autoras que se trata de una obra original. El presente artículo es un
extracto del trabajo publicado en Revista de Mediación.
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2. Donaciones de órganos. 

3. Transfusiones.

4. Enfermedades mentales. 

5. Trastornos derivados de problemas so-
ciales. 

6. Personas dependientes.

7. Problemas derivados del ejercicio por par-
te del paciente de sus propios derechos.

Desde el Centro de Apoyo a la Familia
(CAF) «Mariam Suárez» de la Comunidad
de Madrid queremos hacer un llamamien-
to a los lectores para que reflexionen so-
bre el hecho de que, en la mayor parte de
los casos, los problemas surgidos en el
ámbito sanitario afectan a un grupo fa-
miliar completo y que, mientras subsiste
ese problema, para éste es «el más gran-
de e importante». La desorientación, sor-

presa o estrés que puede provocar una
enfermedad, accidente o deterioro psíqui-
co de un pariente o allegado es tal que,
lamentablemente, son comunes en nues-
tra sociedad (a veces se perciben en los
propios centros sanitarios) tensiones, des-
encuentros, escenas más o menos agresi-
vas o violentas... conflictos en suma. 

La Mediación Familiar resulta útil para
frenar la escalada de esos conflictos y, en
definitiva, para promover unas relaciones
familiares más pacíficas que, a buen se-
guro, redundarán en un trato más huma-
no y una actitud más conciliadora. 

La Mediación Familiar aborda muchos ti-
pos de conflictos, por lo que no pode-
mos cerrarnos a atender las demandas
de familias que pasan por la enferme-
dad, deterioro o incapacitación de algu-
no de sus miembros. Además, por su pro-

pia naturaleza, estos asuntos han de
abordarse en ocasiones desde la inter-
displinariedad, es decir, desde varios de
los servicios del centro. Dar a conocer
nuestro trabajo es uno de los objetivos
de este artículo, valiéndonos de la expo-
sición de un caso real en el que el pro-
blema mental de uno de los miembros
de la familia desemboca en un conflic-
to familiar de especial dimensión, pues-
to que ya se había judicializado.

A continuación se expone un caso aten-
dido en el CAF «Mariam Suárez» en el que
se aborda un problema de salud en uno
de sus miembros y el conflicto que gene-
ra en el grupo familiar. Si bien la deman-
da inicial fue atendida en el Servicio de
Mediación Familiar, las características del
caso llevaron a una intervención interdis-
ciplinaria.

INTERVENCIÓN INTERDISCIPLINAR

FASES DEL PROCESO

FASE I: PREMEDIACIÓN

Sesión informativa: información del procedimiento de mediación y re-
glas del compromiso de mediación.

Recepción de personas: en esta 1ª sesión se entrevista conjuntamen-
te al grupo familiar. Se les solicita que cada uno defina el problema.

Valoración del caso: mediable.

Invitación a la(s) otra(s) parte(s): se plantea la posibilidad de invitar
al hijo mayor a mediación.

DESARROLLO DEL PROCESO DE MEDIACIÓN

1ª SESIÓN (CONJUNTA): 

– Los progenitores y los dos hijos menores (en conflicto).

– Convienen en iniciar proceso de mediación. 

– Describen cómo ven cada uno el problema.

– Acuerdan ser ellos quienes informen al hijo mayor para que acuda a
mediación.

ÁREAS DE CONFLICTO:

– Dificultades de relación entre los hermanos, lo que provoca proble-
mas de convivencia en el grupo familiar.

– Desajuste emocional y problemas de comportamiento en el herma-
no mediano, que podría estar originando dificultades en la dinámi-
ca relacional.

– El hermano mediano denuncia a su hermano pequeño por maltrato
psicológico.

GRUPO FAMILIAR
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FASES DEL PROCESO

FASE II: ENCUADRE DEL PROCESO

Compromiso de mediación: aceptación y firma.

Reglas de funcionamiento:

a) Entrevista individual con cada uno de los hijos en conflicto.

b) Entrevista conjunta con ambos progenitores.

c) Entrevista conjunta con padres e hijos.

Desahogo emocional: se propicia que cada uno de los implicados ex-
prese cómo se siente.

Generar soluciones/alternativas: cada uno de los implicados plantea
posibles soluciones, qué están dispuestos a aportar para mejorar /cam-
biar la situación.

FASE III NEGOCIACIÓN

Detección de necesidades y sugerencias de la mediadora:

1. Posibilidad de que el hermano pequeño reciba orientación psicoló-
gica (se detecta posible trastorno).

2. Posibilidad de que ambos hermanos reciban asesoramiento jurídico
en relación al alcance de la denuncia por supuesto «acoso psicoló-
gico».

Replanteo del problema.

DESARROLLO DEL PROCESO DE MEDIACIÓN

2ª SESIÓN (INDIVIDUAL/CONJUNTA):

– Firma del compromiso de mediación.

– Sesión individual con el hijo mediano: explica su malestar, la convi-
vencia con su hermano pequeño le resulta «imposible». Se siente
perseguido por él y está convencido de que su hermano ha aireado
aspectos de su vida privada fuera del ámbito familiar (trabajo, gim-
nasio, amigos). Cree estar experimentando «acoso psicológico», lo
que le ha llevado a presentar denuncia (lo considera una «prueba
de realidad», le confirmaría el daño que le está haciendo su herma-
no y sus padres verían que lo que él «tiene en su cabeza» es real).

– Entrevista individual con el hijo pequeño: explica que le preocupa
su hermano, que no sabe definir lo que le pasa, pero cree que tiene
algún problema psicológico. Se siente agredido por él, está dolido
por la denuncia. En este momento no se siente capaz de hablar con
su hermano (en casa evitan cualquier tipo de contacto).

– Conjunta con los padres: expresan su preocupación por la mala re-
lación que sus hijos mantienen. Definen el ambiente en casa como
insoportable, no entienden por qué su hijo mediano ha puesto esa
denuncia. Explican el desarrollo evolutivo de ambos hijos, centrán-
dose en el que definen extraño comportamiento del mediano (muy
introvertido, solitario, triste, acudió en diversas ocasiones a un psi-
cólogo por problemas de ansiedad, nunca han sabido qué es lo que
le ocurría). Respecto al pequeño, le definen como muy extrovertido
y sociable, buen estudiante. Les preocupan las consecuencias de la
denuncia presentada por su hijo.

Posibles soluciones aportadas por los mediados:

– Que ambos hermanos dejen de convivir en el mismo domicilio tem-
poralmente: el hermano pequeño podría irse a vivir a una casa que
tienen los padres y el hermano mediano residiría con sus padres (el
hermano pequeño está dispuesto a aceptar, siempre que se esta-
blezca cuándo y cómo podrá ir a casa de sus padres, pues le preocu-
pa perder la relación con ellos).

– Retirada de la denuncia (a lo que el denunciante se niega, pues pa-
ra él es una prueba necesaria para demostrar que su hermano pe-
queño le persigue y acosa).

– Padres y hermano pequeño creen que el hermano mediano necesita
la ayuda de un profesional (psicólogo/psiquiatra). Para el hermano
mediano, su hermano pequeño ha conseguido poner en su contra a
sus padres, y les ha convencido de que «está mal de la cabeza».

3ª SESIÓN (INDIVIDUAL/CONJUNTA):

– Recepción del hermano mayor (acude por primera vez). Información
del procedimiento de mediación, aceptación y firma de compromiso
de mediación.

– Entrevista individual: percepción del problema, cómo abordarlo.

– Entrevista individual con hermano mediano: se trabaja con él la po-
sibilidad de acudir al Servicio de Orientación Psicológica. 

– Conjuntamente con todos los miembros del grupo familiar: se tra-
baja con ellos la necesidad de que el hijo mediano acepte recibir
orientación psicológica, así como que ambos hermanos sean aseso-
rados por el Servicio de Asesoramiento Jurídico como apoyo en la
retirada o no de la denuncia presentada. 

– El grupo empieza a ver una posible alteración psicológica en el hijo
mediano, lo que lleva a una nueva perspectiva del problema: cómo
hacer para qué su hijo acepte recibir apoyo psicológico.

 



A fondo ....8

DESARROLLO DEL PROCESO DE MEDIACIÓN

ACUERDOS TEMPORALES:

1. El hermano pequeño acepta acudir al Servicio de Orientación
Psicológica.

2. Cada uno de los hermanos (denunciado y denunciante) recibirá
asesoramiento jurídico.

3. El hermano pequeño acepta ir a vivir en la casa que le ofrecen
sus padres. Mientras la acondicionan ambos convivirán en el
domicilio de sus padres.

4. Reanudarán mediación tras haber sido atendidos en cada uno
de los servicios mencionados.

– Mientras reciben atención en los servicios de Asesoramiento Jurídi-
co y Orientación Psicológica, se interrumpe la mediación. 

a) En el Servicio de Asesoramiento Jurídico han recibido orientación. Se
trabaja posible retirada de la denuncia, y se detecta necesidad de
atención psicológica.

b) Desde el Servicio de Orientación Psicológica se detecta que el usua-
rio necesita ser atendido en Salud Mental.

4ª SESIÓN (CONJUNTA): 

– Sesión con todos los miembros del grupo familiar: el hijo mediano
se abre a la posibilidad de recibir atención en Salud Mental. Para
los padres es importante tener la certeza de que su hijo acude a
Salud Mental, y convienen en que sea el mayor quien se ocupe de
acompañar a su hermano.

– Respecto a la denuncia: el hermano mediano no retirará la denun-
cia interpuesta a su hermano pequeño. Necesita continuar con el
procedimiento iniciado, para él es una prueba que confirmaría su
creencia acerca del «acoso» que dice estar experimentando.

ACUERDOS ALCANZADOS:

a) El hermano mediano acepta recibir atención en Salud Mental, y
será acompañado por su hermano mayor. 

b) El hermano mayor informará a los padres de la atención en Sa-
lud Mental y de la evolución de su hermano.

c) El hermano pequeño saldrá del domicilio de sus padres para irse
a vivir a su nueva casa. Ambos hermanos coincidirán el domingo
en el domicilio de los padres.

d) En un mes volverán al Servicio de Mediación, para que el herma-
no mediano explique e informe al grupo familiar de su evolución.

SESIÓN DE SEGUIMIENTO: 

– Entrevista conjunta con todos los miembros del grupo familiar, en
la que cada uno de ellos expone cómo ha ido evolucionando la si-
tuación en este tiempo y qué ha aportado cada uno. De la informa-
ción aportada se concluye:

1. El hermano pequeño cambió de domicilio, reconoce encontrarse más
tranquilo. Coincide con su hermano fuera del tiempo fijado en el
acuerdo, pero entre ellos no hay comunicación, aunque se saludan.

2. El hermano mediano recibe atención en Salud Mental (Psiquiatría y
con tratamiento farmacológico). Pendiente de diagnóstico definiti-
vo (se les informó de «alteración psicótica»).

3. El mayor acompaña a su hermano a Salud Mental y está gestionan-
do la posibilidad de una terapia psicológica complementaria. 

4. El hermano mayor ha sugerido al grupo familiar que también acu-
dan a terapia, para afrontar la alteración de su hermano mediano.

FASES DEL PROCESO

Generación de opciones y alternativas

Derivación (interna) y coordinación entre servicios.

FASE IV: REDACCIÓN Y FIRMA DEL ACUERDO DE MEDIACIÓN

FASE V: SEGUIMIENTO

1. SEGUIMIENTO PRESENCIAL (un mes después): el objetivo es valo-
rar el grado de cumplimiento de los acuerdos alcanzados y evolución
del caso.
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FASES DEL PROCESO

2. SEGUIMIENTO TELEFÓNICO

INTERVENCIONES REALIZADAS

1ª ENTREVISTA:

2 ª ENTREVISTA

FIN DE LA INTERVENCIÓN

DESARROLLO DEL PROCESO DE MEDIACIÓN

5. El hermano mediano reitera su intención de no retirar la denuncia
(no consta que cursara).

6. Se acuerda seguimiento telefónico en 6 meses.

SEGUIMIENTO TELEFÓNICO (6 meses después):

– Sigue en Salud Mental con tratamiento farmacológico.

– No consta que la denuncia cursara (para el denunciante ésta sigue
siendo una prueba de realidad, aunque expresa que ya no le preo-
cupa como antes).

– El hermano pequeño sigue viviendo fuera del domicilio familiar.

– Los dos hermanos en conflicto coinciden en la casa de los padres en
las horas de la comida. Fuera de este espacio no hay trato entre
ellos.

– Están pendiente de apoyo psicológico a través de los servicios de
Salud Mental de zona.

ASESORAMIENTO JURÍDICO

El hermano pequeño acude tal y como se le aconseja desde el Servicio de
Mediación Familiar. Se muestra preocupado, sobre todo por desconocimien-
to de las implicaciones que puede tener la denuncia interpuesta contra él.

Se le tranquiliza, indicándole que habría que ver inicialmente las acu-
saciones que su hermano ha realizado en esa denuncia, puesto que de
ello dependería la calificación de los hechos y que, en cualquier caso,
el resultado del procedimiento, dependería en principio de las pruebas
que se pudiesen practicar en el mismo y que del resultado de dichas
pruebas se pudiesen demostrar los hechos denunciados. Se le explica
también que, en el caso de que se le imputase un delito, tendría que
personarse en el procedimiento asistido de abogado y procurador. 

El hijo mediano acude con posterioridad también derivado del Servicio
de Mediación Familiar. Quiere informarse de las consecuencias que pue-
de tener la denuncia contra su hermano. Se le aconseja que valore la
realidad de los hechos, dado que podría tratarse de hechos perceptibles
desde la perspectiva subjetiva del denunciante. Se le indican las conse-
cuencias con las que puede encontrarse judicializando este conflicto
que mantienen a nivel familiar:

– pasar por una serie de pruebas en un procedimiento judicial, 

– un interrogatorio, 

– tener que aportar testigos que corroboren los hechos denunciados, 

– y, posiblemente, que se le realizase una pericial psicológica (debido
a los antecedentes psicológicos del denunciante), en la que se en-
traría a determinar su estado psicológico y la coherencia de los he-
chos manifestados por él. 

Al mismo tiempo, cabría la posibilidad de que se pudiese dar un giro a la
situación, y se le indica que valore las implicaciones que podría tener el
hecho de que se imputen al hijo pequeño, con conocimiento de la falta
de certeza, unos hechos que, de ser ciertos, podrían ser constitutivos de
una infracción penal, pudiendo procederse contra el denunciante tras so-
breseimiento o archivo del juez que haya conocido de la infracción impu-
tada, sin perjuicio de que también podría proceder el denunciado. 

A la vista de los antecedentes psicológicos manifestados por el hijo peque-
ño respecto del hijo mediano, la información recibida desde el Servicio de
Mediación Familiar y la entrevista personal mantenida con el hijo media-
no por este Servicio de Asesoramiento Jurídico, se le orientó en el sentido
de valorar la posibilidad de retirar la denuncia, al mismo tiempo que era
aconsejable que siguiese las prescripciones que desde el Servicio de Orien-
tación Psicológica se le pudieren realizar.
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CONCLUSIONES:

El abordaje interdisciplinar del caso favoreció que el grupo familiar:

• Identificara y tomará conciencia del problema y del momento en que se
encontraba.

• Estuviera informado de las consecuencias legales de la denuncia presen-
tada y del estado mental del hijo.

• Pudieran llegar acuerdos que les llevaran a mejorar la convivencia entre
los miembros del grupo familiar.

AUTORES:
Dª Melba Aragón de la Calle es psicóloga, terapeuta familiar y mediadora familiar. En
el CAF trabaja en el Servicio de Orientación Psicológica.

Dª María Luisa Pérez Caballero es psicóloga especializada en Psicología Jurídica y me-
diadora familiar. En el CAF trabaja en el Servicio de Mediación Familiar.

Dª Amparo Quintana García es abogada y mediadora familiar. En el CAF trabaja en
el Servicio de Mediación Familiar

Dª Mar del Rey Gómez-Morata es psicóloga, especializada en Psicología Cognitivo-
Conductual y mediadora familiar. En el CAF realiza las tareas de coordinación.

Dª Elsa Rodríguez Gil es abogada y mediadora familiar. En el CAF trabaja en el Servi-
cio de Asesoramiento Jurídico.

FASES DEL PROCESO

DETERMINAR LA NATURALEZA DEL MOTIVO DE CONSULTA

INTERVENCIÓN ESTRATÉGICA
USO DE HERRAMIENTAS

EJECUCIÓN

DERIVACIÓN INTERNA/EXTERNA (si es necesario)

CIERRE

ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA

El hijo mediano de esta familia fue derivado desde el Servicio de Me-
diación dada la actitud observada en el usuario, que denotaba un cla-
ro estado de ansiedad y nerviosismo.

El usuario es el segundo hermano de tres y mantiene un conflicto y con-
frontación casi permanente con ambos hermanos, especialmente con
el pequeño, que vive en el domicilio familiar junto con él y al que ha
denunciado por acoso psicológico.

Este usuario parece tener antecedentes de desajuste psicológico que él
niega a pesar de haber recibido tratamiento psicológico con anteriori-
dad, y de reconocer que en la actualidad toma Lexatin, achacándolo a
la ansiedad.

En la entrevista mantenida, el usuario, habla de la denuncia con un dis-
curso bizarro y confuso, con un pensamiento poco hilado e ilógico que
no responde al razonamiento, lo que le lleva a reaccionar de forma agre-
siva al sentirse cuestionado. Su historia está llena de matices paranoi-
des y estereotipados. Prueba de ello es que a pesar de la intervención
a través de los tres servicios del CAF, y de que se haya trasladado el her-
mano y ya no viva en la casa, él prosigue con su denuncia.

Describe una situación personal negativa donde aparecen distintos fra-
casos profesionales y personales junto con una conducta muy repetiti-
va. Él todo lo explica y justifica por las dificultades con su hermano.

Desde la observación realizada en nuestro servicio de orientación se
confirma la necesidad de que el hijo mediano acepte acudir a Salud
Mental para poder ser tratado de forma adecuada y que una vez logra-
do esto se pueda seguir con la intervención desde mediación.

Se le alentó a acudir a Salud Mental a través de una reformulación de su
queja, creando una cierta alianza con él que le llevara a: «acudir a Salud
Mental como prevención ante los tiempos difíciles que se le podían venir
encima con la denuncia y que él necesitaba estar en las mejores condi-
ciones posibles para hacerle frente, y tener así los mejores resultados» de
esa forma aceptó la sugerencia sintiéndose más tranquilo.

Tiempo después se confirmaría a través de otros servicios su asistencia a
Salud Mental por lo que se cierra el caso desde Orientación Psicológica.
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Noticias

El pasado mes de enero se celebró en el Salón de Actos del Colegio Oficial
de Psicólogos de Madrid el acto conmemorativo para celebrar los 25 años
de colegiación de los colegiados (1984-2009).

Los 225 colegiados homenajeados en este acto recibieron por parte del Co-
legio Oficial de Psicólogos de Madrid una mención honorífica y una insig-
nia de plata por su valiosa aportación a esta institución colegial durante to-
dos estos años.

El acto fue presidido por D. Fernando Chacón Fuertes, Decano del Colegio
Oficial de Psicólogos de Madrid, Dª Mª Antonia Álvarez-Monteserín, Vice-
decana, y D. Pedro Rodríguez, Vocal de la Junta de Gobierno.

En nombre de todos los galardonados en este acto tomaron la palabra los
colegiados Dª Isabel Pinillos Costa y D. Miguel López Cabanas, que descri-
bieron su impresión de la evolución personal y profesional que habían ex-
perimentado durante los 25 años transcurridos, así como el desarrollo de la
profesión y el Colegio como institución durante estos años. Los dos colegia-
dos destacaron el fuerte impulso que había experimentado la Psicología a
lo largo de todo este periodo.

Durante el acto se emitió el vídeo conmemorativo que realizó el Colegio con
motivo del 25º aniversario de su creación, en el que se describen los mo-
mentos más importantes del desarrollo de la Psicología durante todos es-
tos años. Momentos de los cuales muchos de los presentes a este acto fue-
ron testigos y protagonistas principales.

Al finalizar el acto D. Fernando Chacón Fuertes dio las gracias a todos los
asistentes y destacó la importante labor que han desarrollado, desarrollan
y desarrollarán los colegiados homenajeados en este acto, que han colabo-
rado de forma desinteresada con el Colegio, aportando toda su experiencia
personal y profesional. Además, el Decano destacó los nuevos retos que se
plantea la profesión y la importancia de conseguir la implicación de todo el
colectivo de colegiados.

Tras la clausura del acto se celebró un cóctel donde todos los presentes pu-
dieron entablar conversaciones recordando sus distintas experiencias.

A c t o  c o n m e m o r a t i v o  d e  l o s
2 5  a ñ o s  d e  c o l e g i a c i ó n  ( 1 9 8 4 - 2 0 0 9 )

< Númerosos colegiados asistieron al acto.

< Entrega de la Mención Honorífica e insignia a una colegiada.

< D. Miguel López Cabanas durante su intervención.
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E l  Conse jo  de  Ps iqu ia t r í a  de  l a  EUMS
y  l a  EFPA  acuerdan  cues t i ona r  an te  l a  Un ión
la  rep resen ta t i v i dad  de  l a  Asoc iac ión  Eu ropa
de  Ps ico te rap ia  ( EAP)

Hace unas semanas, la Asociación Europea de Psicoterapia (Europe-
an Association of Psychotherapy, EAP) se presentaba ante la Comisión
Europea como organización con representatividad en el campo de la
Psicoterapia, y expresaba ante las autoridades de la misma su preten-
sión de crear una plataforma común para el reconocimiento de las cua-
lificaciones profesionales en Psicoterapia, arguyendo la práctica de la
misma como profesión independiente. 

La creación de una plataforma común afectaría directamente a los
criterios de formación que podrían exigirse para el reconocimiento
mutuo de la cualificación profesional vinculada a la Psicoterapia en-
tre los Estados miembros de la Unión Europea, lo que ha motivado
que la Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos (EFPA)
y el Consejo de Psiquiatría de la Unión Europea de Especialistas
Médicos (EUMS) se hayan posicionado en contra de la creación de
una plataforma común de Psicoterapia, a propuesta de una organi-
zación (la EAP) que no goza de representatividad en esta actividad
profesional.

Según informan la EFPA y el Consejo Europeo de Psiquiatría de la
UEMS, el motivo de esta oposición es que la EAP no es una organi-
zación que cumpla los requisitos adecuados para abogarse la repre-
sentatividad en el ámbito del ejercicio profesional de la Psicotera-
pia, tal como se define y exige en el artículo 15 de la Directiva
2005/36/CE sobre el reconocimiento de cualificaciones profesio-
nales. Ambas entidades, organizaciones representantes de los psicólogos y psiquiatras europeos y de sus organizaciones nacionales,
han insistido en que esta asociación no puede erigirse en representación de la Psicoterapia y de su ejercicio ni a nivel europeo ni a ni-
vel nacional, especialmente cuando en un buen número de países de la Unión Europea ni siquiera existe una asociación vinculada a la
EAP.

En consecuencia, la EFPA y el Consejo de Psiquiatría de la UEMS han planteado que, en caso de que la Comisión Europea desee esta-
blecer cualquier iniciativa para la actividad multiprofesional de la Psicoterapia, habrán de ser estas dos entidades, como organizacio-
nes europeas que garantizan la representatividad, las que colaboren en cualquier cuestión relacionada.

Se publica a continuación el documento aprobado por el Consejo Europeo de Psiquiatría de la UEMS y por el Consejo de Presidentes
de la EFPA que ha sido presentado a la Comisión Europea y a las autoridades competentes en el ámbito de la Salud, en el que se ma-
nifiesta con toda rotundidad que la Asociación Europea de Psicoterapia no representa, en ningún aspecto, los intereses de los profe-
sionales de la Psiquiatría y de la Psicología que ejercen en este área de salud, tanto a nivel europeo como a nivel nacional.

Att.: Director de la Unidad de Profesiones Reguladas de la Comisión Europea.

Autoridades competentes de los diferentes Gobiernos europeos relacionadas con los profesionales de la Salud.

ASUNTO: 

Planes respecto a la posibilidad de establecer una plataforma común para la actividad psicoterapéutica y de los psicoterapeutas como
profesión independiente, a efectos de reconocimiento mutuo y de libre circulación.

La Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos (European Federation of Psychologists’ Associations, EFPA) y el Consejo Europeo
de Psiquiatría de la Unión Europea de Especialistas Médicos –UEEM- (European Board of the European Union of Medical Specialists,



Guía del Psicólogo 13

EUMS) quieren expresar su postura a la Comisión Europea y a las autoridades competentes de los diferentes Gobiernos europeos rela-
cionadas con los profesionales de la Salud en lo concerniente a la posibilidad de creación de una «Plataforma Común» de Psicoterapia
y/o psicoterapeutas, de acuerdo con el artículo 15 de la Directiva 2005/36/CE sobre el reconocimiento de cualificaciones profesiona-
les.

La EFPA y el Consejo Europeo de Psiquiatría de la EUMS son las organizaciones que representan al conjunto de las asociaciones y co-
legios profesionales, así como también a las profesiones de psicólogo y psiquiatra en el contexto de la Unión Europea. En el artículo 15
de la Directiva 2005/36 se define, muy claramente, que las organizaciones que pueden considerarse elegibles para proponer una «Pla-
taforma Común» vinculada al reconocimiento de cualificaciones profesionales en un área profesional definida han de gozar de amplia
representatividad. 

La EFPA y el Consejo Europeo de Psiquiatría de la EUMS tienen conocimiento de que una organización denominada Asociación Euro-
pea de Psicoterapia (European Association of Psychotherapy, EAP) se ha presentado ante la Comisión Europea como organización con
representatividad en el campo de la Psicoterapia. La misma organización ha expresado públicamente ante las autoridades de la Comi-
sión Europea la pretensión de crear una plataforma común para el reconocimiento de las cualificaciones profesionales en Psicoterapia,
arguyendo la práctica de la misma como profesión independiente. En consecuencia, la EFPA y el Consejo de Psiquiatría de la EUMS, or-
ganizaciones representantes de los psicólogos y psiquiatras europeos y de sus organizaciones nacionales, queremos poner en conoci-
miento de la Comisión Europea y de las autoridades competentes de los diferentes Gobiernos nacionales relacionadas con los profesio-
nales de la Salud las siguientes cuestiones:

1. La Psicoterapia es una actividad multiprofesional ejercida, fundamentalmente, por psicólogos y psiquiatras. En algunos países euro-
peos, en que la actividad y la formación no se hallan reguladas legalmente, la ejercen también profesionales cuya formación tienen
poco o nada que ver con las Ciencias de la Salud.

2. La Psicoterapia y su ejercicio profesional tienen sus raíces y su fundamentación en la Psicología y en la Psiquiatría, disciplinas cien-
tíficas que se organizan e imparten a nivel universitario. Psicólogos y psiquiatras conforman el núcleo de esta actividad profesional,
tanto en su vertiente científica como profesional. Asimismo, en la mayoría de los países europeos, el grueso de los profesionales que
ejercen la Psicoterapia son psicólogos y psiquiatras. 

3. La EAP, Asociación Europea de Psicoterapia, no representa ni al colectivo de psicólogos ni al de psiquiatras y, lo que es más impor-
tante, esta asociación sostiene puntos de vista que entran en conflicto con las posturas de la EFPA y del Consejo Europeo de Psiquia-
tría de la UEMS, tanto en lo que refiere a los criterios de formación como a los de experiencia para ejercerla competentemente. Estas
razones son ya más que suficientes para que tanto la EFPA como el Consejo Europeo de Psiquiatría se muestren absolutamente con-
trarios a los planteamientos, proposiciones y actividades de la mencionada asociación.

4. Por otra parte, consideramos que la EAP no es una organización que cumpla los requisitos adecuados para arrogarse la representa-
tividad en el ámbito del ejercicio profesional de la Psicoterapia, tal como se define y exige en el artículo 15 de la Directiva 2005/36/CE
sobre el reconocimiento de cualificaciones profesionales. Insistimos en que esta asociación no puede arrogarse la representación de
la Psicoterapia y de su ejercicio ni a nivel europeo ni a nivel nacional y, mucho menos, cuando en un buen número de países de la
Unión Europea ni siquiera existe una asociación vinculada a ella. Por ello, volvemos a afirmar que son los psicólogos y los psiquia-
tras los profesionales que conforman el núcleo central de la Psicoterapia, tanto en sus vertientes científica como profesional, y que
bajo ninguna circunstancia la EAP representa los intereses de estos dos colectivos. 

5. Por lo tanto, a través de este documento, deseamos advertir y solicitar a la Comisión Europea y a las autoridades competentes de los
diferentes Gobiernos nacionales relacionadas con los profesionales de la Salud que rechacen realizar cualquier tipo de negociación
a efectos de crear una «Plataforma Común en Psicoterapia» a propuesta de una organización (EAP) que tiene poca o nula represen-
tatividad en esta actividad profesional. Consideramos que el contemplar su creación de un modo unilateral sería una violación de los
requisitos del articulo 15 de la Directiva 2005/36/CE.

Por último, en caso de que la Comisión Europea desee establecer cualquier iniciativa para la actividad multiprofesional de la Psicotera-
pia, la EFPA y el Consejo de Psiquiatría de la EUMS, como organizaciones europeas que garantizan la representatividad, expresan su
disponibilidad para colaborar con la Comisión.

Atentamente, 

DR. ROBERT A. ROE, Presidente de la EFPA.
DR. JAMES STRACHAN, Presidente del Consejo Europeo de Psiquiatría de la UEMS.
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Nuevo listado de peritos especializados en
prevención de riesgos laborales y siniestros laborales

La Unión Interprofesional ha creado un nuevo ámbito de peritos es-
pecializados en prevención de riesgos laborales y en siniestros
laborales, abierto a todos los profesionales que cumplan los requi-
sitos mínimos de inclusión. Este listado se incluye en el listado de
peritos que publica anualmente dicho organismo.

Los colegiados que deseen pertenecer a esta lista podrán realizar la
solicitud al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid en cualquier mo-
mento, ya que las listas de peritos están abiertas con carácter per-
manente. No obstante, quienes deseen hacer alguna modificación
en sus datos o darse de baja de la lista deberán comunicarlo antes
del 30 de septiembre de cada año para asegurar que sus datos apa-
rezcan con las modificaciones correspondientes en la edición del año
siguiente.

Los requisitos mínimos establecidos por la Unión Interprofesional
para la inclusión en el listado de peritos especializados en preven-
ción de riesgos laborales y en siniestros laborales son los siguientes:

• Título de Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales.

• Formación específica en peritación de seguridad, salud y sinies-
tralidad laboral, o bien, una experiencia acreditada en dicha ma-
teria de 5 años.

Asimismo, deberán cumplir con el Reglamento-Marco de los Turnos
de Peritación ante Juzgados y Tribunales de la Comunidad de Ma-
drid del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (disponible para su
consulta en el apartado de Profesión de la página web del Colegio:
http://www.copmadrid.org).

Las solicitudes deberán presentarse en la sede del Colegio (Cuesta
de San Vicente, 4-6ª planta) personalmente o por correo certifica-
do, aportando obligatoriamente la siguiente documentación:

– Solicitud de incorporación a la lista de peritos expertos en prevención de riesgos laborales y en siniestros laborales dirigida a la Jun-
ta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

– Copia del título de Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales.

– Copia de la documentación que acredite la formación o experiencia específica recibida en materia de peritación en seguridad, salud
y siniestralidad laboral.

– Declaración responsable sobre la veracidad de los datos expresados.

– Toda la documentación requerida por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid para la inclusión en las listas de peritos de acuerdo
con el Reglamento-Marco antes mencionado.

Puede encontrarse más información en la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
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El  Colegio edita una nueva revista electrónica:
«Cl ín ica Contemporánea.  Revista de Diagnóstico
Psicológico,  Psicoterapia y Salud»"

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid editará a partir del próximo mes de marzo una revista electró-
nica bajo el título Clínica Contemporánea. Revista de Diagnóstico Psicológico, Psicoterapia y Salud. Este
proyecto pretende abrir un nuevo marco de expresión y divulgación del quehacer profesional en el ámbi-
to de la Psicología, donde poder compartir la práctica clínica y terapéutica, y la teoría que la sustenta.

Ésta será una publicación de acceso libre a través de la página web del
Colegio: htpp://www.copmadrid.org y estará abierta a los diferentes
modelos teóricos asentados en nuestra disciplina, con un consejo de re-
dacción plural cuyo cometido es ofrecer una revista que cumpla con cri-
terios lógicos de calidad. Siguiendo esta línea, se admitirán trabajos
que, con rigor, recojan aportaciones técnicas y experiencias prácticas
que, desde el ámbito de la Psicología, se realicen en la atención, eva-
luación, prevención y promoción de la Salud, desde los distintos enfo-
ques o perspectivas de intervención que se desarrollan en el terreno pú-
blico y privado.

Sus objetivos son:

• Promover la reflexión teórico-práctica.

• Contribuir a la difusión de experiencias de trabajo tanto desde el pun-
to de vista clínico y terapéutico como desde el punto de vista téc-
nico y teórico.

• Facilitar el acceso a trabajos de interés.

• Constituir un vehículo de información sobre los encuentros profesionales relevantes y las novedades en diagnóstico, técnicas tera-
péuticas, etc. 

La revista Clínica Contemporánea. Revista de Diagnóstico Psicológico, Psicoterapia y Salud se publicará con periodicidad cuatrimestral
en marzo, julio y noviembre y estará compuesta por las siguientes secciones:

Perspectivas teóricas: incluirá trabajos teóricos originales que supongan un avance de conocimiento en Psicología Clínica.

Práctica clínica: compuesta por trabajos originales tales como experiencias profesionales, casos clínicos y, en general, aquellos traba-
jos que sean una aportación técnica para el quehacer clínico, tanto en el ámbito privado como público. 

Documentos: se incluirán trabajos publicados de relevancia. 

Entrevistas y reportajes a personas destacadas. 

Innovaciones tecnológicas. 

Recesiones de libros y artículos así como traducciones de artículos publicados en revistas internacionales. 

Actualidad: con noticias, calendario de congresos, reuniones, información de actividades científicas y profesionales, jornadas, confe-
rencias, etc.

El equipo editorial de esta nueva publicación está compuesto por los siguientes profesionales:

Directores: Dª Margarita Aznar Bolaño, D. Vicente Brox Campos. Subdirectora: Dª Mónica de Celis Sierra. Consejo de Redacción: Dª
Ana García-Mina Freire, Dª Mila Cahue Gamo, Dª Ana López Fuentetaja, D. Vicente Prieto Cabras, D. Pedro Rodríguez Sánchez. 

El Consejo de Redacción, para la aprobación de los artículos originales, recurrirá preferentemente a revisores externos y los trabajos de-
berán ajustarse a las normas de estilo de la American Psychological Association (APA). 

Aquellos profesionales que estén interesados en publicar en Clínica Contemporánea. Revista de Diagnóstico Psicológico, Psicoterapia
y Salud, podrán realizar sus propuestas a través de la web http://www.revistaclinicacontemporanea.org/, donde podrá consultar las
normas de publicación.

< El Consejo de Redacción de la revista Clínica Contemporánea.
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El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid convoca la XXVIII Edición del Premio de Periodismo al
que podrán concurrir los autores de los trabajos que faciliten la divulgación de la Psicología y que
hayan sido publicados durante el año 2009 en los medios de comunicación.

El premio se convoca con arreglo a las siguientes bases:

1. Se adjudicarán dos premios con dotación económica:

• Premio Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 5.000 ¤.
• Premio de Comunicación: 2.000 ¤.

2. El Premio Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, dotado con 5.000 ¤, se adjudicará a aque-
llas aportaciones que más hayan contribuido a la divulgación de la Psicología en la sociedad,
a través de los medios de comunicación. 

3. El Premio de Comunicación, dotado con 2.000 ¤, se adjudicará a aquel trabajo o trabajos que
de una forma global, a través de su presencia en los distintos medios de comunicación y de for-
ma continuada, mejor contribuyan a la divulgación de la Psicología.

4. El Premio Especial a la Mejor Labor de Divulgación de la Psicología, será propuesto por el Ju-
rado y premiará al medio de comunicación, periodista, programa de televisión, espacio radio-
fónico o artículo de prensa, que divulgue los valores y conocimientos que aportan a la socie-
dad tanto la Psicología como sus profesionales.

5. Los artículos y trabajos presentados versarán sobre algún aspecto que contribuya a la divulga-
ción de la Psicología y de la profesión del psicólogo: su función social y su problemática actual.

6. Los trabajos deberán haber sido publicados en cualquier medio de comunicación del Estado
español a lo largo del año 2009.

7. Será condición indispensable que los psicólogos que se presenten estén colegiados y al corrien-
te de los pagos en cualquiera de los Colegios Oficiales de Psicólogos de España.

8. Los trabajos deberán ser presentados en la Sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
(C/ Cuesta de San Vicente, 4-6ª planta. 28008 Madrid), antes del 26 de febrero de 2010. De-
berán presentarse cinco copias de cada trabajo.

9. Los premios con dotación económica podrán ser declarados desiertos. Una copia de los traba-
jos no premiados podrá ser recogida hasta un mes después del fallo. Transcurrido dicho plazo
los trabajos podrán ser destruidos.

10. El Jurado será designado por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.
Los acuerdos serán adoptados por mayoría simple, siendo inapelable el fallo del Jurado. 

11. El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid podrá difundir los trabajos premiados de la forma
que considere oportuna.

12. El fallo del Jurado se dará a conocer en la primera quincena del mes de abril de 2010.

13. La presentación al Premio de Periodismo supone la plena aceptación de las bases de esta con-
vocatoria.

X X V I I I P r e m i o  d e  P e r i o d i s m o



Guía del Psicólogo 19

G r u p o s  d e  t r a b a j o  d e l  C o l e g i o
PSICÓLOGOS DE URGENCIAS, EMERGENCIAS
Y CATÁSTROFES

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervención, duelo, etc. Se reune los
últimos jueves de cada mes a las 19.30 h. Para aquellos que vengan por primera vez
se celebrará una sesión informativa a las 19.00 h. E-mail: gecop-m@cop.es.

PSICOONCOLOGÍA

Fomenta y difunde los aspectos psicológicos en la prevención y atención al enfermo de
cáncer. E-mail: grupoonco@cop.es.

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS (GEN)

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compañeros con experiencia o inte-
rés en las enfermedades neurodegenerativas, para intercambiar conocimientos y contri-
buir a la difusión social de nuestro papel como psicólogos creando, apoyando o colabo-
rando con programas de sensibilización, estudio, formación e intervención psicológica en
estas enfermedades. Reuniones último lunes de mes. Próxima reunión el lunes, 22 de
febrero de 2010, a las 19.30 h. E-mail: g.neurodeg@cop.es.

PSICOLOGÍA Y MEDITACIÓN

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ámbitos de aplicación en Psicología. Las
personas interesadas en formar parte del grupo remitan una notificación a becas-
copm@cop.es. Próxima reunión el martes, Próxima reunión el martes, 23 de febrero
de 2010, a las 19.00 h.

AULA JOVEN

Su objetivo es acercar la profesión a los estudiantes y recién licenciados en Psicología.
E-mail: aulajoven@cop.es. También puedes visitar nuestra página web: www.cop-
madrid.org/aulajoven.

PSICÓLOGOS SIN FRONTERAS

Es una asociación independiente del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid que des-
arrolla proyectos solidarios. Para saber la fechas de las reuniones mensuales y recibir in-
formación escrita de la asociación, por favor envía un mail a psf@psicologossinfronteras.net
y nos pondremos en contacto contigo. También puedes visitar nuestra página web: psi-
cologossinfronteras.net.

PSICÓLOGOS CLÍNICOS DE LA SANIDAD PÚBLICA MADRILEÑA 

Sus objetivos son realizar propuestas sobre la Especialidad de Psicología Clínica en el cam-
po del desarrollo profesional y en el ámbito de la Sanidad Pública y proponer la estruc-
tura organizativa necesaria, pertinente y oportuna. Próxima reunión el martes, 16 de
febrero de 2010, a las 19.30 h.

INTERVENCIÓN INTEGRAL CON PERSONAS MAYORES

Tiene como principales objetivos afianzar el rol del profesional de la Psicología en el cam-
po de la Gerontología, así como su divulgación entre otros profesionales, las entidades
públicas y privadas y la sociedad en general. Se reunen generalmente los lunes a las
18.30 h., previa cita. E-mail: g.mayores@cop.es.

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE

Los objetivos del Grupo de Trabajo en Psicología del Deporte son, por una parte, el estu-
dio y análisis de la Psicología de la Actividad Física y sus aplicaciones al ámbito del de-
porte, el ejercicio y la educación física. Por otro lado, fomentar una comunicación fluida
y reglada entre los miembros del grupo de Trabajo, y el intercambio de experiencias en-
tre los psicólogos colegiados interesados. E-mail: alejopsico@europe.com. 

PSICOLOGÍA Y MEDIOS AUDIOVISUALES

Su objetivo general es la promoción de la Psicología dentro del ámbito audiovisual, abrien-
do así otras expectativas profesionales para los psicólogos. Algunos ámbitos de actua-
ción son el asesoramiento en la creación de guiones (tramas y personajes), el apoyo a la

interpretación de los actores y actrices y la utilización del cine como herramienta tera-
péutica. Rogamos a los interesados que confirmen su asistencia a través del correo elec-
trónico becas-copm@cop.es. Próxima reunión el miércoles, 10 de febrero de 2010, a
las 19.00 h.

GRUPO DE TRABAJO DE ESTUDIO E INVESTIGACIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigación científica de la conduc-
ta suicida, promover planes de prevención y apoyo a las familias y resaltar la importan-
cia del suicidio a nivel nacional. E-mail: grupoestudiosuicidios@yahoogroups.com.

GRUPO DE TRABAJO PSICOLOGÍA Y COACHING

Sus objetivos son dar a conocer a los Psicólogos la disciplina de Coaching (en su orienta-
ción de Coaching Ejecutivo y de Equipos), y en esa misma dirección, poner en conocimien-
to del colectivo de coaches aquellas prácticas que se han demostrado como eficaces en el
desarrollo personal y profesional de las personas. Próximas actividades: 17 febrero: De
19:00 a 20:00 h., presentación por HPI, Human Perspectives International de las herra-
mientas ASSESS y DISC. ASSESS es una herramienta on-line que permite medir el poten-
cial de las personas en el trabajo frente a las competencias establecidas. PERFIL DISC es
una herramienta de evaluación de conductas que permite a las personas tener una mejor
comprensión de su propio comportamiento y el de otros en un ambiente particular.

De 20.00 a 21.00 h. Reunión del Grupo de Trabajo.

Más información en www.copmadrid.org (Servicios colegiales, Ámbitos profesionales, Psi-
cología del Trabajo). E-mail: psico-coach@cop.es.

GRUPO DE TRABAJO EL BUEN SENTIDO
DEL HUMOR «RISOTERAPIA»

El Grupo de Trabajo “El Buen Sentido del Humor (Risoterapia)” nace con el objetivo ge-
neral de investigar, desarrollar y divulgar el buen sentido del humor (Risoterapia), no só-
lo entre los profesionales de la Salud, sino también entre el público en general. E-mail:
buenhumor@cop.es.

NUEVO GRUPO DE TRABAJO COOPERACIÓN AL DESARROLLO, MIGRACIONES Y
PSICOLOGÍA

Este grupo está organizado en dos áreas de trabajo autónomas aunque interdepen-
dientes: Cooperación al Desarrollo y Migraciones. El objetivo es analizar el papel de
la Psicología en estos ámbitos y reflexionar sobre posibles modelos de actuación. En
Cooperación, entre otras actividades previstas está el apoyo al cooperante y a las
ONGD, así como valorar el papel de los profesionales de la Psicología en proyectos
de cooperación. En Migraciones, pretende analizar procedimientos de intervención
psicosocial transcultural, realizando nuevas propuestas de atención a la diversidad
cultural. La primera reunión y presentación del grupo será el martes 16 de febrero
a las 19 h. (reuniones los segundos martes de cada mes). E-mail: g.inmigracionco-
operacion@cop.es.

NUEVO GRUPO DE TRABAJO, “VOLUNTARIADO Y ONGS, INTERVENCIÓN SOCIAL Y
PSICOLOGÍA”

La creación del grupo de trabajo que a continuación se presenta, surge de la motivación
por tratar de estudiar cual es la situación de los psicólogos en el sector del voluntariado
y de las ONG´S. Solamente en la comunidad de Madrid existen mas de 1000 ong´s de
todo tipo, desde las relacionadas con la cooperación al desarrollo hasta aquellas donde
se potencian la libre asociación de afectados con patologías (alzheimer, SIDA, Drogode-
pencias, Discapacidades….).

Al mismo tiempo el voluntariado se presenta como otra salida laboral dentro de la pro-
fesión y a veces cuesta establecer límites entre voluntariado y actividad profesional re-
munerada, sobre todo cuando se trata de establecer esos límites dentro del marco de
las entidades sin ánimo de lucro. Por lo tanto con la creación de este grupo de traba-
jo se pretende estudiar la situación de la psicología en este campo, potenciar las ONG´S,
la intervención social como fuente de empleo y definir claramente las líneas de actua-
ción con el voluntariado. La primera reunión será el miércoles, 27 de enero a las
19.00 h.

Todas las reuniones se celebran en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San Vicente. 4. 5ª planta.

Información colegiali
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M-23488 GARRIDO SANCHEZ ANTONIO
M-23489 PEDRAJA AVILA JUDITH
M-23490 CASERO GIMON Mª HENAR
M-23491 MIGUENS TJARKS JUAN MANUEL
M-23492 HERRERO MENENDEZ CARMEN ROSA
M-23493 GIL CAMACHO Mª CARMEN
M-23494 HERNANDEZ COFIÑO SARA
M-23495 MAROTO GAMERO LAURA
M-23496 DE PRADA NIETO CRISTINA
M-23497 BALLESTEROS CHAVARRIA CARMEN
M-23498 GARCIA SANTOS RAUL
M-23499 FLORIN MARTIN JOSEFA
M-23500 ISACH GABALDON MANUEL
M-23501 CORTES ESBRI JOSE Mª
M-23502 GONZALEZ PEÑA IRENE
M-23503 FLOREZ FERNANDEZ SUSANA BEATRIZ
M-23504 MERINERO SANTOS Mª DEL MAR
M-23505 REMACHA DEL CASTILLO BEATRIZ
M-23506 MORALES ZABALEGUI MIREN KARMELE

M-23507 GONZALEZ TRENADO Mª ISABEL
M-23508 HERNANDEZ SOLIS VLADIMIR
M-23509 LOPEZ MICO CRISTINA
M-23510 RODRIGUEZ MARTINEZ Mª EDURNE
M-23511 SOLDEVILLA ALARMA PAULA
M-23512 MARTINEZ RUBIN OLALLA
M-23513 BERENGUER MUÑOZ ISRAEL
M-23514 VIRGOS RODRIGUEZ CLARA
M-23515 GARCIA GUTIERREZ BELEN
M-23516 LOPEZ BRIGIDO PILAR
M-23517 RECIO BLASCO JULIO
M-23518 DAZA GOTOR MARTA PILAR
M-23519 GONZALEZ GALLEGO PATRICIA
M-23520 GARCIA IGLESIAS ANA ISABEL
M-23521 RIZO GOMEZ RAMON
M-23522 GUTIERREZ FERNANDEZ LUCIA
M-23523 GONZALEZ GARCIA ALBERTO XABEL
M-23524 MORENO MIELGO FERNANDO JORGE
M-23525 OROZCO SANMARTIN CARLOS
M-23526 MACIAS MORENO TERESA DE JESUS
M-23527 MUÑOZ PEÑIN GEMA
M-23528 VALLE DE JUAN Mª CRISTINA
M-23529 PEREZ SIMON CRISTINA
M-23530 DE LA CRUZ ESPINOSA BARBARA
M-23531 RUBIO GIL VALERIA

Ú l t i m o s  c o l e g i a d o s  d e  M a d r i d ( d i c i e m b r e ) YA SOMOS11.325colegiados
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Servicios colegiales

Asesoría jurídica
Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a la ase-
soría jurídica a través de distintas vías:
• Entrevista personal: previa cita en el teléfono 91 541 99 99.

Cuesta de San Vicente, 4. 4ª planta.
• Consulta telefónica: previa cita en el teléfono 91 541 99 99.
• Consulta por carta dirigida a Colegio Oficial de Psicólogos

(Asesoría jurídica). Cuesta de San Vicente, 4. 6ª planta. 28008
Madrid.

• Consulta por correo electrónico a: copmadrid@cop.es.

Seguros
Broker’s 88, la correduría de seguros del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid, le ofrece:

Asesoramiento personal sobre el tipo de seguro que más se adap-
ta a las necesidades del psicólogo: seguros de Responsabilidad Ci-
vil, de asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil. La Responsabilidad Civil Pro-
fesional cubre el riesgo de mala praxis en el ejercicio de la activi-
dad profesional del psicólogo.

El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y Broker’s 88 han ne-
gociado con la Compañía ZURICH un seguro de Responsabilidad
Civil Profesional que incorpora las mejores coberturas. Se trata de
un seguro con coste muy bajo para los colegiados, sólo 26 ¤ anua-
les (cobertura de 300.000 ¤) o 35 ¤ anuales (cobertura de
600.000 ¤). 

Más información en el 91 597 30 35 o en infopsicologos@bro-
kers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha. 2º. Madrid. www.brokers88.es.

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposición de los colegia-
dos de Madrid, a través de las compañías ASISA, MAPFRE-CAJA-
SALUD y ADESLAS, un seguro de salud con una gran variedad de
prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propone, con
la garantía de las compañías AVIVA, AXA y SURNE, ofrece unas
condiciones y tarifas muy especiales que van a permitir garanti-
zar su futuro y el de su familia. Ofrece tanto tarifas especiales pa-
ra el seguro asociado a la hipoteca, como coberturas de falleci-
miento, invalidez e incapacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad profesio-
nal y el fallecimiento debido a un accidente; incluye además un

baremo especial para los colegiados que protege su visión y au-
dición de forma total.

Este seguro de accidentes tiene la garantía de las compañías ACE,
ZURICH y SURNE.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral, Bro-
ker's88, a través de las compañías Previsión Mallorquina Segu-
ros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid una renta
cuando no puedan trabajar a causa de una enfermedad o un
accidente. Sin necesidad de reconocimiento médico, simple-
mente con la baja de su médico, desde el primer día de baja y
con una renta diaria de hasta 200 ¤ en caso de baja, ya sea
por enfermedad o por accidente. 

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a la voz o a la
audición tiene la opción de cobrar el doble de la cantidad contra-
tada aplicando tan sólo un incremento del 10 % en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compañías AXA, ZURICH
y OCASO ponen a disposición de los colegiados de Madrid, a
través de Broker’s 88, un seguro para su consulta que cubre lo
siguiente:

Daños al continente, daños al contenido, responsabilidad civil
de explotación, bienes de clientes y empleados, infidelidad de
empleados, perdida de beneficios. 

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker’s 88 po-
ne a disposición de los colegiados de Madrid, a través de la com-
pañías ESTRELLA SEGUROS, AXA y OCASO, un seguro de ho-
gar con un 20% de descuento en primas. El seguro tiene las
siguientes características:

Daños al continente, daños al contenido, robo fuera de la vivien-
da, restauración estética, rotura de vitrocerámica, bienes refri-
gerados.

Asesorías profesionales
Los colegiados tienen a su disposición un servicio de asesoría so-
bre asuntos relacionados con el ejercicio de la profesión. Se aten-
derán las consultas relacionadas con los siguientes aspectos: Ini-
ciación a la Profesión, Psicología Clínica, Psicología Educativa,
Psicología Jurídica, Psicología del Tráfico y de la Seguridad,
Psicología del Trabajo y de las Organizaciones y Psicología
de la Intervención Social.

Teléfono para pedir cita (en horario de atención):
91 541 99 99. Puede también enviar su consulta por correo
electrónico a la dirección copmadrid@cop.es.

Panel de servicios
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O f e r t a  f o r m a t i v a  d e  l o s  t a l l e r e s  d e  e m p l e o
El Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid oferta talleres de empleo a los colegiados inscritos en el servicio de Bolsa de Empleo.
Su contenido gira en torno a tres ámbitos:

• Talleres de búsqueda activa de empleo.

• Talleres de orientación profesional.

• Talleres sobre el marco legal, jurídico y tributario del ejercicio de la profesión

En este primer trimestre del año 2010 iniciamos el primero de los contenidos anuales:

Talleres de búsqueda activa de empleo. En este ámbito se impartirán talleres en los que se trabajarán los recursos que facilitan
la inserción laboral de los/as profesionales psicólogos/as en el mercado de trabajo. En ellos se abordará la elaboración del currí-
culum, así como los procedimientos más adecuados y efectivos para insertarlo en los ámbitos de interés y el afrontamiento a las
entrevistas de trabajo.

Podrán participar en estos talleres todos los colegiados inscritos en Bolsa de Empleo y que previamente hayan cursado la solici-
tud a través de la página web del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, en el apartado: Servicios colegiales/Bolsa de empleo/Mi
entorno en bolsa de empleo/Talleres.

Como en anteriores convocatorias, los colegiados que ya hayan realizado la inscripción a través de la web en cualquiera de los ta-
lleres deberán abonar la cuantía de 30 ¤ en concepto de reserva de plaza* de ese taller, que les será devuelta el mismo día de
la impartición de éste. Aquellos colegiados que, por cualquier motivo, no asistieran al taller en el que se han inscrito, perderán la
cuantía de la reserva. 

* Las formas de pago son: en efectivo en la sede del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, 4ª planta, o mediante transferen-
cia bancaria a la cuenta: 0049-5109-46-2116089573, indicando en el concepto el nombre del alumno o alumna y el texto “Re-
serva del taller (nombre del taller)”. En el segundo caso, el alumno deberá enviar por fax (915590303), correo electrónico (bolsa-
copm@cop.es) o correo postal (Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid (Servicio Bolsa de Empleo) C/Cuesta de San Vicente 4,
CP. 28008), el documento bancario justificativo para que quede constancia de la reserva de plaza.

La inscripción quedará formalizada con la reserva de plaza. El servicio de Bolsa de empleo se pondrá en contacto median-
te correo electrónico con el colegiado/a interesado en participar en dicho taller para informarle de su correcta inscripción
cuando se reciba la reserva de plaza.

Los talleres serán impartidos los últimos jueves de cada mes en horario de 17 h. a 19 h. El plazo máximo de inscripción se-
rá de dos días antes de la fecha de impartición de cada uno.

FECHA ÁREA

Jueves 25 de febrero Inserción del currículum en ámbito de interés profesional.

Jueves 25 de marzo Afrontar una entrevista de empleo.

NOTA: se requerirá un mínimo de 15 colegiados y un máximo de 30 inscritos por taller.

En el caso de que cambie la fecha de celebración del taller, se comunicará con la suficiente antelación.
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL COLEGIO

El miércoles 3 de febrero a las 19.00 h. se impartirá un taller sobre la creación de un personaje desde el autor y actor (necesidades de
la Psicología y Sociología para su construcción). Este taller será impartido por la directora-guionista y productora Dª Carmen Rico y cons-
tará de las siguientes partes: Aproximación a los conceptos básicos de construcción de personajes en la ficción, Ejercicios con actores:
FRENTE A FRENTE ejercicio de intimidad expresiva, VISIONADO All about Barbara, all about girl power, falso documental realizado pa-
ra el 50 cumpleaños de la muñeca Barbie, Exposición de la construcción de personaje por una actriz, Exposición de la construcción de
los personajes por el autor y Creación de la memoria sensorial.

Taller de creación de un personaje desde el autor y actorCinefórum

El miércoles 17 de febrero a las 19.00 h. se emitirán tres cortometrajes sobre cine autogestio-
nado, independiente y heterogéneo.  

¿Qué hace que un grupo de profesionales (actores, guionistas, realizadores, fotógrafos, técni-
cos…) se asocie para producir y distribuir cortometrajes desde hace tres años? Es una pregun-
ta sin respuesta y con mil abiertas. Desde luego, lo que más les motiva es contar sus historias
sin cortapisas de duración, estilo, forma… Esta retrospectiva nos mostrará tres cortometrajes
muy personales pero a la vez con muchas similitudes en su esencia. En los tres equipos de tra-
bajo se repiten los mismos nombres en diferentes roles. Hablar en profundidad de estos tres
trabajos sería excesivamente extenso por lo que os invitamos a verlos y conversar con sus res-
ponsables en un coloquio al finalizar la proyección. Veréis diferentes formas de observar la vi-
da y el cine pero a la vez totalmente compatibles, lo que hace aún más interesante poder ver-
los por primera vez en una sesión conjunta.

¿Dónde queréis vivir esta noche? (2007; 10 minutos 07 segundos). 

Dirección: Daniel Diosdado.

Intérpretes: Germán Torres, Carmen Soto, Jesús Monroy, Tirma Ayerbe, Yago Rodríguez Carre-
ras.

Sinopsis: un matrimonio feliz y su hijo de nueve años salen de casa para ir al colegio y a trabajar. A la vuelta, por la tarde, otra pareja
está dentro de la casa. Los nuevos inquilinos defienden que la casa es suya mientras que la familia feliz asegura que son ellos los legí-
timos dueños. 

Un lugar de todos (2008; 27 minutos).

Dirección y guión: Adrián Mancebo. 

Intérpretes: Maximiliano Márquez, Daniel Diosdado, Miguel Álvarez, Alberto Moreno, Jesús Monroy, Emmanuel Cea, Germán Torres, 

Sinopsis: un lugar público, un cuarto de baño, una pistola que espera…

Distintas personas entran y salen de un cuarto de baño en el que la noche anterior un hombre escondió una pistola.

Hueles a Fudrón (2009; 25 minutos 55 segundos) 

Dirección y guión: Jesús Monroy.

Intérpretes: César Camino, Javier Camús, Juan Diego Morris, Ximo Konka, Virginia Calderón, Daniel Diosdado, Miguel Álvarez, Damián
Benincasa, Germán Torres, Montse Sepúlveda, Eva Redondo, Patricia de Luna, Lucía Passardi, Rafael Esteban, Tirma Ayerbe. 

Sinopsis: un grupo de amigos de toda la vida, Galileo, el Chepa, el Ñora, el Furgo y la Juli, deciden dar un golpe a un centro comercial.
Ante la imposibilidad de hacerlo solos se ponen en contacto con el dueño de una inmobiliaria familiar.

Cortometrajes: ¿Dónde queréis vivir esta noche?, Un lugar de todos y Hueles a FudrónCinefórum
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Se trata de crear un espacio de aprendizaje donde psicólogos veteranos,
con amplia trayectoria profesional y de reconocido prestigio, intercam-
biarán sus experiencias con los más jóvenes, les ayudarán a despejar du-
das y les orientarán en los primeros pasos en la profesión. Este recorri-
do se llevará a cabo fundamentalmente desde los diferentes ámbitos
de los que tradicionalmente se ha ocupado la Psicología. 

Ofrecer a los nuevos graduados o licenciados la visión y las sugerencias
de psicólogos que durante muchos años han desarrollado su actividad
profesional en las áreas de intervención de la Psicología.

Psicología Educativa y Comunitaria. 

Dª Dulce Colodrón Gómez. Psicóloga colegiada M-02744. Equipo de
Orientación Educativa y Psicopedagógica de Hortaleza.

D. Enrique Gallego Gallardo. Psicólogo colegiado M-01058. Psicólogo
educativo. Ayuntamiento de Getafe.

Martes, 23 de febrero de 17.00 a 19.00 h.

Drogodependencias/Proyección Europea de la Psicología. 

D. Manuel Berdullas Temes. Vicepresidente segundo y Responsable de
Relaciones Internacionales del Consejo General de Colegios Oficiales de
Psicólogos. De 17.00 a 18.00 h.

Dª Nieves Lahuerta Galán. Psicóloga colegiada M-07763. Directora del Centro de Atención al Drogo-
dependiente de Villaverde. De 18.00 a 19.00 h.

Martes, 9 de marzo.

Psicología Clínica y de la Salud. 

D. Miguel Costa Cabanillas. Psicólogo colegiado M-00204. Psicólogo clínico. Director del Centro de Pro-
moción de Hábitos Saludables. Instituto de Salud Pública, Madrid Salud, Ayuntamiento de Madrid. Prof.
asociado de la Facultad de Psicología, Universidad Autónoma de Madrid. 

Martes, 23 de marzo de 17.00 a 19.00 h.

Psicología de la Intervención Social. 

D. Miguel López Cabanas. Psicólogo colegiado M-04965. Coordinador Superior en la Delegación de
Bienestar Social del Ayuntamiento de Fuenlabrada.

Martes, 27 de abril de 17.00 a 19.00 h.

Psicología Jurídica. 

Dª Mª Inmaculada Yela García. Psicóloga colegiada M-02429. Instituciones Penitenciarias.

Martes, 25 de mayo de 17.00 a 19.00 h.

Estudiantes de Psicología de 4º y 5º curso, recién licenciados/graduados y miembros de Aula Joven del
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Sesiones de 2 horas de duración los martes de 17.00 a 19.00 h.

Entrada libre, previa inscripción. 

Objetivo:

Programa

Dirigido a:

Calendario:

II edición de los coloquios con expertos para orientar en los diferentes
ámbitos de la Psicología

Ciclo de
Conferencias
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C u r s o s  m o n o g r á f i c o s

Con la colaboración de la Asociación Madrileña de Neuropsicología, este es el primero de los tres cursos
sobre Neuropsicología que se programarán durante el año 2010.

• Neuropsicología Clínica: una especialidad de la Psicología.

• Ámbitos de actuación de los neuropsicólogos (clínico, legal y forense, educativo, social, etc.).

• Conceptos y términos básicos de la Neuropsicología.

• Correlatos anatomofisiológicos y modelos de las capacidades cognitivas (atención, memoria, habilida-
des visoperceptivas y visoconstructivas, lenguaje y comunicación, funciones ejecutivas).

• Correlatos anatomofisiológicos y modelos de las capacidades cognitivas, de la emoción y del compor-
tamiento.

• Alteraciones neuropsicológicas de los principales síndromes neurológicos y psiquiátricos: traumatismos
craneoencefálicos, enfermedades cerebrovasculares, enfermedades neurodegenerativas, infecciones,
etc.

• Alteraciones neuropsicológicas de los principales síndromes neurológicos y psiquiátricos: tóxicos, tu-
mores, epilepsia, esquizofrenia, síndrome de estrés postraumático, etc...

Coordina: Dª Sara Fernández Guinea. Psicóloga colegiada M-12629. Neuropsicóloga. Dra. en Psicolo-
gía. Prof. Titular de la Universidad Complutense de Madrid. 

Ponentes: Dª Mª Luisa Delgado Losada. Psicóloga colegiada M-11449. Neuropsicóloga. Dra. en Psicolo-
gía. Universidad Complutense de Madrid. Ayuntamiento de Madrid. Dª Rosa Jurado Barba. Psicóloga
colegiada M-16367. Dra. en Psicología. Fundación del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid.
Dª Elena Koronis Pereda. Psicóloga colegiada M-11990. Práctica privada. Neuropsicóloga. D. José Mª
Ruiz Sánchez de León. Psicólogo colegiado M-18744. Neuropsicólogo. Dr. en Psicología. Ayuntamiento
de Madrid.

30 horas.

Fechas y horario: 26, 27 de febrero 12 y 13 de marzo viernes de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.30 h., y
sábado de 10.00 a 14.00 h.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología, alumnos/as en el último año de licenciatura/grado.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 200 ¤.

Psicólogos/as no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 300 ¤.

Próximos cursos relacionados:

• Curso básico sobre evaluación neuropsicológica. Mayo 2010.

• Curso básico sobre rehabilitación neuropsicológica. Octubre 2010.

Tendrán prioridad en la inscripción los/as alumnos/as que realicen el Curso básico sobre la práctica pro-
fesional de la Neuropsicología Clínica.

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horarios:

Destinatarios:

Inscripción:

Curso básico sobre la práctica profesional de la Neuropsicología Clínica.Curso
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Ponente: Dª Milena Gobbo Montoya. Psicóloga colegiada M-01173. Investigadora en la Unidad de Investigación de la Sociedad Espa-
ñola de Reumatología. Coordinadora de AEPROSER, grupo de trabajo que reúne a los profesionales de la Salud que atienden a pacien-
tes de Reumatología y no son reumatólogos.

jueves, 18 de febrero de 2010, a las 19.00 h.

Papel del psicólogo en ReumatologíaConferencia

Intervienen en el acto: Excmo. Sr. D. Francisco Rico Damas. General Jefe de Policía Judicial de la Guardia Civil. Prologuista del libro.
Dr. D. José Luis Graña Gómez. Psicólogo colegiado M-06265. Prof. de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid. Prolo-
guista del libro. Dª María Yela García. Psicóloga colegiada M-02429. Psicóloga penitenciaria. D. Javier Urra Portillo. Psicólogo cole-
giado M-02244. Psicólogo de la Fiscalía de Menores. D. Enrique Esbec Rodríguez. Psicólogo colegiado M-12357. Dr. en Medicina y
Psicología, de la Clínica Médico Forense de Madrid.

jueves, 25 de febrero de 2010, a las 19.00 h.

Psicología e investigación criminal: El testimonioPresentación libro

Intervienen en el acto: Dª Almudena Mateos González, psicóloga colegiada M-13826, y Dª Milena Gobbo Montoya, psicóloga cole-
giada M-11673. Coautoras del libro.

miércoles, 3 de marzo de 2010, a las 19.00 h.

Manual del dolor. Tratamiento cognitivo conductual del dolorPresentación

A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s

ACTIVIDADES PROPUESTAS
POR COLEGIADOS Y POR OTRAS ENTIDADES

Sesión clínica: Psicoterapia breve de pareja.

Ponente: D. José Luis Martorell Ypiens. Psicólogo colegiado M-04652. Prof. titular de la Universidad Nacional de Educación a Distancia.

miércoles, 24 de febrero de 2010, a las 19.00 h.

Sesión clínica: Psicoterapia breve en un caso de trastorno alimentario. 

Ponente: D. José Félix Rodríguez Rego. Psicólogo colegiado M-16850. Director del Curso de Experto en Psicoterapia con niños y ado-
lescentes del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

miércoles, 17 de marzo de 2010, a las 19.00 h.

Sesión clínica: Psicoterapia breve en un caso de maltrato doméstico.

Dª Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Directora técnica de la Fundación Luz Casanova.

miércoles, 28 de abril de 2010, a las 19.00 h.

Sesiones clínicas en Psicoterapia Breve de la Sociedad Española de Medicina Psicoso-
mática y Psicología Médica

Ciclo de
sesiones clínicas
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• ¿Qué es la Psicología Positiva?

• El papel de la felicidad.

• Las fortalezas humanas.

• Propuesta de un modelo de intervención basado en la Psicología Positiva.

Dª Dafne Cataluña Sesé. Psicóloga colegiada M-19819. Directora del Centro Brain Psicólogos.

Dª María Pérez Rajado. Psicóloga colegiada M-17852. Responsable del Dpto. de Forense del Centro
Brain Psicólogos. Colaboradora del Dpto. de Formación del Centro Brain Psicólogos.

4 horas.

Miércoles, 17 de febrero de 2010 de 16.30 h. a 20.30 h.

Licenciados en Psicología o en Medicina.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 30 ¤.

No colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 40 ¤.

Seminario Introducción a la Psicología Positiva. Las fortalezas humanas

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

C u r s o s  m o n o g r á f i c o s

• Exposición teórica y muestra de vídeos de Françoise Doltó.

• Especial importancia a las preguntas del auditorio.

Dª Magdalena Grimau Arias. Psicóloga colegiada M-01088. Coordinadora del Curso de Psicoterapia de
Niños y Adolescentes de Quipú, Instituto de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.
Prof. del Curso de Experto en Psicoterapia con niños y adolescentes del Colegio Oficial de Psicólogos de
Madrid.

D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico psiquiatra. Prof. en la Universidad Pontificia de Comillas en Ma-
drid. Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica con niños, adolescentes y adultos. Prof. del Curso de Ex-
perto en psicoterapia con niños y adolescentes del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

4 horas.

Sábado, 27 de febrero de 2010, de 10.00 h. a 14.00 h.

Licenciados/as en Psicología o Medicina.

Alumnos/as o ex-alumnos/as del Curso de Experto en Niños y Adolescentes del Colegio Oficial de Psi-
cólogos de Madrid: gratuito.

Colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y estudiantes: 20 ¤.

Otros profesionales: 40 ¤.

Seminario Seminario sobre práctica clínica: El legado de Françoise Doltó- Psicoanálisis con Niños y Adolescentes

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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• El consumo de tabaco como problema de salud pública. Epidemiología. Modelo teórico de la conduc-
ta adictiva. Implicaciones clínicas.

• Evaluación biológica. Evaluación de la conducta de fumar. Prácticas.

• Guías y recomendaciones internacionales. Recursos en internet. Tratamiento farmacológico. Tratamien-
tos psicológicos. Prácticas.

• Programas multicomponentes. Prevención de recaídas. Entrevista motivacional. Manejo de situaciones
especiales. Prácticas.

D. Miguel Costa Cabanillas. Psicólogo colegiado M-00204. Director del Centro de Promoción de Hábi-
tos Saludables. Madrid Salud.

D. José Javier Moreno Arnedillo. Psicólogo colegiado M-08030. Asesor Técnico del Centro de Promo-
ción de Hábitos Saludables. Madrid Salud.

D. Eugenio Sánchez-Vegazo Sánchez. Médico. Centro de Promoción de Hábitos Saludables. Madrid Sa-
lud.

20 horas.

Miércoles 3, 10, 17 y 24 de marzo de 2010, de 16.00 a 21.00 h.

Licenciados en Psicología.

Colegiados/as o asociados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 135 ¤.

Licenciados/as graduados/as en Psicología no colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Ma-
drid: 180 ¤.

Curso Tratamiento multicomponente del hábito de fumar. Evidencias. Recomendaciones.
Procedimientos. El programa de Madrid Salud-Ayuntamiento de Madrid

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:

• La nueva complejidad de las parejas actuales: formación, búsqueda, retos. Primera entrevista, modelos
a emplear y criterios de intervención.

• Intervención en problemas de la comunicación y en la resolución de conflictos.

• Abordaje de las infidelidades y de los secretos en la pareja. Intervención en separación, divorcio, pos-
divorcio.

• Estrategias y técnicas en el síndrome de alienación parental (SAP).

Dª Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga colegiada M-13427. Psicoterapeuta familiar. Psicoterapeuta de
ITAD. 

D. Eduardo Brik Galicer. Médico-psicoterapeuta familiar. Director y prof. del Máster en Terapia Familiar
Sistémica de ITAD. 

Dª Maribel Moreno Cárdaba. Psicóloga colegiada M-12056. Psicoterapeuta familiar. Psicoterapeuta de
ITAD. Docente del Máster en Terapia Familiar Sistémica de ITAD. Experta en sexualidad y terapia de pa-
reja. 

25 horas.

Martes, 6, 13, 20, 27 de abril y 4 de mayo de 2010, de 16.00 a 21.00 h.

Licenciados/as o graduados/as en Psicología o en Medicina.

Colegiados/as o asociados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 150 ¤.

Otros profesionales: 200 ¤.

Curso Curso monográfico intensivo sobre terapia de pareja

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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• Introducción: Conceptos básicos, drogodependencias: efectos, riesgos del consumo, etc. Adicciones sin
sustancia o dependencias psicológicas.

• Evolución del consumo en los últimos años: panorama actual.

• Prevención: factores implicados en el inicio y consolidación del consumo.

• ¿Cómo se desarrolla una adicción? Cómo se lo explicamos al paciente, explicación psicológica, bases
neurobiológicas.

• Fases de la intervención: acogida: habilidades terapéuticas, valoración, devolución de información, plan-
teamiento de objetivos, intervención, seguimiento.

• Estrategias psicológicas: aceptación del concepto enfermedad, abordaje del sentimiento de culpa, de-
seos de consumo, prevención de recaídas: cómo afrontar un “tropezón”. Ilusión de control y autoenga-
ño, intervención en otras áreas (ansiedad, depresión, habilidades sociales, etc.).

• Intervención con la familia: cómo ayuda el familiar para que el adicto reconozca su problema, cómo
ayuda la familia una vez que el enfermo pide ayuda, cómo colabora la familia durante el tratamiento,
cómo ayudar al propio familiar. 

• Tipos de recursos. Ámbito público y privado, tratamiento médico, terapia de grupo vs. grupos de auto-
ayuda.

• Testimonios: pacientes y familiares.

D. José Antonio Molina del Peral. Psicólogo colegiado M-13064. Responsable de los programas de adic-
ciones en Psicohealth.

20 horas.

16, 17, 23 y 24 de abril de 2010, viernes de 15.30 h. a 20.30 h. y sábados de 9.00 h. a 14.00 h.

Licenciados en Psicología o Medicina y alumnos de los dos últimos años de estas licenciaturas.

Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o estudiantes: 140 ¤.

Otros profesionales: 200 ¤.

Curso Adicciones: estrategias de intervención

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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• Introducción.

• Presentación, definición y valor del Coaching Ontológico (sus fuentes y relaciones): Filosofía, Sociolo-
gía, Lingüística, Psicología...

• Psicoterapia y Coaching.

• A qué da respuesta el Coaching.

• Qué hace el coach.

• Rol del coach: objetivos de su intervención en la relación de Coaching. Acciones del coach y plan de
acción del coachee. 

• Fases de una conversación de Coaching.

• Seis fases: del contexto al plan de acción y su seguimiento.

• ¿Qué habilidades entrenar como coach?

• Qué conductas debe desarrollar el coach para su eficacia.

• La escalera de la escucha.

• Niveles de la escucha activa.

• La escalera de inferencias.

• De los datos (su selección, su articulación e interpretación) a los juicios-creencias y a la acción.

Dª Rosa Barriuso García. Psicóloga colegiada M-22682. Coach ejecutiva PCC (Professional Certified
Coach por ICF-Internacional Coach Federation).

Dª Mar Carrascosa González. Psicóloga clínica colegiada M-20371. Subdirectora académica de la Escue-
la Europea de Coaching y Coach ejecutiva PCC.

Dª Miriam Ortiz de Zárate. Psicóloga colegiada M-03432. Coach ejecutiva PCC .

Dª Rosa M. Zappino Magro. Psicóloga colegiada M-19740. Coach ejecutiva ACC (Associate Certified
Coach por ICF).

36 horas teóricas y 90 minutos de tutorías personalizadas para cada alumno.

Miércoles del 14 de abril al 9 de junio (nueve sesiones). 16.30 a 20.30 h. Los horarios de las sesiones in-
dividuales se concertarán con los alumnos.

Licenciados en Psicología.

Psicólogos/as colegiados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 600 ¤; psicólogos no cole-
giados en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 1.100 ¤.

Curso Psicología y Coaching Ejecutivo

Contenidos:

Profesorado:

Coordinadora:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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• Conceptualización de la hipnosis clínica. Bases psicológicas del proceso hipnótico. Bases neurobioló-
gicas del proceso hipnótico.

• Evaluación de la sugestionabilidad y el comportamiento hipnótico (pruebas clásicas de sugestionabi-
lidad, escalas estandarizadas de sugestionabilidad).

• Las técnicas del proceso hipnótico: técnicas de inducción, técnicas de estabilización y reforzamiento,
técnicas de generalización: autohipnosis.

• Hipnosis como técnica coadyuvante en la programación de tratamientos.

• El empleo de la hipnosis para el manejo de las reacciones de ansiedad.

• El empleo de la hipnosis en el manejo del dolor agudo.

• El empleo de la hipnosis en el manejo del dolor crónico y la discapacidad.

Dr. D. Héctor González Ordi. Psicólogo colegiado M-09870. Dr. en Psicología por la Universidad Com-
plutense de Madrid. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. Prof. del Dpto. de Psicología Básica II
(Procesos Cognitivos) de la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid. Miembro
de la Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid. Director de la revista Clínica y Salud.

Dra. Dª Pilar Capilla Ramírez. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Máster en Eva-
luación del Daño Corporal, Incapacidades y Minusvalías. Máster en Biomecánica del aparato locomotor.
Prof. de Patología Quirúrgica, Facultad de Ciencias de la Salud en la Universidad Europea de Madrid.

20 horas.

Miércoles, 21, 28 de abril, 5, 12 y 19 de mayo de 2010, de 16.30 h. a 20.30 h.

Licenciados en Psicología o Medicina y alumnos de los dos últimos años de estas licenciaturas.

Colegiados/as, asociados/as en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid o estudiantes: 140 ¤.

Otros profesionales: 200 ¤.

Curso El empleo de la hipnosis en el tratamiento de las reacciones de ansiedad y el dolor crónico

Contenidos:

Profesorado:

Duración:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripción:
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SOS... Soy dependiente: estrategias para mejorar la cali-
dad de vida 

LISBONA I MONZÓN, ALBERT; NOMEN MARTÍN, LEILA y PLIEGO VIDAL,
MAY

Madrid: Pirámide, 2009. 205 p. (SIGN.: 5870)

SUMARIO: Capítulo 1: Soy una perso-
na dependiente. 1.1. ¿Qué es la de-
pendencia? 1.2. ¿Qué causa la de-
pendencia? 1.3. ¿Cuántas personas
padecen dependencia? 1.4. ¿Cómo
se nos clasifica? Tipos de dependen-
cia. 1.5. ¿Qué me ocurre? Clínica de
la dependencia. 1.6. ¿Cómo se eva-
lúa la dependencia? 1.7. ¿Qué pue-
do hacer? 1.8. ¿A qué tengo dere-
cho? Capítulo 2: Soy un familiar

cuidador. 2.1. Carta de los autores para el familiar cuidador.
2.2. ¿Qué me ocurre? 2.3. ¿Cómo evaluar si lo que me ocurre
es normal? 2.4. ¿Qué puedo hacer por mí mismo/a?  Capítu-
lo 3: Soy un profesional que cuido. 3.1. ¿Cómo llegué a este
trabajo? 3.2. Perfil del cuidador. 3.3. La otra cara de la mone-
da. 3.4. La labor del cuidador es un proceso que evoluciona.
3.5. Cuando es el cuidador el que necesita ser cuidado. 3.6.
Un enfoque positivo: características del que se adapta. Pelícu-
las de referencia para el libro. Direcciones de interés. Biblio-
grafía. Anexos.

Aprendiendo a morir 

BERCIANO, IGNACIO

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2009. 119 p. (SIGN.: 5879)

SUMARIO: 1. El título. 2. Definición: ¿cuándo? 3. En la variedad. 4.
Muerte y religión. 5. Muerte y sociedad. 6. Muerte, rito y ceremo-

nia. 7. Algunas ocurrencias (boutades)
más. 8. Desdramatizar la muerte. 9.
Nuestra muerte y las otras. 10. El sui-
cidio. 11. Experiencias extrasensoriales.
12. La medicina y la muerte. 13. Algu-
nos conceptos. 14. Algunas personas
interesantes. 15. Eutanasia y suicidio
asistido. 16. El duelo. 17. Testamento
vital. 18. Y para nosotros, ¿qué quere-
mos? 19. ¿A que no era para tanto? 20.
Mi otro testamento. 21. Resumiendo.

Cuidar y educar niños: actualizaciones en inmigración,
adopción, desarrollo y problemas psicológicos y sociales
de la infancia 

CALLABED, JOAQUÍN [ET AL.]
Zaragoza: Certeza, 2009. 256 p. (SIGN.: 5880)

SUMARIO: Sección I: Inmigración. 1. El
examen de salud en el niño inmigran-
te y adoptado internacionalmente. 2.
Redefinición de los parámetros diag-
nósticos e intervención psico-pedagó-
gica en una sociedad multicultural. 3.
La adaptación escolar. Prevención des-
de un enfoque psicopedagógico. Sec-
ción II: Psicopatología. 1. Enuresis y
encopresis. 2. El niño autista. 3. La pro-
blemática depresiva en la psicopato-
logía del bebé y del niño: aspectos

interactivos, estructurales y psicodinámicos. Sección III: Desarro-
llo. 1. Crecer divirtiéndose. 2. Vamos a comer. 3. Controles pediá-
tricos. 4. Segunda infancia (6-12 años). Rasgos psicológicos. Ne-
cesidades y objetivos de maduración de la etapa. Sección IV:
Problemas sociales. 1. Mejoría de la interrelación padres-hijos en
el prematuro. Método de contacto piel con piel. 2. Diagnóstico
neurológico del retraso mental. 3. Conflictividad en las aulas. Ni-
ños difíciles. Cómo empatizar según la edad. 4. Retos y desafíos
de la atención socioeducativa en los contextos hospitalarios. 5. La
fibrosis quística en la escuela. Sección V: Rincón de Humanidades.
1. Sócrates un filósofo para la enfermería. 

Biblioteca del Colegio

Catálogo y alertas disponible en internet: http://www.copmadrid.org

N o v e d a d e s  s e l e c c i o n a d a s

I n t e r ve n c i ó n  S o c i a l

Ps i c o l o g í a  C l í n i c a  y  S a l u d
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Vejez, dependencia y salud: guía práctica de gerontología 

CASTAÑEDA GARCÍA, PEDRO JAVIER (COORD.) 
Madrid: Pirámide, 2009. 214 p. (SIGN.: 5872)

SUMARIO: Parte primera. Geriatría. 1. Síndromes geriátricos. 2. Va-
loración geriátrica integral. 3. La atención a las personas mayo-
res desde la atención primaria. 4. Implementación de servicios
geriátricos. Parte segunda. Psicogeriatría. 5. Neuropsicología del
envejecimiento. 6. Psicofarmacología geriátrica. 7. El cuidado in-
formal de personas mayores en situación de dependencia. 8. El
sentido de la preparación para la muerte y las pérdidas. Parte
tercera. Gerontología. 9. Los retos del envejecimiento. 10. Ge-
rontología y envejecimiento activo. Aportaciones desde las Cien-
cias de la Educación. 11. Vejez y género. Parte cuarta. Geronto-
logía social. 12. Planificación del ejercicio físico con personas
mayores. 13. La alimentación saludable en los mayores. 14. En-
trenamiento de memoria para mayores. 15. Dirección y gestión
de centros sociosanitarios y gerontológicos. Referencias biblio-
gráficas.

Apuntes de intervención psicológica en desastres y emer-
gencias 

DÍAZ HERNÁNDEZ, MAXIMINO (COORD.) 
Gran Canaria: Colegio Oficial de Psicólogos de Las Palmas, 2009.
344 p. (SIGN.: 5883)

SUMARIO: 1. Concepto de emergencia,
desastres y catástrofe. Centro coordi-
nador de emergencias. 2. Gestión de
emergencias sanitarias. 3. Planes de
emergencia. 4. Gestión de incidentes
de múltiples víctimas (IMV). El siste-
ma integral de emergencias (SIES). 5.
Aspectos generales de la Psicología
de Emergencias. 6. Estrés en emer-
gencias. 7. Manifestaciones individua-
les ante situaciones de emergencias,
desastres y catástrofes. 8. Manifesta-
ciones colectivas ante situaciones de

emergencias, desastres y catástrofes. 9. Estrés postraumático:
evaluación y diagnóstico. 10. Manejo del trastorno de estrés pos-
traumático desde la terapia cognitivo conductual. 11. Manejo
del trastorno de estrés postraumático desde la terapia Gestalt.
12. Manejo del trastorno de estrés postraumático desde la tera-
pia familiar sistémica. 13. Manejo del trastorno de estrés pos-
traumático desde el Psicoanálisis. 14. Primeros auxilios psicoló-
gicos. 15. Comunicación de las malas noticias en situaciones de
emergencia en víctimas y familiares. 16. Introducción al duelo y
su elaboración. 17. Introducción a la intervención psicológica
con intervinientes: Defusing - Debriefing. 18. Impacto psicoló-
gico e intervención con niños víctimas de desastres. 19. Medios
de comunicación social en las emergencias. 20. Manejo de la
crisis desde la intervención telefónica.

Eneagrama: los engaños del carácter y sus antídotos 

DURÁN LÓPEZ, CARMEN; CATALÁN, ANTONIO

Barcelona: Kairós, 2009. 366 p. (SIGN.: 5860)

SUMARIO: 1. Carácter y eneagrama. 2.
Eneagrama de las pasiones y las fija-
ciones. 3. El sistema defensivo. 4. An-
tídotos de las pasiones. 5. Antídotos
de las fijaciones. Bibliografía.

Adicción a las nuevas tecnologías en adolescentes y jóvenes 

ECHEBURÚA ODRIOZOLA, ENRIQUE; LABRADOR ENCINAS, FRANCISCO JA-
VIER y BECOÑA IGLESIAS, ELISARDO (COORDS.) 
Madrid: Pirámide, 2009. 269 p. (SIGN.: 5877)

SUMARIO: Parte primera. Los jóvenes
y los riesgos de abuso de las nuevas
tecnologías. 1. Las adicciones con o
sin droga: una patología de la liber-
tad. 2. Adicciones a nuevas tecno-
logías en adolescentes y jóvenes. 3.
Factores de riesgo y de protección
en la adicción a las nuevas tecnolo-
gías. Parte segunda. Adicción a nue-
vas tecnologías específicas. 4. Uso
y abuso de internet en adolescen-

tes. 5. Adicción y abuso del teléfono móvil. 6. El diagnóstico
de adicción a los videojuegos: uso, abuso y dependencia. Par-
te tercera. Alternativas terapéuticas. 7. Tratamiento de las adic-
ciones sin droga: hacia un uso sano de la tecnología. 8. Tra-
tamiento psicológico de la adicción a internet y a las nuevas
tecnologías. Parte cuarta. Aspectos preventivos. 9. Fomento
del uso saludable de las tecnologías de la información y co-
municación en familia y escuela. 10. Programas de prevención
de la adicción a las nuevas tecnologías en jóvenes y adoles-
centes. Referencias bibliográficas.

Psicogerontología: perspectivas europeas para un mundo
que envejece 

FERNÁNDEZ-BALLESTEROS GARCÍA, ROCÍO (DIR.) 
Madrid: Pirámide, 2009. 374 p. (SIGN.: 5869)

SUMARIO: 1. Psicogerontología. Cuestiones demográficas, so-
ciopolíticas e históricas. 2. Principales tendencias de la Psico-
gerontología en Europa: investigación, formación y práctica.
3. Identidad y edad. 4. Relaciones persona-ambiente. 5. Me-
moria semántica en el envejecimiento saludable. 6. Afecto y
emociones. 7. Personalidad y creencias sobre uno mismo. 8.
Los muy mayores: principales resultados actuales de la inves-
tigación y de la aportación europea. 9. Plasticidad cognitiva
y deterioro cognitivo. 10. Declive cognitivo y demencia. 11. El
cambio demográfico, la necesidad de cuidados y el papel de
los mayores. 12. Calidad de vida, satisfacción con la vida y en-
vejecimiento positivo. 13. Desarrollo adulto y dinámica emo-
cional-motivacional. 14. Hacia una teoría del envejecimiento
con éxito. Selección, optimización y compensación. Referen-
cias bibliográficas.
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SOS... Mi chico me pega pero yo le quiero: cómo ayudar a
una chica joven que sufre malos tratos en su pareja 

GÁLLIGO ESTÉVEZ, FERNANDO

Madrid: Pirámide, 2009. 374 p. (SIGN.: 5866)

SUMARIO: 1. Eterna juventud: mitos e
ideas erróneas sobre la violencia de gé-
nero en las parejas jóvenes. 2. Sociali-
zación de las chicas y los chicos a tra-
vés del género. 3. Expectativas y deseos
respectivos en las pareja jóvenes. 4.
Cuando el noviazgo se convierte en
una relación de poder, dominio y con-
trol. 5. Principales indicadores de que
estás sufriendo una relación de mal-
trato. 6. Consecuencias del maltrato

sobre la salud psicológica, afectivo-sexual y física. 7. Descripción
de algunos casos de violencia contra mujeres jóvenes por parte
de su pareja o ex pareja destacados en la prensa diaria. 8. Valo-
ración del riesgo, prevención y plan de seguridad ante el maltra-
to y ruptura de la pareja. 9. Cómo superamos los malos tratos. Re-
latos de chicas jóvenes que han vuelto a sonreír y a ser ellas mismas
de nuevo. 10. Qué hacer y qué no hacer si sabes que ella está su-
friendo malos tratos en la pareja. 11. Cuándo es necesario solici-
tar ayuda psicológica especializada. 12. Cómo funcionan los gru-
pos de ayuda psicológica para mujeres jóvenes que sufren maltrato
en la pareja. 13. Volver a vivir sin malos tratos. Anexos: Cortos, do-
cumentales y películas sobre violencia de género. Letras de can-
ciones sobre violencia de género. Direcciones de interés y ayuda
para mujeres que sufren violencia de género. Bibliografía de ayu-
da. Librerías de mujeres. Bibliotecas y centros de documentación
especializados sobre la mujer. Legislación y datos estadísticos. 1.
Cifras y datos de la violencia de género en España. 2. Análisis y
descripción de los casos de mujeres asesinadas por su pareja o ex
pareja en España desde 1999 hasta 2008.

Te vendo una psicoterapia 

GONZÁLEZ ALVARADO, ENRIQUE JAVIER

Madrid: Edición Personal, 2008. 179 p. (SIGN.: 5873)

SUMARIO: Primera parte. Ensayos y erro-
res. Capítulo 1. Empiezo yo. Capítulo 2.
Lo que imparte el terapeuta. Capítulo
3. Quién imparte la terapia. Capítulo
4. De mi lógico código. Capítulo 5.
Afluentes. Segunda parte. Terapia En-
rique-Ser (EQS). Capítulo 6. EQS. Capí-
tulo 7. Evaluación. Capítulo 8. Meto-
dología intrasesiones. Capítulo 9.
Metodología inter-sesiones y otras cues-
tiones. Capítulo 10. ¡Discusión!

La estrategia del oso polar: cómo llevar adelante tu vida
pese a las adversidades 
HUBER, MORITZ

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2009. 81 p. (SIGN.: 5878)

SUMARIO: 1. Si la vida te ha jugado una mala pasada... acepta tu
pasado. 2. Si los demás tienen la culpa... no te percibas a ti mis-

mo como una víctima. 3. Si tu vida no
puede continuar así... asume que cam-
biarla es responsabilidad tuya. 4. Si
te sientes completamente solo... bus-
ca amigos o aliados. 5. Si los obstá-
culos parecen infranqueables... con-
fía más en ti mismo. 6. Si vas por el
buen camino... disfruta de tu éxito.

Cuando l@s niñ@s no vienen de París: orientación y recur-
sos para la postadopción 

MUÑIZ AGUILAR, MARGA

Tarragona: Noufront, 2007. 261 p. (SIGN.: 5856)

SUMARIO: 1. La adopción, una forma
de convertirse en familia. 2. Aspectos
silenciados de la adopción. 3. El ca-
mino hacia el apego. 4. Adopción y
aprendizaje. 5. La familia monoparen-
tal. 6. La familia interétnica. 7. Ha-
blando con nuestros hijos/as sobre la
adopción. 8. El nombre propio. Epílo-
go. Bibliografía.

Claves para afrontar la vida con un hijo con TDAH: mi ca-
beza-- es como si tuviera mil pies 

ORJALES VILLAR, ISABEL

Madrid: Pirámide, 2009. 261 p. (SIGN.: 5865)

SUMARIO: 1. Despejando dudas sobre
el trastorno por déficit de atención
con hiperactividad (TDAH). 2. Origen
e incidencia del TDAH. 3. El TDAH en
la edad adulta. 4. Profundizando en
la afectación cognitiva del TDAH. 5.
El diagnóstico de los niños con TDAH.
6. Niños adoptados que tienen TDAH.
7. Cómo hablar sobre el TDAH con el
niño, los profesores y la familia. 8.
Arrojando un poco de luz sobre el tra-

tamiento del niño con TDAH. 9. ¿Qué debo saber de todo lo que
se ha investigado sobre nosotros, los padres de niños con TDAH?
10. El papel de las asociaciones de padres. 11. ¿Debo hacer ca-
so de lo que dice este libro? Anexo: Listado de asociaciones. Bi-
bliografía.

La comunicación para parejas inteligentes: cómo comuni-
carse y tomar decisiones 

ROCHE OLIVAR, ROBERT

Madrid: Pirámide, 2009. 173 p. (SIGN.: 5864)

SUMARIO: 1. Comunicación y desarrollo personal. 2. Comunica-
ción de calidad prosocial en la pareja. 3. Sistemas y reglas fami-
liares. 4. Un modelo eficaz para la comunicación de parejas. Pro-
tocolos. Anexos. Cuestionario sobre comunicación de calidad en
la pareja (CCP). Referencias.
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El cerebro, tu aliado frente al cáncer 

RODRÍGUEZ CARRASCO, CARMEN

Madrid: Fundamentos, 2009. 155 p. (SIGN.: 5882)

SUMARIO: I Parte. Mi experiencia personal. Capítulo 1. Conocer a
ese desconocido. Lo primero es pensar, luego actuar. Capítulo 2.
No dejarse atrapar por el miedo. Cerebro e inmunología. Capí-
tulo 3. Tu apoyo y el de tus seres queridos. Capítulo 4. Cómo y
cuándo conocí a mi cerebro. Don Cerebro. Capítulo 5. La qui-
mioterapia y los fármacos de diana terapéutica. Capítulo 6. La
operación. Capítulo 7. La radioterapia. Capítulo 8. Vuelta a una
vida plena. II Parte. Reflexiones y sugerencias. Capítulo 9. Por
qué los putos protocolos. Capítulo 10. Pautas para aplicar el apo-
yo psicológico en los centros oncológicos. Anexos. Bibliografía
y páginas web consultadas.

Tratando... trastorno de ansiedad generalizada 

ROMERO SANCHÍZ, PABLO y GAVINO LÁZARO, AURORA

Madrid: Pirámide, 2009. 127 p. (SIGN.: 5871)

SUMARIO: 1. El trastorno de ansiedad generalizada. 2. Modelos
cognitivos del TAG. 3. El tratamiento psicológico del TAG. 4. Si-
tuaciones relacionadas con la adherencia terapéutica. 5. Apari-
ción de situaciones especiales o novedosas. 6. Problemas en la
aplicación de técnicas terapéuticas. 7. Problemas relacionados
con la sintomatología y con los trastornos comórbidos. 8. Pro-
blemas relacionados con el entorno. 9. Situaciones específicas
de la terapia de grupo. Bibliografía.

Eyaculación precoz: manual de diagnóstico y tratamiento 

SECO VÉLEZ, KOLDO

Madrid: Fundamentos, 2009. 431 p. (SIGN.: 5884)

SUMARIO: Capítulo 1. EP. Génesis y desarrollo. Los diversos facto-
res que configuran el concepto (histórico-sociológicos, clínicos,
neurológicos y sexológicos). 1. Capítulo 2. Tipos y perfiles. El
hombre y la mujer ante la eyaculación precoz. Capítulo 3. Etio-
logía de la eyaculación precoz. Capítulo 4. Evaluación y diag-
nóstico. Capítulo 5. El tratamiento. La terapia sexual. Capítulo
6. Estudio confirmativo de la eficacia de la terapia sexual en una
muestra de 100 pacientes con eyaculación precoz. Capítulo 7.
Conclusiones. Bibliografía.

Víctima de víctimas: teoría, práctica y aplicaciones de las
constelaciones familiares 

SOLÁ, DAVID

Madrid: Noufront, 2009. 365 p. (SIGN.: 5854)

SUMARIO: Parte I. 1. Un poco de his-
toria. Parte II. 1. El sistema familiar.
2. Una foto de familia. 3. Conciencia,
orden y amor. Parte III. 1. La terapia
de configuración familiar. Parte IV. 1.
Formación del psicoterapeuta. 2. Prác-
tica terapéutica. Parte V. 1. Ámbito
sistémico de la familia. 2. Ámbito sis-
témico de las organizaciones. 3. Ám-
bito sistémico mixto: organizaciones

y familia. 4. Ámbito sistémico experiencial. Parte VI. El efecto
sanador de la familia. Bibliografía.

Ansiedad social: manual práctico para superar el miedo 

VERA GUERRERO, MARÍA NIEVES y ROLDÁN MALDONADO, GLORIA MA-
RÍA

Madrid: Pirámide, 2009. 348 p. (SIGN.: 5867)

SUMARIO: Parte primera: Conceptualización, evaluación y terapia
cognitiva de la ansiedad social. 1. Diagnóstico, eficacia diferen-
cial de los tratamientos cognitivo-conductuales y modelos teó-
ricos del trastorno de fobia social. 2. Evaluación de la ansiedad
social: objetivos, técnicas y proceso. 3. Terapia cognitiva: inte-
gración de la terapia de Albert Ellis y de Aaron Beck. Parte se-
gunda: Manual práctico de habilidades sociales: cómo superar
el miedo. Sesiones. Bibliografía. Apéndices: Apéndice 1. Crite-
rios diagnósticos para la fobia social según el DSM-IV-TR. Apén-
dice 2. Entrevista de evaluación de las distintas áreas vitales del
paciente. Apéndice 3. Entrevista de selección del paciente. Apén-
dice 4. Entrevista específica de evaluación de las habilidades so-
ciales. Apéndice 5. Inventario de asertividad de Gambrill y Ri-
chey (1975). Apéndice 6. Inventario de ansiedad y fobia social
(SPAI) de Turner y cols. (1989). Apéndice 7. Inventario de fobia
social (SPIN) de Connor y cols. (2000). Apéndice 8. Escala de
evitación y malestar social (SAD) de Watson y Friend (1969).
Apéndice 9. Escala de miedo a la evaluación negativa (FNE) de
Watson y Friend (1969). Apéndice 10. Escala de inadaptación
(El) (Echeburúa y Corral, 1987).

Psicología: Bases psicopedagógicas de la enseñanza y el
entrenamiento deportivo: curso nivel-1: instructor de fút-
bol base técnico deportivo 

BUCETA FERNÁNDEZ, JOSÉ MARÍA

Madrid: Real Federación Española de Fútbol, 2007. 142 p. (SIGN.:
5881)

SUMARIO: 1. Características psicológi-
cas de los deportistas niños y adoles-
centes. 2. Intervención psicológica del
técnico deportivo. 3. Estrategias para
la organización del equipo. 4. Evalua-
ción del proceso enseñanza-aprendi-
zaje. Bibliografía.

Los padres y el deporte de sus hijos 

ORTÍN MONTERO, FRANCISCO JOSÉ

Madrid: Pirámide, 2009. 135 p. (SIGN.: 5862)

SUMARIO: 1. El beneficio de una buena práctica deportiva. 2. ¿Has-
ta dónde me implico en el deporte de mi hijo? 3. La delgada lí-
nea entre motivación y presión. 4. Los motivos de participación

P s i c o l o g í a  d e l  D e p o r t e



Servicios colegiales38

y abandono del deporte. 5. A qué atribuyen los jóvenes las si-
tuaciones exitosas y de supuesto fracaso. 6. Algunas claves pa-
ra el manejo de la conducta. 7. La importancia psicológica de vi-
vir con unos objetivos adecuados. 8. Planificando y evaluando
nuestras acciones. 9. La comunicación como herramienta para
el cambio. Bibliografía recomendada.

Estrés, burnout y mobbing: recursos y estrategias de afron-
tamiento 

MORÁN ASTORGA, MARÍA CONSUELO

Salamanca: Amarú, 2009. 180 p. (SIGN.: 5861)

SUMARIO: Capítulo I. Estrés, burnout y mobbing. 1. El estrés co-
mo respuesta. 2. Fisiología del estrés. 3. Psicología del estrés. 4.
Causas que generan estrés. 5. El estrés laboral. 6. Burnout. 7.
Mobbing: acoso psicológico en el trabajo. 8. Consecuencias del
estrés. Capítulo II. El afrontamiento: recursos y estrategias. 1. El
afrontamiento. 2. Los recursos personales. 3. Recursos externos:
el apoyo social. 4. Estrategias de afrontamiento. 5. Personalidad
y afrontamiento. 6. La personalidad resiliente. 7. Sobre la medi-
ción del afrontamiento. Referencias bibliográficas.

Despido y protección social del enfermo bipolar: una con-
tribución al estudio del impacto de la enfermedad mental
en la relación de trabajo 

VALDÉS ALONSO, ALBERTO

Madrid: Reus, 2009. 289 p. (SIGN.: 5876)

SUMARIO: Introducción. Salud mental,
trastorno bipolar y relación de traba-
jo. 1. Salud mental: el desafío socio-sa-
nitario del siglo XXI. 2. Enfermedad
mental y trabajo. 3. El trastorno manía-
co-depresivo y su incidencia en las re-
laciones laborales. 4. Estructura del es-
tudio. Capítulo 1. El trastorno bipolar:
aspectos clínicos. 1. Caracterización de
la enfermedad mental conocida como
trastorno maníaco-depresivo o trastor-

no bipolar. 2. Comorbilidad del trastorno bipolar con el abuso del
alcohol y otras sustancias tóxicas o nocivas. 3. Implicación afecti-
va, familiar y social del enfermo bipolar. 4. Suicidio y trastorno bi-
polar. 5. Creatividad y habilidades profesionales del enfermo bi-
polar. 6. Tratamiento y pautas de comportamiento del paciente
bipolar. 7. Planificación de recursos jurídicos y sociales para favo-
recer la integración. Capítulo 2. Discapacidad, estigmatización y
derechos fundamentales del enfermo bipolar. 1. Concepto de dis-
capacidad. 2. Exclusión y estigmatización del enfermo bipolar. 3.
Discapacidad y trastorno bipolar. 4. La protección de la salud del
enfermo mental en la Constitución española de 1978. Capítulo 3.
Trastorno bipolar y estabilidad en el empleo. El despido del enfer-
mo bipolar. 1. Introducción: trastorno bipolar y estabilidad en el

empleo. 2. El despido disciplinario del enfermo bipolar. 3. Despi-
do por causas objetivas. 4. Despido nulo. Capítulo 4. Acción pro-
tectora de la Seguridad Social. 1. Riesgo protegido y determina-
ción de la contingencia en el trastorno bipolar. 2. La incapacidad
permanente. Capítulo 5. Atención a la situación de dependencia.
1. Introducción. 2. Consideraciones generales en torno a la Ley
39/2006 de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a
las Personas en Situación de Dependencia. 3. Valoración del sis-
tema de protección a la dependencia diseñado por la LPAPAD. 4.
La atención a la Dependencia y la enfermedad mental. Especial
referencia al trastorno bipolar. 5. La determinación de la ayuda
adecuada para la persona dependiente: la prestación directa de
servicios, el sector formal y el sector informal. Valoración crítica de
la LPAPAD y la discriminación de la enfermedad mental. Biblio-
grafía.

La violencia en las aulas: análisis y propuestas de inter-
vención 

CEREZO RAMÍREZ, FUENSANTA

Madrid: Pirámide, 2009. 197 p. (SIGN.: 3341)

SUMARIO: Prólogo. Introducción. 1. Naturaleza de la agresividad
humana. 2. La agresividad en contextos escolares. 3. Agresivi-
dad escolar. Implicaciones a medio y largo plazo. 4. Cómo de-
tectar el problema de la agresión en contextos escolares. 5. Có-
mo evaluar la dinámica bullying. 6. Propuestas de intervención.
Lecturas recomendadas. Bibliografía. Recursos y enlaces sobre
violencia escolar en internet.

La historia de Laura: no a la violencia de género 

CZALBOWSKI, SOFÍA

Madrid: Ayuntamiento de Alcorcón. Concejalía de la Mujer, 2009.
41 p. (SIGN.: 5874)

SUMARIO: 1. Presentación de la familia de Laura. 2. Interrupción de
su juego por gritos. 3. Amenaza contra su madre. 4. La madre des-
pués de la escena violenta. 5. La madre pide ayuda y van a la poli-
cía. 6. Despacho de la policía. 7. ¡Qué diferencia en la casa de la tía
Rosa! 8. Cuando en el pasado Miguel intervino en una pelea. 9. En-
fado del padre, Laura piensa que las mujeres son valiosas. 10. Vuel-
ta a casa, Laura se siente culpable. 11. En la escuela está un poco
distraída por sus pensamientos. 12. También a veces, se hace pis de
noche. 13. En un grupo de niñas y niños en el Concejalía aprende
cosas que la ayudan. 14. Ciclo de la violencia de género. 15. Va a
tener visitas con el padre, interviene un juez. 16. Autoestima. 17. Re-
cursos y proyecto. 18. La situación en su hogar se va normalizando.

Educación sexual: de la teoría a la práctica 

LAMEIRAS FERNÁNDEZ, MARÍA y CARRERA FERNÁNDEZ, MARÍA VICTORIA

Madrid: Pirámide, 2009. 271 p. (SIGN.: 5863)

SUMARIO: 1. Educación sexual: aproximación conceptual y legis-
lativa. 11. Hacia un concepto de educación sexual. 1.2. Modelos
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de educación sexual. 1.3. La educa-
ción sexual en el marco de la legisla-
ción educativa española. 2. Propues-
ta metodológica I. 2.1. Agentes de
educación sexual y perfil del educa-
dor y la educadora sexual. 2.2. Des-
tinatarios y destinatarias. 2.3. Estra-
tegias y fases organizativas. 2.4.
Objetivos y contenidos. 3. Propuesta
metodológica II. 3.1. Estrategias de
intervención. 3.2. Evaluación. 4. Obs-

táculos y retos para la educación sexual. 4.1. Reflexión crítica so-
bre el modelo actual de educación sexual. 4.2. Nuevos retos pa-
ra la educación sexual. Lecturas recomendadas. Referencias
bibliográficas.

Trastornos del desarrollo motor: programas de interven-
ción y casos prácticos 

LATORRE LATORRE, ÁNGEL y BISETTO PONS, DAVID

Madrid: Pirámide, 2009. 231 p. (SIGN.: 5868)

SUMARIO: Parte primera. La parálisis
cerebral. 1. Características clínicas de
la parálisis cerebral. 2. Causas y fac-
tores de riesgo. 3. Diagnóstico de la
parálisis cerebral. 4. Prevención y tra-
tamiento. Parte segunda. Espina bí-
fida. 5. Características clínicas. 6. Tra-
tamiento: Programa de intervención
psicopedagógica. Parte tercera. Mio-
patías. 7. Características clínicas. 8.
Tratamiento: propuesta de interven-

ción en el contexto escolar. Parte cuarta. Intervención psicope-
dagógica. 9. Criterios para la elaboración de adaptaciones cu-
rriculares. 10. Programas de intervención temprana ante la
miopatía congénita. Bibliografía. Webgrafía.

El desarrollo psicológico a lo largo de la vida 

MARISCAL ALTARES, SONIA; GIMÉNEZ DASÍ, MARTA; CARRIEDO, NURIA

y CORRAL ÍÑIGO, ANTONIO (COORDS.) 
Madrid: McGraw Hill, 2009. 405 p. (SIGN.: 5885)

SUMARIO: Introducción. Capítulo 1.
El estudio del desarrollo humano:
fundamentos y principales enfoques
teóricos. Bloque I. El desarrollo tem-
prano. Capítulo 2. El desarrollo cog-
nitivo del bebé. Capítulo 3. Los ini-
cios de la comunicación y el
lenguaje. Capítulo 4. Desarrollo afec-
tivo, emocional y social. Bloque II. El
desarrollo durante la primera infan-
cia. Capítulo 5. El desarrollo del pen-

samiento. Capítulo 6. El desarrollo del lenguaje oral. Capítulo
7. El mundo social de 3 a 6 años. Bloque III. El desarrollo du-
rante la etapa escolar y la adolescencia. Capítulo 8. El desarro-
llo cognitivo y socio-afectivo desde los 7 hasta los 11 años. Ca-
pítulo 9. El desarrollo congnitivo durante la adolescencia y la
primera juventud. Capítulo 10. El desarrollo socio-emocional

del adolescente. Bloque IV. El desarrollo durante la edad adul-
ta y la vejez. Capítulo 11. El desarrollo psicológico durante la
vida adulta y la vejez. Bloque V. Dificultades de desarrollo. Ca-
pítulo 12. Dificultades del desarrollo a lo largo de todo el ci-
clo vital. Referencias.

Haciendo fácil lo difícil: cómo aprender a estudiar 

SOLÁ MESTRES, DAVID

Madrid: Noufront, 2009. 205 p. (SIGN.: 5855)

SUMARIO: 1. ¿Sabes aprender? 2.
¿Comprendes con facilidad? 3. Cómo
asimilar la información. 4. ¿Puedes
recordar bien? 5. Multiplica el poder
de tu memoria. 6. Desarrolla tu crea-
tividad. 7. Aprender una nueva forma
de leer. 8. Y ahora, organízate bien.
9. Controla tus emociones. 10. Un úl-
timo detalle.

Este adolescente necesita otros padres: ¿y los padres qué
necesitan? 

SOLÁ MESTRES, DAVID

Tarragona: Noufront, 2008. 173 p. (SIGN.: 5858)

SUMARIO: Parte 1. Este adolescente
necesita unos padres. 1. Cuando
educar y convivir no es fácil. 2. ¿Sa-
bes con quién estás trabajando? 3.
Observa lo que transmites. 4. Cam-
bia tú y cambiará tu hijo. 5. Ante to-
do el buen sentido. 6. Si no te fun-
ciona lo conocido, sé creativo. Parte
2. Enfrentando los problemas más
comunes. 1. Hacia la madurez per-
sonal. 2. Construyendo las relacio-

nes interpersonales. 3. La integración en la sociedad adulta.
Conclusión.

Educar sin maltratar: una perspectiva de la educación más
racional, práctica y eficaz 

SOLÁ MESTRES, DAVID

Tarragona: Noufront, 2008. 213 p. (SIGN.: 5859)

SUMARIO: Parte 1. 1. La educación en
crisis. 2. ¿Qué son los malos tratos? Par-
te 2. 3. Cuestión de personalidad. 4.
¿Por qué se portan mal? 5. ¿En qué con-
siste educar? Parte 3. 6. El principio de
autoridad. 7. El aprendizaje eficiente.
8. Cómo corregir con amor. 9. La ma-
ravillosa comunicación. 10. Desarrollo
de los valores. 11. La escuela, ¡uf! 12.
¡SOS! Llega la adolescencia. 13. Algo
esencial. Parte 4. 14. Educar hijos con
problemas.
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La Ley 54/2007 de adopción internacional: un texto pa-
ra el debate: acercamiento crítico a algunas de sus pro-
puestas 

GÓMEZ CAMPELO, ESTHER

Madrid: Reus, 2009. 198 p. (SIGN.: 5875)

SUMARIO: Introducción. 1. Algunas pre-
cisiones acerca del concepto. 2. Su
presencia creciente en las sociedades
actuales. 3. Caracteres de su regula-
ción: dispersión normativa y reformas
inarmónicas. II. Objetivos de la nue-
va normativa. 1. Regulación sitemá-
tica, coherente y actualizada. 2. Coo-

peración interestatal. 3. Reconocimiento de la adopción. III. La
competencia de las entidades públicas. 1. Etapas en la tramita-
ción. 2. La declaración de idoneidad. 3. La propuesta previa. IV.
Análisis de la regulación de la competencia judicial internacio-
nal. 1. Las previsiones de la LOPJ. 2. Las soluciones de la LAI. V.
Valoraciones finales ante un resultado dispar. Bibliografía. Ane-
xos.

P s i c o l o g í a  J u r í d i c a
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Editorial
Validez del testimonio: un estudio comparativo de los criterios legales y
empíricos.
Violencia ejercida por menores y funcionamiento de la LORPM 5/2000.
Motivos alegados por los progenitores varones al solicitar la custodia de
sus hijos en los procedimientos contenciosos.
Violencia en los comportamientos humanos. Valoración de la peligrosi-
dad en presos reincidentes.
Análisis de contenido de memorias autobiográficas falsas.
La jurisprudencia española sobre la no idoneidad de los solicitantes de
adopción: análisis e implicaciones.

Los deberes con relación al menor de las partes y de la persona media-
dora, en España, en el ejercicio de la Mediación Familiar.
Responsabilidad compartida: influencia de los medios de comunicación
en la atribución de culpabilidad y justificación de la violencia de géne-
ro.
Algunas propuestas psicosociales para abordar el tratamiento de la vio-
lencia hacia las mujeres en los contextos jurídico-penales.
ATRAMIC: La Mentira Informada.
Recensión. Casos prácticos en Psicología Forense. 
Recensión. Hombres maltratadores. 
Recensión. La Mediación: una luz para el sistema judicial. 

Anuario de Psicología Jurídica 2009 Volúmen 19 año 2009

A continuación se reproducen los sumarios de las últimas revistas científico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Monográfico: Actualidad en Clínica de niños y adolescentes

Editorial Monográfico.

Introducción: Actualidad en Clínica de niños y adolescentes.

Una teoría sobre el conocimiento intersubjetivo implícito. 

Problemas específicos de la evaluación infantil. 

El Psicodiagnóstico infantil desde la expresión gráfica. El test de
dos Figuras Humanas (T2F). 

El TDAH en la práctica clínica psicológica. 

Menores expuestos a malos tratos en la pareja: revisión e interven-
ción.

El optimismo como factor protector ante la depresión infantil y
adolescente. 

Psicosomática y adolescencia.

Intervención con padres en clínica de niños. 

Entrevista con Daniel Stern.

Clínica y Salud 3 números al año   Ya se ha publicado el n. 3, volúmen 20 • 2009

Dossier:

Orientación Educativa para la vida familiar como medida de apoyo
para el desempeño de la parentalidad positiva.

Las competencias parentales en contextos de riesgo psicosocial. 

Programas de Educación Parental.

Una experiencia de mejora de las habilidades para la parentalidad
y el desarrollo sociopersonal de los menores en contextos de des-
protección social.

Investigaciones aplicadas:

Necesidades percibidas en la atención hospitalaria pediátrica a
inmigrantes según la opinión profesional: estudio cualitativo. 

Violencia de género: perfil en mujeres con ayuda social. 

Espacio abierto:

Voluntariado social en el siglo XXI: ¿movimiento social o instrumen-
to neoliberal?

Intervención Psicosocial 3 números al año   Ya se ha publicado el volúmen 18, n. 2 • 2009

Editorial.

Cerebro Derecho, Cerebro Izquierdo. Implicaciones Neuropsicológi-
cas de las Asimetrías Hemisféricas en el Contexto Escolar. 

Dificultades de Aprendizaje.

Estimulación Neurosensorial en Alumnos Especialmente Afectados. 

Educación y Neurociencia.

Bilingüismo y Cerebro: Implicaciones para la Educación. 

Las Relaciones Sociales en la Escuela: El Problema del Rechazo Es-
colar. 

Neuroimagen de los Procesos de Comprensión en la Lectura y el
Lenguaje. 

Recensión: Carrobles, J. y Pérez, J. (2008). Escuela de padres. Guía
práctica para evitar problemas de conducta y mejorar el desarrollo
infantil.

Psicología Educativa 2 números al año   Ya se ha publicado el volúmen 15, n. 1 • 2009

Artículos

La anomia como moderador de la relación entre percepciones de
justicia organizativa y el uso negligente de internet en el trabajo. 

Breaking negative consequences of relationship conflicts at work: The
moderating role of work family enrichment and supervisor supoort.

Gestión estratégica de recursos humanos como antecedente del ba-
lanced scorecard. 

Los Big Five y el efecto moderador de la resistencia en el agotamien-
to emocional.

El burnout del profesorado universitario y las intenciones de aban-
dono: un estudio multi-muestra.

Self-leadership and work role innovation: Testing a mediation mo-
del with goal orientation and work. 

«Indicaciones y comentarios de la dirección de la RPTO»: prepara-
ción de manuscritos para la RPTO: normas, estructura y ejemplos
ilustrativos.

Rev. Psi. del Trabajo y de las Organizaciones 3 números al año 

clin-salud@cop.es

ps-educa@cop.es

interpsico@cop.es

rpto@correo.cop.es

Secretaría de redacción: Tel.: 91 541 99 99 ext. 222; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es

Publicaciones del Colegio

NOVEDAD
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NOVEDAD

NOVEDAD

NOVEDAD

Ya se ha publicado el
volúmen 25, n. 3 • 2009
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a n u n c i o s
por  palabras  de  colegiados

Comparto despacho en c/ Gral. Pardiñas. Me-
tros Diego de León, Av. América y Núñez de
Balboa. Edificio representativo. 20 m2 aprox.
Tels.: 91 833 51 05, 661 73 65 00. M-08377.

Vendo piso en Pso. San Francisco de Sales en
zona residencial ajardinada, ideal para despa-
cho de profesionales. Muy bien comunicado
con posibilidad de parking. Tel.: 91 433 18 52,
636 36 19 24. M-20105.

Se alquila despacho para psicólogo en un cen-
tro de Psicología. Finca señorial. Céntrico. Des-
pacho amueblado. Precio 500 euros al mes.
Tels: 91 593 44 95, 620 23 32 65. M-03014.

Alquilo despacho profesional de psicoterapia,
preferentemente de orientación dinámica. Dis-
ponibilidad compartida (2 días/semana, 230
euros/mes) de 12 metros cuadrados, lumino-
so, silencioso y con aire acondicionado. Amue-
blado. Bien situado. C/ Miguel Ángel. Tel.: 652
94 48 21. Otras opciones, consultar. M-08565.

Consulta de Psicología alquila despacho (Ar-
turo Soria) a tiempo completo, días o por ho-
ras. Se alquila en la misma consulta sala de gru-
pos (reuniones, talleres, cursos, seminarios).
Espacio luminoso y amplio. Ambiente tranqui-
lo y agradable. Tel.: 696 44 53 72. M-18577.

Alquilo despachos en oficina junto a plaza de
Cuzco. Muy luminosos, con calefacción y aire
acondicionado, preferentemente por meses. Lla-
mar al tel.: 618 20 40 42. M-04390.

Se alquilan dos despachos a tiempo completo
en c/ Bretón de los Herreros, cerca de los me-
tros Alonso Cano y Ríos Rosas. Sala de espera
y ambiente agradable. 300 euros mensuales,
todo incluido. Tel.: 696 33 96 75. M-19969.

Se alquilan dos despachos, uno completo y otro
por días en piso zona Chamberí-Martínez Cam-
pos, metros Iglesia, Alonso Cano o Gregorio
Marañón, autobuses 61, 16 y 5. Piso luminoso,
con sala de espera, recientemente reformado,
en edificio representativo. Tels.: 646 85 76 86,
606 86 71 10, 91 634 45 73. M-03825.

Se alquilan despachos amueblados y climati-
zados en centro sanitario Psicosalud situado en
zona Goya. Muy bien comunicado. Amplios ho-
rarios. Servicio de recepción incluido. Opción a
servicios de Psiquiatría. Tels.: 91 576 53 61,
685 16 38 40. M-15405.

Se alquila despacho exterior, amplio, sin amue-
blar, en gabinete de psicoterapia completamen-
te equipado (sala de espera, secretaría, hilo mu-
sical, etc.) Zona Bilbao. Tel.: 91 446 10 43.
M-08652.

Se alquila despacho amueblado, con diván, en
zona Plaza de Castilla-Cuzco, siendo una zona
representativa. Exterior y muy bien comunica-
do por todo tipo de transporte público. Puede
ser por media jornada o días completos. Fuen-
cisla o Pilar. Tels.: 670 78 01 30, 649 36 07
35. M-16680.

Se alquila despacho a psicólogos/psiquiatras
de orientación dinámica. Tiempo completo. C/
Corazón de María. Exterior, amplio, nuevo y
muy luminoso. Autorizado por CAM. Contacto
tels.: 91 415 42 76, 656 49 90 82, isabelloba-
tos@telefonica.net. M-08279.

Despacho por días en Argüelles, frente a El Cor-
te Inglés, con secretaria y la autorización de
centro sanitario, amueblado, en centro de Psi-
quiatría-Psicología, finca representativa. Tel.:
664 01 58 11. M-02715.

Gran sala de grupos de fin de semana en Puer-
ta de Toledo, el Circular en la puerta, pie de ca-
lle, con suelo de madera, pared de espejo, muy
luminosa, bien comunicada, insonorizada, pa-
ra actividades de encuentros de grupos o cur-
sos. Tel.: 649 16 75 38. M-02715.

Centro de Psicología y Logopedia alquila des-
pacho por horas o días para psicólogo/a. Des-
pacho nuevo, luminoso y bien equipado. Zona
Montecarmelo. Tel.: 91 734 62 16. M-19165.

Centro de Psicoterapia acreditado alquila des-
pachos y sala polivalente a psicólogos o psi-
quiatras por horas o tiempo parcial. Muy lumi-
nosos, nuevos y localización céntrica en Avenida
de Europa, zona Pozuelo de Alarcón. Tel.: 616
03 44 61. M-19476.

Se alquilan despachos por horas. Mobiliario a
estrenar, representativo, elegante. Despachos
insonorizados, con climatización individual, am-
plios y luminosos. Sala de espera independien-
te para pacientes y psicólogos. Servicio secre-
taria incluido. Sol. Autorización Ayto. y CAM.
Parking y metro Diego de León a escasos me-
tros. Precio desde 5 euros/hora. Tel.: 91 563
76 22, 652 01 05 54. M-23400.

Alquilo consulta a tiempo completo. Andrés
Mellado. Zona tranquila. Muy bien acondicio-
nado, con diván opcional. Posibilidad de gara-
je. Tel.: 600 54 90 58. M-10087.

Centro sanitario de rehabilitación alquila des-
pachos nuevos en las Rozas-Majadahonda. Tel.:
91 634 52 36, e-mail: crip@cripenalara.com.
M-09866.

Se alquila despacho por horas o a tiempo
completo, en centro autorizado por la CAM
en edificio representativo con portero físico
ubicado en el barrio Salamanca. Es amplio,
silencioso, luminoso. Tiene sala de grupos y
wifi. Excelente comunicación. Tel.: 659 68 76
91. M-14310.

Se alquila despacho en glorieta S. Bernardo. To-
do nuevo. Centro sanitario autorizado. 500 eu-
ros al mes o 300 euros medio despacho IVA in-
cluido. Portero presencial, sin barreras
arquitectónicas. Tels.: 91 594 36 72, 656 91 38
59. M-19810.

Se alquila consulta a psicoanalista o psicólo-
go/a en zona centro de Madrid, metro Gran
Vía. Cálida y tranquila. Aire acondicionado
frío/calor. Muy bien comunicada. Por horas o

módulos. Llamar al tel.: 635 30 10 96, 625 93
16 85. M-17084.

Se alquila despacho en Instituto de Psicología
situado en el barrio de Salamanca, exterior. Me-
tro Lista. Por días y a tiempo completo. Tel.: 649
07 11 43. M-04753.

Centro de Psicología en la calle Zurbano alqui-
la despachos luminosos y amueblados, a otros
profesionales. Por días completos. Tel.: 91 308
63 65. M-12210.

Se alquilan despachos y también se compar-
ten. Completamente nuevos y amueblados. Sa-
la de espera. Barrio de Salamanca. Junto a es-
tación de metro. Tel.: 669 39 69 76. E-mail:
mjc@psico-terapia.com. M-03863.

Gabinete de Psicología alquila despachos por
horas en la calle Alcalá (zona centro) desde
6,70 euros/ h. Servicio de secretaría incluido.
Tel.: 91 532 46 80. M-09009.

Se alquila despacho profesional. Muy bien co-
municado. Zona Rubén Darío. Exterior. Lumi-
noso. Muy bonito. Edificio representativo. Por-
tero físico. Gastos incluidos. Tels.: 91 310 03
02, 649 85 79 16. M-23065.

Se alquilan despachos por horas, mañanas, tar-
des... en centro de Psicología en Villalba. Des-
pachos amplios y luminosos, ambiente muy
agradable, el centro cuenta con sala de espe-
ra, recepción, conexión wifi, aire acondiciona-
do/calefacción, etc. En la mejor zona de Villal-
ba, calle totalmente céntrica, cerca de todos
los servicios, renfe, autobús a Moncloa. Intere-
sados contactar en tel.: 655 19 96 96. M-21154.

Se ofrece un despacho para consulta en alqui-
ler en zona Ortega y Gasset, para consulta clí-
nica o de otra especialidad. Interesados llamen
por favor al tel.: 91 563 89 14. M-05894.

Se alquilan despachos y sala en centro de Psi-
cología, muy bien comunicado (zona O´Don-
nell), con servicio de secretaría para recepción
y cobro a pacientes, aire acondicionado, sillón
de relajación. Los despachos son grandes y la
oficina espaciosa. Tel.: 91 431 00 36. M-16821.

Centro de Psicología y Psiquiatría con autori-
zación sanitaria de la CAM. Alquila despachos
totalmente amueblados y climatizados a tiem-
po parcial y/o completo. Servicio de secretaria
incluido. Excelente ubicación, zona Chamberí.
Nuevo ajuste de tarifas. Tel.: 91 444 22 51. M-
02290.



Formación
de otras entidades

FORMACIÓN EN GESTALT
Fecha: marzo 2010-marzo 2011.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro de Terapia y Psicolo-
gía CTP.
Profesores: Dª Carmen Vázquez.
Información: Tel./fax: 91 416 52 70; e-
mail: ctpinforma@centrodeterapiaypsi-
cologia.es; web: http://www.centrode-
terapiaypsicologia.es. García Luna, 25
semisótano A. 28002 Madrid.

RELAJACIÓN
Fecha: 25 febrero-17 junio 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: UNINPSI. Unidad de Interven-
ción Psicosocial. Universidad Pontificia
Comillas.
Profesores: D. David Antón Menéndez, Dª
Concha Marrodan, Dª Blanca Almarza.
Precio: 100 ¤; 70 ¤/estudiantes Psico-
logía.
Información: tel.: 91 562 49 30; fax:
91 563 40 73; e-mail: uninpsi@chs.up-
comillas.es; web: http://www.upco-
millas.es/uninpsi. Pablo Aranda, 3.
28006 Madrid.

CURSO: AVANCES EN EL TRATAMIEN-
TO DE LA ESQUIZOFRENIA
Fecha: febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Psicología y Salud.
Profesores: Dª Eva Gómez.
Precio: 220 ¤ (matrícula gratuita); dto.
por dos cursos simultáneamente.

Información: tel. y fax: 91 535 88 94.
Bravo Murillo, 62 - 4º C. 28003 Ma-
drid.

CURSO: DISCAPACIDAD INTELEC-
TUAL, LA PRÁCTICA DESDE UNA PERS-
PECTIVA PSICOPEDAGÓGICA
Fecha: febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Psicología y Salud.
Profesores: Dª Eva Gómez.
Precio: 220 ¤ (matrícula gratuita); dto.
por dos cursos simultáneamente.
Información: tel. y fax: 91 535 88 94.
Bravo Murillo, 62 - 4º C. 28003 Madrid.

SEMINARIO DE LA PSICOSIS EN LOS
DISPOSITIVOS ASISTENCIALES
Fecha: 12 febrero-21 mayo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Colegio de Psicoanálisis.
Profesores: Dª Rebeca García Sanz.
Precio: 280 ¤.
Información: tel./fax: 91 445 45 81; e-mail:
copsicoana@cop.es; web: http://www.colp-
sicoanalisis-madrid.com. Santa Engracia, 18
esc. 4, 2º centro. 28010 Madrid.

EL SÍNDROME DE ESTRÉS POSTRAU-
MÁTICO Y SU TRATAMIENTO
Fecha: 27 marzo-19 junio 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dª Mª Ángeles Gorgas Cien-
fuegos, Dª Inmaculada Ruiz Lanzas.
Profesores: Dª Mª Ángeles Gorgas Cien-
fuegos, Dª Inmaculada Ruiz Lanzas.
Precio: 120 ¤/módulo (2 módulos).
Información: Tel.: 91 429 53 83; e-mail:
marian@cop.es. Atocha, 20 - 1º izq.

TÉCNICAS COGNITIVAS
Fecha: febrero 2010.
Ciudad: a distancia.
Organiza: Centro Ellis.
Profesores: D. Enrique La Hoz Castanys.
Precio: 200 ¤, 30 ¤ matrícula.
Información: tel.: 91 532 46 80; web:
http://www.centroellis.com. Alcalá, 18
- 2º izq. 28014 Madrid.

TERAPIA DE PAREJA
Fecha: febrero 2010.
Ciudad: a distancia.
Organiza: Centro Ellis.
Profesores: D. Enrique La Hoz Castanys.
Precio: 150 ¤, 30 ¤ matrícula.
Información: tel.: 91 532 46 80; web:
http://www.centroellis.com. Alcalá, 18
- 2º izq. 28014 Madrid.

EL MANEJO CLÍNICO DE LOS TRASTOR-
NOS DE PERSONALIDAD
Fecha: 12, 13 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Activa Psicología y Formación.
Profesores: psicólogos del centro.
Precio: 150 ¤ (entrega material).
Información: tel.: 91 446 47 48; web:
http://www.activapsicologia.com. Sa-
gasta, 26 - Bº int. dcha. 28004 Madrid.

HIPERACTIVIDAD: EVALUACIÓN Y
FORMACIÓN
Fecha: 26, 27 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Activa Psicología y Formación.
Profesores: psicólogos del centro.
Precio: 150 ¤ (entrega material).
Información: tel.: 91 446 47 48; web:
http://www.activapsicologia.com. Sa-
gasta, 26 - Bº int. dcha. 28004 Madrid.

Cursos

Clínica

Los psicólogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados en Psicología pue-
den anunciarlos gratuitamente en esta sección. Pueden consultar las normas de publicación en http://www.copmadrid.org.
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EXPERTO EN TERAPIA DE LA CONDUC-
TA INFANTIL Y DE ADOLESCENTES:
MÓDULO 8: PROBLEMAS COTIDIANOS
DE CONDUCTA EN LA INFANCIA
Fecha: 19-21 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Betania Centro de Psicología.
Profesores: Dª Belén Marina Gras.
Precio: 150 ¤.
Información: tel.: 91 732 00 30; e-mail:
info@betaniapsicologia.com; web:
http://www.betaniapsicologia.com. Gin-
zo de Limia, 7 - bajo 4. 28029 Madrid.

SEMINARIO PRÁCTICO INTRODUCTO-
RIO A LA CLÍNICA PSICOANALÍTICA
Fecha: febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: EEPP Escuela Española de Psi-
coterapia y Psicoanálisis.
Profesores: Dª Carmen Atance, D. Juan
Pundik.
Precio: 210 ¤.
Información: tels.: 91 388 61 19, 91
388 63 10. 

MÁSTER EN CLÍNICA PSICOANALÍTI-
CA
Fecha: febrero 2010-febrero 2013.
Ciudad: Madrid.
Organiza: EEPP Escuela Española de Psi-
coterapia y Psicoanálisis.
Profesores: Dª Carmen Atance, D. Juan
Pundik.
Precio: 120 ¤ mes.
Información: tels.: 91 388 61 19, 91
388 63 10. 

CURSO DE INTRODUCCIÓN AL ANÁ-
LISIS TRANSACCIONAL
Fecha: 19-21 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Gabinete de Psicología y Aná-
lisis Transaccional.
Profesores: D. Francisco Massó.
Precio: 150 ¤.
Información: tel.: 91 725 79 93; e-mail:
francisco@masso.info. Alejandro Gonzá-
lez, 5. 28028 Madrid.

TALLER SOBRE: ENSUEÑO DIRIGIDO
Y REDECISIÓN
Fecha: 26, 27 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Gabinete de Psicología y Aná-
lisis Transaccional.
Profesores: D. Francisco Massó.
Precio: 150 ¤.

Información: tel.: 91 725 79 93; e-mail:
francisco@masso.info. Alejandro Gonzá-
lez, 5. 28028 Madrid.

MÓDULO: DIAGNÓSTICO DE NIÑOS Y
ADOLESCENTES
Fecha: 24 febrero - 30 junio 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Escuela de Clíni-
ca Psicoanalítica con Niños y Adolescen-
tes de Madrid.
Profesores: Dª Ana María Caellas.
Precio: 670 ¤.
Información: tel.: 91 770 21 92; web:
http://www.escuelapsicoanalitica.com.
Orense, 62 - 2º A. 28020 Madrid.

ABORDAJE DE LA INFANCIA
Fecha: 24 febrero-30 junio 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Escuela de Clíni-
ca Psicoanalítica con Niños y Adolescen-
tes de Madrid.
Profesores: Dª Graciela Gutiérrez, Dª Sil-
via Falcó.
Precio: 670 ¤.
Información: tel.: 91 770 21 92; web:
http://www.escuelapsicoanalitica.com.
Orense, 62 - 2º A. 28020 Madrid.

CURSO DE INTRODUCCIÓN AL ANÁ-
LISIS TRANSACCIONAL (101)
Fecha: 27, 28 febrero, 6, 7 marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Centro Quercus.
Profesores: Dª Concha Aguíñiga Benito.
Precio: 160 ¤ módulo.
Información: tel.: 91 590 29 67; web:
http: www.quercuscdp.com. Ardemans,
58 - 1º D. 28028 Madrid.

APRENDE A ENTRENAR TÉCNICAS DE
RELAJACIÓN
Fecha: 6, 7 marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Educatio Psicólogos (Grupo
Aptum).
Profesores: docentes del centro.
Precio: 100 ¤; estudiantes: 85 ¤.
Información: tels.: 91 401 74 38, 663
98 99 90; e-mail: info@aptum.es. 

CÓMO CREAR UN GABINETE. FONDOS
EUROPEOS
Fecha: 27 febrero 2010.
Ciudad: Santa María de la Alameda.
Organiza: ASPAD Asociación Salud Psí-
quica en Acción: Dunas.

Profesores: D. Sergio García Soriano.
Precio: 50 ¤ con alojamiento + 20 ¤.
Dto. colegiados.
Información: tel.: 660 04 66 57. Nu-
mancia, 6. Santa María de la Alameda.

LA ‘RESONANCIA’ DEL TERAPEUTA:
TALLER DE SUPERVISIÓN DE TERAPIA
INDIVIDUAL, DE PAREJA O FAMILIA
DESDE EL ENFOQUE SISTÉMICO
Fecha: 20 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dra. Dª Alicia Moreno Fernán-
dez.
Profesores: Dª Alicia Moreno Fernández,
Dª Solana Orlando.
Precio: 60 ¤ (dto. por dos talleres).
Información: tel.: 91 435 15 30; e-mail:
formacionypsicoterapia@gmail.com. Al-
calá, 117, bajo dcha.

TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO SOBRE EL
APEGO
Fecha: 19 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dra. Dª Alicia Moreno Fernán-
dez.
Profesores: Dª Alicia Moreno Fernández,
Dª Solana Orlando.
Precio: 60 ¤ (dto. por dos talleres).
Información: tel.: 91 435 15 30; e-mail:
formacionypsicoterapia@gmail.com. Al-
calá, 117, bajo dcha.

TALLER DE GESTALT: ‘PIERDE LA RA-
ZÓN Y RECOBRA LOS SENTIDOS’
Fecha: 6 marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela de Psicoterapia y Psi-
codrama.
Profesores: Dr. D. Enrique Guerra Gó-
mez, D. Teodoro Herranz Castillo.
Precio: 50 ¤.
Información: tel.: 91 559 11 11; web:
http://www.psicodrama.es. Rey Francis-
co, 29, bº dcha.

ASPECTOS ÉTICO-LEGALES DEL TRA-
TAMIENTO COMBINADO
Fecha: 27 marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Escuela de Psicoterapia y Psi-
codrama.
Profesores: Dr. D. Enrique Guerra Gó-
mez, D. Teodoro Herranz Castillo.
Precio: 50 ¤.
Información: tel.: 91 559 11 11; web:
http://www.psicodrama.es. Rey Francis-
co, 29, bº dcha.



Guía del Psicólogo 45

SENSACIONES, SENTIMIENTOS, SIGNI-
FICADOS: INTRODUCCIÓN AL ARTE
DE LA TÉCNICA TERAPÉUTICA DEL FO-
CUSING
Fecha: 3 febrero-16 junio 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Alimara.
Profesores: D. Carlos Alemany Briz, Dª
Cristina Martín Martín.
Precio: 100 ¤.
Información: tels.: 676 40 10 55, 91
252 95 93; e-mail: cristinamartin@ali-
mara.es; web: http://www.alimara.es. 

TÉCNICA DE SOLUCIÓN DE PROBLE-
MAS EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE
LA SALUD
Fecha: marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: D. Enrique Chacón Ibarra,
Dª María Fortún Sánchez.
Precio: 60 ¤ licenciados; 45 ¤ estudian-
tes.
Información: tel.: 91 431 00 36; e-mail:
profesionales@psicomaster.com; web:
http://www.psicomaster.com. Lope de
Rueda, 28 - 1º Ext. izda.

HABILIDADES DEL PSICÓLOGO Y DEL
TERAPEUTA EN LA PRÁCTICA CLÍNI-
CA
Fecha: marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Psicomaster, S.L.
Profesores: D. Enrique Chacón Ibarra,
Dª Marta Perandones Martínez.
Precio: 150 ¤ licenciados; 120 ¤ estu-
diantes.
Información: tel.: 91 431 00 36; e-mail:
profesionales@psicomaster.com; web:
http://www.psicomaster.com. Lope de
Rueda, 28 - 1º Ext. izda.

EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRU-
PO (TEÓRICO-PRÁCTICO)
Fecha: febrero-septiembre 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipú, Instituto de Formación
en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud
Mental.
Profesores: D. Antonio García de la Hoz
y varios docentes del Centro.
Precio: 95 ¤.
Información: tel.: 91 577 60 39/40; e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web:
http://www.quipu-instituto.com. Prín-
cipe de Vergara, 35 Bº dcha. Madrid.

EL PSICODIAGNÓSTICO DE RORS-
CHACH. APLICACIÓN E INTERPRETA-
CIÓN
Fecha: 17 febrero-2 marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Quipú, Instituto de Formación
en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud
Mental.
Profesores: Dª Marisol Valado Rodríguez.
Precio: 95 ¤.
Información: tel.: 91 577 60 39; e-
mail: quipu@grupoquipu.com; web:
http://www.quipu-instituto.com. Prín-
cipe de Vergara, 35 Bº dcha. Madrid.

AUTORIDAD, LIDERAZGO, FUNCIONA-
MIENTO GRUPAL Y CRISIS
Fecha: 19 febrero-12 junio 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Okion. Executive Coaching.
Profesores: Dª Pilar Revuelta Blanco, D.
Pedro Gil Corbacho.
Precio: 800 ¤.
Información: tel.: 676 64 00 18; e-mail:
pilar.revuelta@okion.es. Fernandez de la
Hoz, 28 - 1º A. 

HABILIDADES EN LA ENTREVISTA DE
SELECCIÓN DE PERSONAL
Fecha: 13, 14 marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Aptum S.L.P.
Profesores: docentes del centro.
Precio: 120 ¤; estudiantes: 95 ¤.
Información: tels.: 91 401 74 38, 663
98 99 90; e-mail: info@aptum.es. 

HACIA LA DIFERENCIACIÓN EN UN
PROCESO DE SELECCIÓN
Fecha: febrero-marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dª Natalia Raya.
Profesores: Dª Natalia Raya Fernández.
Precio: 50 ¤/ taller, 20% dto. (deman-
da desempleo y estudiantes).
Información: tels.: 696 32 14 06, 91 547
16 44; e-mail: raya.natalia@gmail.com;
web: http://www.nataliaraya.es. 

CREA Y DESCUBRE TU MARCA PERSO-
NAL
Fecha: febrero-marzo 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Dª Natalia Raya.
Profesores: Dª Natalia Raya Fernández.
Precio: 50 ¤/ taller, 20% dto. (deman-
da desempleo y estudiantes).
Información: tels.: 696 32 14 06, 91 547
16 44; e-mail: raya.natalia@gmail.com;
web: http://www.nataliaraya.es.

Trabajo
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CONFERENCIA: LA MENTIRA
Fecha: 12 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Red Social.
Información: General Díaz Porlier, 57 -
5º D. Madrid. Tel.: 91 402 72 60; e-mail:
asociacionredsocial@arrakis.es; web:
http://www.asociacionredsocial.es. 

CONFERENCIA: CÓMO DEJAR DE SER
UN VÍCTIMA
Fecha: 19 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Red Social.
Información: General Díaz Porlier, 57 -
5º D. Madrid. Tel.: 91 402 72 60; e-mail:
asociacionredsocial@arrakis.es; web:
http://www.asociacionredsocial.es. 

CONFERENCIA: COMPLICACIONES
CON LO SEXUAL
Fecha: 26 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Asociación Red Social.
Información: General Díaz Porlier, 57 -
5º D. Madrid. Tel.: 91 402 72 60; e-mail:
asociacionredsocial@arrakis.es; web:
http://www.asociacionredsocial.es. 

CONFERENCIA: LA EXPRESIÓN DEL
AFECTO Y LOS PROBLEMAS PSICOSO-
MÁTICOS
Fecha: 4 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Fundación Cencillo de Pine-
da.
Información: Pisuerga, 3. 28002 Ma-
drid. Tel.: 91 563 59 14; e-mail: funda-
cion@cencillo.com. 

MESA REDONDA: CONSTRUCCIÓN Y
DECONSTRUCCIÓN DEL SÍNTOMA
Fecha: 19 febrero 2010.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Análisis Freudiano.
Información: Tel.: 91 445 52 20; e-mail:
analisis.freudiano@gmail.com; web:
http://www.analysefreudienne.com. 

JORNADA SOBRE LA VIOLENCIA A LA
MUJER. LA MUJER MALTRATADA
Fecha: 6-13 febrero 2010.
Ciudad: Santa María de la Alameda.

Organiza: ASPAD Asociación Salud Psí-
quica en Acción: Dunas.
Información: Numancia, 6. Santa María
de la Alameda. Tel.: 660 04 66 57. 

JORNADA SOBRE LA VIOLENCIA A LA
MUJER. EL AGRESOR
Fecha: 6-13 febrero 2010.
Ciudad: Santa María de la Alameda.
Organiza: ASPAD Asociación Salud Psí-
quica en Acción: Dunas.
Información: Numancia, 6. Santa María
de la Alameda. Tel.: 660 04 66 57. 

IX SYMPOSIUM NACIONAL SOBRE CA-
SOS CLÍNICOS DE TRASTORNOS PSI-
COPATOLÓGICOS
Fecha: 25-26 marzo 2010.
Ciudad: Granada.
Organiza: Instituto Superior de Psicolo-
gía Clínica y de la Salud (ISPCS). Asocia-
ción Española de Psicología Conductual
(AEPC).
Información: Avda. Madrid s/n, Edificio
Eurobecquer, local bajo. 18012 Granada.
Tel.: 958 27 34 60; fax: 958 29 60 53; e-
mail: info@aepc.es; web:
http://www.aepc.es; http://www.ispcs.es. 

II SIMPOSIO SOBRE TRASTORNO DE
LA PERSONALIDAD: UN ENFOQUE
MULTIDISCIPLINAR EN EL ABORDAJE
Y TRATAMIENTO DEL TRASTORNO LÍ-
MITE DE LA PERSONALIDAD
Fecha: 26-27 marzo 2010.
Ciudad: Barcelona.
Organiza: Capio Hospital General de Ca-
talunya.
Información: tel.: 93 436 22 35; fax:
93 450 99 77; e-mail: info@verumme-
dica.com; web: http://www.verumme-
dica.com. 

XXXVII JORNADAS NACIONALES DE
SOCIDROGALCOHOL
Fecha: 22-24 abril 2010.
Ciudad: Oviedo.
Organiza: Socidrogalcohol. Sociedad
Científica Española de Estudios sobre el
Alcohol, el Alcoholismo y las otras Toxi-
comanías.
Información: Avda. Vallcarca, 180. 08023
Barcelona. Tel.: 93 210 38 54; e-mail: so-

cidrogalcohol@socidrogalcohol.org; web:
http://www.gamacongresos.com;
http://www.socidrogalcohol.org. 

II CONGRESO MUNDIAL DE TRABAJO
PSICOSOCIAL EN PROCESOS DE EX-
HUMACIÓN, DESAPARICIÓN FORZA-
DA, JUSTICIA Y VERDAD
Fecha: 21-23 abril 2009.
Ciudad: Bogotá.
Organiza: Equipo de Estudios Comuni-
tarios y Acción Psicosocial de Guatema-
la (ECAP) y otros.
Información: Bogotá, Colombia. e-mail:
congreso.exhumaciones@gmail.com. 

CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE
AVANCES EN TRATAMIENTOS PSICO-
LÓGICOS
Fecha: 14-17 abril 2010.
Ciudad: Granada.
Organiza: Instituto Superior de Psicolo-
gía Clínica y de la Salud.
Información:
web: http://www.aepc.es/congresotra-
tamientos/

1er CONGRESO NACIONAL SOBRE AL-
TERACIONES DE CONDUCTA: UNA
PERSPECTIVA INTEGRAL DE CONOCI-
MIENTO Y ABORDAJE
Fecha: 6-8 mayo 2010.
Ciudad: Sant Fruitós de Bages (Catalun-
ya).
Organiza: Fundació Althaia, red asisten-
cial de Manresa y Ampans.
Información: tel.: 93 873 25 50 (ext.
1073); e-mail: 1congresconducta@al-
thaia.cat; web: http://www.congrescon-
ductabages2010.es. 

XXXVII SYMPOSIUM SEPTG: CRISIS Y
CRECIMIENTO GRUPAL
Fecha: 6-9 mayo 2010.
Ciudad: Bilbao.
Organiza: Sociedad Española de Psico-
terapia y Técnicas de Grupo.
Información: e-mail: feliestevez@yahoo.es;
web: http://www.septg.org. 

Congresos y otras actividades
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Anexo
Boletín de inscripción en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid
Este boletín es común para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Señale el tipo de actividad en la
que desea inscribirse

❑ Curso ❑ Plan de Formación ❑ Jornadas ❑ Otro: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

❑ Módulos sueltos (especifique): ......................................................................................................................................................................................

Nombre de la actividad: ........................................................................................................................................................................................................

❑ Presencial ❑ A distancia

Nombre y apellidos: ................................................................................................................................................................................................................

Dirección:  ..................................................................................................................... Código postal: ..............................................................................

Municipio:  ................................................................................................................... Provincia: ........................................................................................

E-mail: ..........................................................................................................................................................................................................................................

Teléfonos: ...................................................................................................................... Fax: ....................................................................................................

Nº colegiado/a ........................................................................................................... NIF: ...................................................................................................

Titulación: ...................................................................................................................... Institución o centro de trabajo: ..............................................

Puesto de trabajo actual: ......................................................................................................................................................................................................

Experiencia profesional: ........................................................................................................................................................................................................

Factura:                    ❑ Sí                              ❑ No                      Datos para factura: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

CIF: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

¿A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

❑ Web del Colegio                       ❑ Guía del Psicólogo ❑ Prensa                      ❑ Otro: . . . . . . . . . . . . . . . . 

❑ Cartel                                       ❑ Otras páginas web ❑ Folleto

FORMA DE PAGO: las inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletín de inscripción junto al jus-
tificante de haber realizado el pago, por fax 91 5472284, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o bien entregarlo en mano
en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que no sean colegiadas deben adjuntar certi-
ficado de titulación).

❑ Transferencia a nº: 0049 5109 422516089557 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

❑ Talón bancario nº:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

❑ Efectivo o tarjeta, en nuestras oficinas:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN (indique el importe correspondiente al curso según sea colegiado/a o no colegiado/a) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DEVOLUCIONES: las solicitudes de devolución deberán realizarse por escrito, acreditando la justificación. Los criterios de devolución pueden
consultarse en el tablón de anuncios del Área de Formación o solicitarse por escrito a la Secretaría del Área.

Sus datos personales serán incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Formación, inscrito
en la Agencia de Protección de Datos Española, con la finalidad de realizar la gestión de las actividades necesarias derivadas de la relación en-
tre el Colegio y el solicitante y la prestación de los servicios relacionados con la formación,  pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley.
El órgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4 CP (28008) Madrid,
ante el cual los interesados podrán ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial
de Psicólogos de Madrid, a la dirección mencionada, todo lo cual se informa en cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13
de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal (ref “tratamiento de datos”), indicando su nombre, dirección y petición. 
En el caso de no desear  recibir información que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla ❑ , en caso de no cum-
plimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha información.

FIRMA
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