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Atencion psicologica con refugiados

Vivimos en un mundo tremendamente desigual, con multiples conflictos armados y personas que sufren injustamente.
Estas desigualdades e injusticias que siguen aumentando llevan a que muchas personas se vean empujadas por la deses-
peracién a dejarlo todo y arriesgarse para intentar tener una oportunidad de futuro, personas que lo abandonan todo en
rutas cada vez mas inseguras, dominadas en muchos casos por mafias, terminando en no pocas ocasiones en grandes fosas
comunes como el Mediterraneo (Informe Amnistia Internacional, «Miedo y vallas», 2015). Las cifras son escalofriantes: tene-
mos mas de 25 000 muertes en los Ultimos 15 afios, casi 2 800 solo en 2015 en el Mediterraneo (seglin datos de la Comision
Espafiola de Ayuda al Refugiado - CEAR).

Europa se convierte en una fortaleza y endurece su respuesta ante la penultima de las emergencias globales: el sufrimiento
extremo de los sirios en una guerra sucia y sin cuartel en la que los civiles son usados como arma por los diferentes bandos
en conflicto. Mientras estos siguen muriendo y empeorando su situacién, en Europa se produce una suerte de subasta in-
fame de cuotas de refugiados a asumir por cada Estado (véase video de CEAR «;Quién da menos?».

No estamos ante una situacion de emergencia puntual. La situacion de emergencia se mantendra en el tiempo. Se necesi-
tan soluciones duraderas y sostenibles, abordar simultaneamente las causas. El conflicto sirio con mas de cuatro afios de
duracién ya ha originado mas de cuatro millones de personas refugiadas y seis millones y medio de desplazadas internas.
Al mismo tiempo, como sefialdbamos, la Unién Europea no esta garantizando una acogida y proteccion dignas a las per-
sonas que se encuentran en paises europeos como Grecia, Italia o Hungria, paises que se encuentran completamente des-
bordados por el incremento de llegadas y la limitada capacidad instalada para la recepcién y acogida de personas. Lo que
emerge con fuerza es la Europa Fortaleza: acompafiar los muros con miedos incentivados y desarrollados de manera cons-
ciente es una estrategia tan efectiva como peligrosa, porque remover las bilis y una emocién tan primaria como el miedo
impacta y es potente pero tiene efectos incontrolados y perversos.

Los refugiados ven su entrada bloqueada y la emergencia social sigue creciendo y empeora su situacién. «Los nifios de Siria
estan pagando un precio alto por el fracaso mundial para poner fin al conflicto», entre otras cosas obligandoles al trabajo
infantil y la explotacién, concluye el informe de UNICEF y Save the Children de julio 2015.

Inmigrantes por motivos econémicos o por persecucion y guerra presentan situaciones muy parecidas y son similares en las
consecuencias que llevan consigo; la principal diferencia, mas que sus situaciones objetivas, tiene que ver con el trato legal
o institucional que se les da: todos sufren desplazamientos no deseados o forzados con lo que esto supone, aunque unos
seran declarados legales, otros ilegales y otros refugiados.

Cabe recordar que, si bien no estan llegando refugiados por via oficial a nuestro pais por el vergonzoso bloqueo institucio-
nal mencionadoy comentado, si estan llegando refugiados a nuestro pais por otras vias (Ceuta y Melilla o estacién de auto-
buses de Méndez Alvaro, por ejemplo). Son refugiados invisibles e invisibilizados, pero que existen y presentan serios retos
de intervencion y respuesta, refugiados en situacion mayoritariamente de transito (aunque esta condicion no se reconozca
legalmente), de paso hacia otros paises a los que llegan en situaciones, a veces, alin mas precarias y graves al acumular
cargas: persecucion, falta de informacion, problemas legales, problemas econémicos, etc.

Ademas de las necesidades basicas que los desplazados necesitan cubrir (vivienda, comida, ropa) la variable y caracteris-
tica quiza mas relevante a abordar con los desplazados forzados y a la que dar respuesta tiene que ver con las diferentes
incertidumbres que hay que afrontary a las que hay que responder. Incertidumbres dificiles de afrontar y que pueden llevar
a la indefension, que es, como sabemos, la peor de las situaciones posibles desde el punto de vista psicolégico. Por eso es
necesario articular respuestas complejas multinivel en la que se combinen respuestas de diferente tipo: asistencial, social,
legal o psicolégica, por ejemplo. Responder a la indefension e incertidumbre sera uno de los elementos clave.

La migracion forzada exige a las personas, por otra parte, una amalgama multiple y compleja de adaptaciones rapidas en
muy poco tiempo a situaciones desconocidas y complejas: todo cambia, se rompe la seguridad, la estructura de lo conocido,
se pierden las relaciones, las formas de vida anteriormente conocidas y practicadas, los apoyos y relaciones que nos servian
de respaldo y red de seguridad; se experimenta el miedo, la incertidumbre, la inseguridad, la preocupacion, las pérdidas
variadas.

Incertidumbre y pérdidas o duelos multiples (personas, lugares, formas de vida) que hay que acompafar y sobre los que es
necesario intervenir. Incertidumbre también por las diferencias de costumbres y habitos, por el lenguaje, por las tradiciones
a las que no se tiene muy claro cémo responder en muchos casos. ;Qué hacer? ;Cémo hacerlo?

Se producen también multiples preguntas («problem solving») como sefala la literatura. Las principales tienen que ver con
la necesidad de encontrar un sentido a lo que ocurre, un sentido al sinsentido, a la injusticia, a lo perdido, un sentido para
encajar lo ocurrido, para asimilarlo y poder seguir avanzando, para no culparse. ;Por qué a nosotros nos esta pasando esto?
(Es el mundo justo?
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Los psicologos, la Psicologia, puede y debe aportar sus conocimientos y su tradicional sentido y compromiso solidario para
ayudar a responder a estas situaciones.

ELEMENTOS A CONSIDERAR EN LA RESPUESTA PSICOLOGICA

Podemos, para empezar, diferenciar los elementos en funcion de las primeras respuestas a dar, o bien, cuando la situacién
de desplazamiento forzoso se mantiene en el tiempo, una intervencién mas prolongada en el tiempo.

Dos de las respuestas claves iniciales serian la conceptualizacion de lo que esta pasando como respuestas normales ante
una situacion anormal o enferma y la intervencion sobre los problemas de vida o cambios en la estructura de valores y
multiples pérdidas o duelos. Se trata de despatologizar la mirada: lo enfermo es la situacién, no las personas con las que tra-
bajamos, se trata de abordar reacciones normales ante situaciones anormales e inhumanas, se trata de establecer procesos
de respuesta y acompanamiento para reducir los niveles de incertidumbre y dar recursos o activar fortalezas de respuesta
a las personas que sufren desplazamientos forzados. Hablar con las personas antes que con sus sintomas.

Asi mismo, hay que establecer y desarrollar, como principal variable explicativa de lo que denominamos «resiliencia» o ca-
pacidad de resistir, sistemas de apoyo mutuo, redes de apoyo social efectivo, apoyo social material, emocional y simbdlico,
al tiempo que identifiquen a las victimas como lo que son: merecedoras de respeto y acompafiamiento/intervencion.

Los migrantes forzados presentaran situaciones complejas para las que es preciso desarrollar un plan de intervencién y
respuesta complejoy mantenido en el tiempo.

Una de las situaciones que clasicamente identificamos en estas situaciones son los denominados siete duelos:

1. Duelo por la familia y los amigos que se dejan atras. La familia y el futuro de los hijos es el principal motivo para asumir
riesgos: «yo no tengo futuro, me lo arruiné la guerra, pero me arriesgo para que mis hijos al menos tengan una oportuni-
dad» (refugiado sirio en Grecia, reportaje emitido en La Sexta, 2016). Se abandona |a seguridad de las relaciones, se rompe
la red de apoyo social de la que se disponia.

2. Duelo por la pérdida del grupo étnico, especialmente si se tiene una especial ligazon con tradiciones, comidas, musica y
formas de actuacién ya desarrolladas.

3. Duelo por la pérdida de la lengua o idioma. Con las dificultades que se tienen para comunicarse y expresarse, para sentir-
nos aceptados, comprendidos y reconocidos. No poder interactuar limita las posibilidades de integracion y de respuesta.

4. Duelo por la separacién de la cultura. Se deja atras un estilo de vida, habitos, formas de actuar, comidas, costumbres,
todo cambia.

5. La pérdida de los paisajes, la tierra. El duelo por la tierra es ante todo, el dolor por la pérdida de los paisajes familiares,
cotidianos y entranables, tales como el camino de siempre, los rios, las montafas, el bosque o las calles de la ciudad tantas
veces transitadas en compania de la familia o amigos, etc.

6. Duelo por la pérdida de estatus.
7. Duelo por los riesgos fisicos. En ocasiones son tan drasticos los cambios fisicos que se operan en los migrantes, al grado

de no reconocerse ni ellos/ellas mismos/as, porque pierden excesivamente peso, la tonalidad de su piel cambia, presentan
un proceso de envejecimiento, etc.
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Hay que tener en cuenta lo que se denomina como estrés traumatico y otras situaciones clinicas que puedan presentar los
desplazados. Si bien cabe mencionar que aparece de manera minoritaria pese a lo que suele decirse, si este aparece debe
ser acompafiada su intervencién y afrontamiento con profesionales.

Otro elemento es lo que denominamos proceso de aculturacion, por el cual la persona o grupo van adquiriendo una nueva
cultura o aspectos de la misma normalmente perdiendo la cultura propia de forma involuntaria.

Por ultimo nos encontramos con la variable que utilizamos para evaluar los riesgos: el apoyo social, la variable que mas
explica la resiliencia o capacidad de resistir e incluso de crecer ante situaciones traumaticas y que, por tanto, usamos como
variable clave a reforzar y también para evaluar la evaluacién de riesgo de las victimas y sus familiares (triage psicolégico):
a mayor soledad y aislamiento, mayores riesgos.

PRINCIPIOS DE INTERVENCION

Por otra parte, sea una intervencion breve o una intervencion continuada, y de acuerdo a la reciente guia desarrollada por
las principales organizaciéon no gubernamentales y organismos internacionales ligados a la asistencia a personas que su-
fren desplazamientos forzosos («Salud mental y apoyo psicosocial para refugiados, solicitantes de asilo e inmigrantes des-
plazandose en Europa», 2016) entre otros cabe sefalar los siguientes principios clave de intervencién (aunque no existan
formatos tnicos):

« Tratar a todas las personas con equidad, con dignidad y respeto y apoyar la autosuficiencia. Se les debe consultary tomar
decisiones con ellos, identificar sus necesidades y capacidades.

« Auxiliar a personas en peligro de una manera humana y comprensiva, sirviendo los conocidos como primeros auxilios
psicoldgicos como técnicas sencillas a usar.

+ Proporcionar informacién acerca de servicios, apoyos, derechos y obligaciones legales para disminuir una de las fuentes
principales de estrés, |a falta de informacién. Garantizar el acceso a la tecnologia para que puedan comunicarse sera clave.

« Proporcionar psicoeducacion pertinente y usar lenguaje apropiado: ayudarles a comprender sentimientos a veces abru-
madores, ayudarles a tranquilizarse, a plantearse que son reacciones normales, dar informacién breve y practica, no usar
palabras como «trauman, evitando el uso de términos clinicos. Realizar intervenciones culturalmente relevantes y garan-
tizar una interpretaciéon adecuada.

- Priorizar la proteccion y apoyo psicosocial de nifios y nifias, en particular a quienes estan separados, no acompanados
y con necesidades especiales que pueden estar mas expuestos al abuso, la violencia y la explotacion. Dar asistencia en
nutricion, agua potable, descanso, juego y ropa de abrigo.

« Fortalecer el apoyo familiar, ayudar a mantener a las familias unidas, que los nifios se mantengan con sus padres. La fami-
lia y los apoyos sociales son la mejor proteccion

- Identificary proteger a las personas con necesidades especificas: nifos y ninas que viajan solos, personas mayores, perso-
nas con discapacidades, mujeres embarazadas, victimas de tortura, victimas de trata, sobrevivientes de violencia sexual y
de géneroy personas de diversa orientacion sexual e identidad de género.

- No empezar tratamientos psicoterapéuticos que necesiten seguimiento, cuando el seguimiento no es posible. No hacer
dano innecesario. Proporcionar tratamiento a las personas con trastornos mentales graves.

+ Monitorear y gestionar el bienestar del personal y de los voluntarios. Se exponen repetidamente a relatos de terrory tra-
gedia personal.

+ No trabajar de forma aislada: coordinarse y cooperar con los demas.

Y ademas combatir el miedo y la xenofobia y la incertidumbre, apostar por la integracion y visibilizar lo que esta ocurriendo:
salir a la calle, pasear y aportar una vision diferente, reivindicar la sonrisa y lo que nos une y no lo que nos desune. Exigir a las
instituciones que respondan y a los medios de comunicacion y otros estamentos que buscan que estas causas se archiven.
BIBLIOGRAFIA

+ «Miedo y vallas: los planteamientos de Europa para contener a los refugiados», Amnistia Internacional, 2015.

« «Childhood in the shadow of the war: voices of Young Sirians», Save the Children, 2015.

« «Small hands, heavy burden. How the Sirian conflict is driving more children into de workforce», Save the Children y
UNICEF, julio 2015.

+ CEAR «;Quién da menos?», https://wwwyoutube.com/watch?v=cT52TbhAVzA.

+ «Salud mental y apoyo psicosocial para refugiados, solicitantes de asilo e inmigrantes desplazandose en Europa: una guia
multiagencia de orientacion», 2016.

D. José Guillermo Fouce Ferniandez. (M-13404). Doctor en Psicologia, Presidente de la Fundacién Psicologia Sin Fronteras,
Profesor de la Universidad Complutense de Madrid.
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La Bicampeona del Mundo de Badminton, D2 Carolina
Marin, recibe la Mencion Honorifica del Colegio por la
promoaon de la P5|colog|a del Deporte

El pasado 8 de febrero el Decano del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, D. Fernando Chacon, hizo entrega
de la Mencion Honorifica del Colegio Oficial de Psicologos
de Madrid a la Bicampeona del Mundo de Badminton, D2
Carolina Marin Martin, por la promocién y divulgaciéon que
realiza de la importancia de la Psicologia Deportiva y el
excelente trabajo de los psicélogos deportivos espafoles en
la preparacion de nuestros deportistas.

Asi mismo, fue reconocido el trabajo realizado por los
miembros de su equipo, concediéndoles un Diploma de
Reconocimiento a D. Fernando Rivas Corral, entrenador
de badminton, por el gran trabajo que realiza con los
jugadores espafioles y por coordinar el trabajo en equipo
que desarrollan otras disciplinas como es el caso de la
Psicologia Deportiva; y D. Pablo del Rio Martinez, psicélogo
deportivo, por su extraordinario trabajo con los deportistas
de élite espanoles y su constante promocion de la Psicologia
Deportiva en los medios de comunicacion.

D2 Caroling : r|- Martin firma eT'v: n)
#lLibro dé Hoﬂ'ofdel Co|eg|o !,,:“ '
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Entrega de los diplomas de reconocimiento a D. Pablo del Rio, Psicélogo Deportivo
y D. Fernando Rivas, Entrenador de Badminton

La entrega de estas Menciones se hizo al finalizar la mesa redonda «La Psicologia Deportiva espafiola como disciplina
complementaria en el entrenamiento de nuestros CAMPEONES», que estuvo coordinada por D. Fernando Chacon, Decano del
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, y en la que intervinieron:

- D2 Carolina Marin. Mejor deportista espafola de 2015, Bicampeona del mundo de badminton, Campeona de Europa, N2 1 del
ranking mundial. Medalla al Mérito Deportivo Espafiol y Premio Nacional del Deporte.

- D. Fernando Rivas. Director del CAR de Badminton (Consejo Superior de Deportes). Entrenador de D2 Carolina Marin y uno de
los técnicos de badminton mas prestigiosos a nivel mundial.

- D. Pablo del Rio. Psicélogo deportivo de D2 Carolina Marin. Psicélogo del deporte del CAR (Consejo Superior de Deportes) y de
la Agencia de Proteccién de la Salud del Deportista (AEPDAD).

Juntos analizaron los aspectos mentales del entrenamiento de la bicampeona del mundo. Segun D2 Carolina Marin, uno de
estos aspectos, fue el uso de la 'practica imaginada' durante el ultimo Mundial: «Soy una chica que confia plenamente en
el equipo y en lo que me dicen. Si me dicen que me viene bien correr, hago eso. Si me dicen que tengo que hacer la practica
imaginada, la hago. La hacia incluso tres veces al dia. Acababa mentalmente rendida por la noche y a veces me costaba hasta
dormir. Una de las técnicas que mas me cuesta a la hora de meterme en los partidos es el protocolo de errores porque soy muy
perfeccionista y me cuesta aceptar el error; siempre quiero llegar a la perfeccion», apunto.

Su Técnico, D. Fernando Rivas, explico el porqué de apostar por esta estrategia de trabajo: «Carolina habia tenido una lesion.
No teniamos claro si podria ir al Mundial y buscamos maneras para tener entrenamientos alternativos. Tuvimos que darle
una vuelta de tuerca a la estrategia planificada y cambiamos totalmente la manera en la que se iba a jugar». «<Asumimos
un riesgo pero entendi que era menor que seguir con el plan principal. Asimismo se refirié a su jugadora: "Hay una cualidad
que siempre destaco y es la resiliencia, la capacidad que tiene de resistir y volver al partido para poder competir y disputarlo.
Cuando las cosas se ponen dificiles o muy cuesta arriba, la mayoria de las veces es capaz de reconducir el partido. Lo he visto
en pocos jugadores».

Ademas, se trataron otros temas como la evolucién personal de la onubense gracias al deporte: «Me ha aportado madurez.
Cuando la gente me para por la calle me pregunta cémo con veintidés afios puedo tener la madurez que tengo. La Psicologia
ha sido algo mas que hemos tenido que emplear para seguir evolucionando como deportista».

Por su parte D. Pablo del Rio, su psicologo deportivo, declard: «Al margen de las técnicas, el éxito de lo que se trabaja es el
convencimiento que tiene el deportista de que aquello que estas haciendo le va a funcionar. La confianza en el programa de
intervencion es lo que al final hace que tenga resultado».

El video completo de esta mesa redonda se puede ver en la pagina web del Colegio: www.copmadrid.org

Entrega de la mencion
honorifica a
D2 Carolina Marin
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El Colegio galardonado con el Premio a la entidad que
mas ha contribuido a la adopcion de unos horarios
racionales

El pasado 11 de febrero el Decano del '|| xS

Colegio, D. Fernando Chacon, recogio el o

premio concedido al Colegio Oficial de =

Psicélogos de Madrid en la modalidad E){EFHRENH

de «la entidad que mas ha contribuido

a la adopcion de unos horarios raciona- RAC‘ONAL'ZAR

les en 2015». los HQRAR'OS
ESPANOLES

Este premio, que ya cuenta con 10
ediciones, lo convoca la Comisiéon Na-
cional para la Racionalizacion de los
Horarios Espafioles (ARHOE), que reco-
noce las mejores iniciativas que, desde
diversos ambitos, se han desarrollado
a lo largo del ultimo afio en materia de
racionalizacion de horarios.

‘ﬁ:e_.:':s'“:adlu» "" :

La Comision Nacional para la Raciona-
lizacion de los Horarios Espafioles es
una entidad sin animo de lucro cuyos fi- 5 presidenta de la Federacion de Asociaciones de Periodistas de Espaiia

nes son concienciar a la sociedad sobre  (FaApg) D2 Elsa Gonzalez hace entrega del Premio al Decano del Colegio
el valor del tiempo y la importancia de  p rernando Chacon

su gestion y promover medidas que fa-

ciliten una racionalizacion de los horarios en Espafa. Entre los socios de ARHOE se encuentran representantes
de diferentes instituciones y entidades, ministerios, comunidades auténomas, empresarios, sindicatos, univer-
sidades, sociedad civil, etc.

La necesidad de unos horarios racionales tiene como objetivos prioritarios: conciliar nuestra vida personal, fa-
miliar y laboral; aumentar la productividad; apoyar el rendimiento escolar; favorecer la igualdad; disminuir la
siniestralidad; facilitar la globalizacién; mejorar nuestra calidad de vida; cuidary mantener habitos saludables;
dormir el tiempo suficiente, y, en definitiva, dar mayor valor al tiempo. Todo esto pasa, ineludiblemente, por
racionalizar nuestros horarios, para hacerlos convergentes con los paises de economias mas avanzadas.

En esta edicion han sido galardonadas, ademas del Colegio, las siguientes entidades: Federacion Espafiola
de Mujeres Directivas, Profesionales y Empresarias-FEDEPE, Wolters Kluwer, EL PAIS, Fundacién Mashumano,
Grupo Hefame, S2 Grupo, £/ Confidencial y revista Corresponsables.
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Asignacion del 0,7% del superavit del Colegio a
proyectos solidarios

En cumplimiento de lo establecido en el articulo 73 de los Estatutos del
Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, la Junta de Gobierno ha con-
vocado el concurso para la donacién del 0,7 % del superavit del Colegio
correspondiente al ejercicio 2015, al proyecto solidario que resulte ele-
gido por los colegiados asistentes a la Asamblea General Ordinaria que
se celebrara el proximo 28 de abril de 2016.

Los requisitos y plazos para participar en dicho concurso son los siguientes:

» Los proyectos solidarios solo podran ser presentados por entidades
sin animo de lucro que tengan contratados psicélogos colegiados
(los psicélogos podran estar colegiados en cualquier colegio profe-
sional de psicélogos de Espafia).

+ No podrad presentarse la entidad adjudicataria de la donacién
otorgada el afio anterior (2015).

« Solo podran presentarse proyectos de intervencién psicoldgica, siendo necesario que el titulo del proyecto contenga la
palabra Psicologia o alguno de sus derivados.

« El dmbito de intervencion de los proyectos presentados podra ser nacional o internacional.

+ Los proyectos deberan ser presentados por psicologos colegiados y deberan contener una descripcién detallada de sus
objetivos, actividades y tiempos de ejecucion, asi como una resefia introductoria sobre la entidad autora del proyecto.

+ Asimismo, y para su incorporacién, en su caso, a la documentacion que sera entregada a los colegiados asistentes a la
Asamblea General en la que se efectuara la eleccién, debera aportarse un breve resumen del proyecto presentado, con
una extension no superior a 15 lineas.

+ La presentacion del proyecto y de su resumen debera realizarse en formato electrénico, remitiéndose a la direccion:
copmadrid@cop.es

« El plazo dpara la presentacion de los proyectos finalizara el dia 23 de marzo de 2016. A continuacion, los proyectos
presentados seran publicados en la web del Colegio durante un plazo de 15 dias naturales, a fin de que todos los colegiados
conozcan su contenido y puedan votar a través de dicha web el proyecto de su eleccién. Los 3 proyectos que resulten mas
votados seran los que finalmente se sometan a la votacion de los colegiados asistentes a la Asamblea General.

« Los colegiados que presenten los proyectos o, en su caso, en quienes ellos deleguen, deberan asistir a la correspondiente
asamblea, a fin de responder a las preguntas que les puedan ser formuladas por los colegiados asistentes. En caso de
incomparecencia, el proyecto quedara excluido de la votacién.

En los afos precedentes, las entidades que se han visto beneficiadas por esta donacién han sido las siguientes: Amnistia
Internacional, Fundacién Pequefio Deseo, Proyecto Hombre, Psicélogos Sin Fronteras Madrid, Colectivo SVE Educacién para
la salud mental, Asociacién Infantil Oncoldgica de la Comunidad de Madrid, Fundacion Acrescere y Asociacion Asion.

El Colegio coedita la revista «Historia de la Psicologia»

El Decano del Colegio, D. Fernando Chacén, y el Director
de la revista Historia de la Psicologia, D. Helio Carpintero,
firmaron el pasado 28 de enero un convenio a través del
cual el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid sera coe-
ditor de esta revista, que edita la Sociedad Espafiola de
Historia de la Psicologia.

La revista Historia de la Psicologia se fundo6 en el afno
1980y es pionera de esta especialidad en Espana, Euro-
pa y Latino-América. Tiene entre sus fines la promocion
de la investigacion cientifica en el campo de la Historia
de la Psicologia y de los procesos psicolégicos basicos y
la difusion de estos conocimientos entre cientificos, do-

centes, profesionales y sociedad en general. Esta revista D. Fernando Chacon (Decano del Colegio), D. Helio Carpintero
recogen trabajos de naturaleza teorica y aplicada que (Director de la revista) y D. José Maria Gondra (Presidente de la
presentan cuestiones actuales y de relevancia cientifica. Sociedad Historia de la Psicologia) durante la firma del convenio

A partir de la firma de este convenio todos los colegiados de Madrid tendran acceso directo y gratuito a todos los articulos
publicados en cada uno de los 4 nimeros que edita anualmente la revista.
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Nueva convocatoria para la solicitud de la Acreditacion
Profesional de Experto en Psicologia Educativa

Del 1 hasta el 29 de abril de 2016 podra tramitarse la solicitud
para la Acreditacion Profesional de Experto en Psicologia | TN
Educativa del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
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El Colegio habilita de este modo un proceso para la acreditacion
de los profesionales de la Psicologia Educativa, que pretende
destacar el reconocimiento de su capacitacion profesional, y
que permitié que en el afio 2015 se acreditaran 102 psiclogos i R e
colegiados de Madrid.
T e i it b b N s et s i i we e al o el e e e S
La mision de esta acreditacion se enmarca dentro de la politica -1{
del Colegio para destacar y defender la importancia del perfil
profesional y funcional del psicélogo educativo. De esta manera
se avala la competencia de los psicologos que trabajan en esta
area y se garantiza un servicio especializado que responda adecuadamente a los intereses y los derechos de los
usuarios.

e D

El psicélogo educativo se define como el profesional de la Psicologia que tiene como objeto de trabajo la reflexion,
evaluacidn, intervencién e investigacion sobre el comportamiento humano en contextos educativos y de aprendizaje,
mediante el desarrollo de las capacidades y competencias de las personas, grupos e instituciones.

Se hace imprescindible garantizar que los psicélogos educativos retinen tanto la formacién y experiencia necesaria,
como un desarrollo competencial adecuado para dar respuesta a las diferentes demandas que en el ejercicio de la
profesion se le puedan presentar, todo ello en un entorno en permanente cambio y evolucion.

Entre los objetivos de esta acreditacion destacan:

- Reconocer la especificidad del psicologo en el contexto educativo.
- Reforzar el valor anadido de la practica de la Psicologia Educativa.
- Avalar la competencia profesional de los psicélogos educativos.

- Profundizar en la dotacion de mayores cotas de garantia profesional y calidad en los servicios prestados.

Los interesados pueden descargar el procedimiento de acreditacién en la pagina web del Colegio (www.copmadrid.org)
y presentar la documentacion requerida en el Punto de Atencién al Colegiado (Cuesta de San Vicente, 4—42 planta).

Para mas informacion y consultas se recomienda enviar un correo electrénico a: seccioneducativa@cop.es.

eccion'de

Psicologia Educativa
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Eye Movement Desensitization and Reprocessing EMDR
(Desensibilizacion y Reprocesamiento
por los Movimientos Oculares)
Terapia creada por la Doctora Francine Saphiro (USA)

Lugar de celebracién: Madrid
Fechas: 20,21y 22 de Mayo de 2016 F. Saphiro

Trainer: Francisca Garcia ﬂ n
LY

Precio: 550 € + L.V.A (hasta el 19 de Abril ) / 575 € + LV.A (desde el 20 de Abril)
Precios actualizados vigentes en EMDR Europa

Isabel Francisca
Ferndndez Garcia

Dirigido a: Psicélogos y psiquiatras con alguna experiencia como terapeutas.
Informacién e inscripciones:

Londres 28, 2* A. Madrid 28028
Teléfono: 917258633 Fax: 913568512 Email: contacto@iemdr.es

iQué se puede tratar con EMDR?
Todo tipo de trastornos derivados de la consecuencias del PTSD (duelos, abortos, fobias, trastornos del
suefio, trastornos somatomorfos, trastornos de ansiedad, depresion, TLP, TB, etc.

iQué es el EMDR?

EMDR es un abordaje psicoterapéutico integrativo e innovador, validado cientificamente, que enfatiza en
el Sistema de Procesamiento de la Informacién, intrinseco del cerebro, y de cémo son almacenadas las me-
morias, y como se acelera el tratamiento de un amplio rango de patologias.

EMDR es una terapia de ocho fases que se ha utilizado a nivel mundial en la Gltima década como un trata-
miento empiricamente validado para el trauma segun la Asociacion Psiquiatrica Americana (APA).Y en
junio de 2013 ha sido recomendada por la OMS.

Esta terapia fue descubierta por la Dra. Francine Shapiro en 1987 y se ha desarrollado a través de estudios
de investigacion durante los dltimos 27 anos.

;Qué dicen del EMDR?
“La rapidez con que ocurre el cambio durante EMDR contradice la nocién de tiempo como esencial en la
curacién terapéutica. En sus protocolos, Shapiro integré elementos de distintas escuelas de psicoterapia,

haciendo EMDR aplicable a una enorme variedad de patologias y accesible a terapeutas de distintas orien-
taciones”. (Bessel van der Kolk, MD, Director HR1 Trauma Center, Ass. Porfessor Pshiquiatry, Harvard)

PROGRAMA PROXIMAS FORMACIONES 2016

.. EMDR como herramienta terapéutica.  NIVEL | Préximos meses 2016 NIVEL |l Préximos meses 2016
ll. Las ocho fases del protocolo

lll. Reelaboracién de emociones 11, 12y 13 de Marzo (Valladolid) 1,2y 3 de Abril (Logrofio)
intensas y tratamiento de bloqueos. 3, 4 ¥ 5 de Junio (Valencia) 22, 23y 24 de Abril (Madrid)
[V, Estrategias para elaborar blancos. 9,10y 11 de Septiembre (Barcelona)
V. Protocolo de nifios y duelos
V|. Demostracién La formacidn basica de EMDR consta de Nivel |,
V1I.0cho horas de pricticas para y Nivel Il. Al cumplimentar el Nivel II,
aprender el método. €l alumno obtiene el certificado de Terapeuta en EMDR.

Informacién e inscripciones: www.iemdr.es
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Il edicion de los Premios Proyectos Emocionalmente
Responsables en Organizaciones de la Comunidad de
Madrid

El Colegio, a través de su Seccion de Psicologia del Trabajo, Organizaciones
y Recursos Humanos convoca la tercera edicion de los premios a proyectos
que impactan en el desarrollo emocional de las personas en las organiza-
ciones y que facilitan el bienestar de estas.

Se entiende por «bienestar» la sensaciéon subjetiva de sentirse capaz de
hacer frente a las situaciones con las que la persona se encuentra en su
dia a dia y, como consecuencia de ello, sentirse bien. Implica también la
consciencia de cdmo se siente ante las situaciones, las posibilidades de
expresar ese sentir, y la autogestion de sus emociones y sentimientos para
resolver eficazmente las situaciones.

El entorno profesional es, sin duda, un espacio privilegiado para el
desarrollo de las personas, no solo por el tiempo que le dedican, sino por -
los retos a los que se enfrentan en su trabajo diario, y las implicaciones en III Edici6n de los Premios
la calidad de los servicios, y el alcance de sus resultados que el grado de Proyectos Emocionalmente
bienestar conlleva. Responsables en Organizaciones
de la Comunidad de Madrid
Los psicologos conocen, y estda demostrado por las investigaciones
realizadas, que las actividades que fomentan la consciencia y gestion de S / Aedipe oo
las emociones, sentimientos y estados de animo llevan a que la persona se oo BEEHEHEE | LOUSEIVMIONO,  Copirat HUMANO
sienta mas capaz, eficiente y mejor, con implicaciones en su compromiso
y proactividad con el trabajo, en la capacidad de gestion de problemas,
creatividad, afrontamiento de la adversidad, mantenimiento de relaciones
fluidas y gratificantes y en su rendimiento.

Dado que el desarrollo emocional es un proceso en permanente evolucion a lo largo de la vida, y que es precisamente
ante los retos del trabajo donde se hacen mas evidentes sus implicaciones, resulta un area de innovacion de la
eficiencia de las organizaciones de cara a mejorar sus resultados de negocio.

Los premiados en ediciones anteriores han sido proyectos puestos en marcha por las siguientes organizaciones:
CETELEM, REALE, PREMATECNICA, SAIS, CAPITAL HUMANO, Observatorio de Recursos Humanos, PSA PEUGEOT
CITROEN, 3M, COPREDIJE, GRUPO 5 y ONDA MUIJER del Grupo PRNOTICIAS.

Objetivos: Fomentar la importancia de la consciencia y gestion de las emociones, sentimientos y estados de animo en
el trabajo. Destacar la importancia de los psicologos en la gestion de dichos proyectos. Analizar las implicaciones que
el desarrollo emocional tiene para las organizaciones, tales como mejora de la eficiencia, las relaciones y el bienestar.
Servir de observatorio de las iniciativas que las organizaciones estan realizando en este sentido.

Qué es: El premio valora aquellos programas realizados durante el afio anterior cuyo objetivo concreto haya sido la
mejora del bienestar emocional de los trabajadores de |la propia empresa, es decir, acciones especificamente dirigidas
a mejorar la calidad de las relaciones, el afrontamiento de retos, el incremento de la resiliencia y, en definitiva, un
desarrollo positivo de la capacidad y satisfaccidén de los trabajadores con los desafios laborales.

Quénoes: El premionovaloralos sistemas de gestion de personas en simismos, sistemas de evaluacion del desempefio,
o programas de RSC, ni de salud laboral o prevencion de riesgos laborales u otros relacionados, cuyos objetivos son
diferentes a los anteriormente descritos.

Destinatarios: Empresas que hayan realizado programas de desarrollo emocional, en el ano anterior, con un alto
impacto en sus trabajadores, bien por el nimero de personas implicadas, bien por la filosofia subyacente y la
innovacién relevante de sus planteamientos.

Los premios se convocan en las siguientes modalidades:

- Categoria Grandes Organizaciones, con mas de 251 trabajadores.
- Categoria Medianas y Pequefias Organizaciones, con menos de 250 trabajadores.

Presentacion de candidaturas: Las candidaturas que deseen presentarse a este premio deberan solicitar al correo
electronico: premios@cop.es la documentacidén necesaria para la autoevaluacion. El plazo de presentacién de
candidaturas finalizara el 31 de abril de 2016.

Deberan presentarse por correo electronico en premios@cop.es o por correo certificado o fisicamente, en el
Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.
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Dotacién: Cada uno de los premios consistira en un trofeo conmemorativoy un diploma acreditativo de la distincién;
Los premios podran ser compartidos o quedar desiertos. A los finalistas se les concedera un accésit y se les entregara
un diploma acreditativo de tal distincion.

Criterios para valorar la candidaturas: Como criterio general, el Jurado excluira del concurso aquellas candidaturas
en las que aprecie que tareas o intervenciones genuinamente psicologicas han sido realizadas por profesionales no
psicologos.

Las empresas que quieran concursar deberan evaluar el programa presentado de acuerdo al Modelo PGE® que
evalua la naturaleza, dimension y alcance del impacto del programa, considerando: Acciones realizadas, Finalidad
de la actividad, Objetivos, Filosofia, Coherencia con la estrategia de la organizacién, Contenidos: Como se trabajan
y cuales son las competencias emocionales desarrolladas, Niumero de personas a las que se destina, Resultados
obtenidos. Se tendran en cuenta Testimonios y datos que indiquen el impacto de |a accion, Metodologia: innovacion,
versatilidad y adaptacion a objetivos, Duracion del programa, Impacto en la organizacién, Impacto social, Equipo de
profesionales implicado (nimero de personas implicadas en el desarrollo del programa: organizacién, formadores,
psicélogos, PsEC-Psicélogos expertos en Coaching, etc.), Valoracion de los implicados (medidas, testimonios, etc.).

Con las empresas seleccionadas como finalistas el equipo de evaluadores del Colegio Oficial de Psicologos de
Madrid mantendra una entrevista semiestructurada con el fin de comprobar y dimensionar la informacion (tratada
confidencialmente y con esta Unica finalidad) previamente a su presentacion ante el Jurado.

Jurado: El Jurado estara constituido por miembros de instituciones vinculadas a los Recursos Humanos, miembros
de la Junta de la Seccion de Psicologia del Trabajo, Recursos Humanos y Organizaciones y destacados profesionales
en la investigacion y practica del desarrollo emocional en las empresas, los cuales presentaran sus conclusiones
y propuestas, para su aprobacion, a la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. El Jurado se
constituird en junio de 2016.

IV Ciclo de conferencias de Psicologia Clinica en la
Sanidad Publica

El pasado 12 de enero se celebro la conferencia que inauguraba el
1V Ciclo de Psicologia Clinica en la Sanidad Publica: transmitiendo
el saber y la experiencia, organizado por la Seccion de Psicologia
Clinica y de la Salud del Colegio. La primera Conferencia, bajo el
titulo: Otra concepcion de Hospital de Dia, corrié a cargo de D.Juan
Carlos Azcarate. Psicélogo clinico, jubilado. Responsable de poner
en marcha y dirigir durante veinticinco afios, el Hospital de Dia del
Distrito de Salamanca-Chamartin, dependiente del Centro de Salud
Mental de Chamartin, dispositivo que ha sido un referente para la
formacién de especialistas, y para el posterior desarrollo de otros
programas de Salud Mental. D2 Isabel Sierra y D.Juan Carlos Azcarate

Durante este acto se destacé la importancia de que un psicélogo clinico hubiera sido el Responsable del Hospital de
diay record6 que hay que ser valiente y no asustarse ante los trastornos graves ni ante la gravedad de los pacientes,
asi como tenerlos en consideracion, y darles valor, independientemente del diagnostico.

Publicidad

Abonarte el 10% de tu cuota* de colegiado hasta un maximo de 100 euros
al ano por cuenta es una manera de promover tus intereses profesionales, Sabadell

;No crees? A
- Professional
Si eres miembro del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid y buscas

Te abonamos promover tu trabajo, proteger tus intereses o tus valores profesionales,
con Banco Sabadell puedes.
0,
el 10%
Llamanos al 902 383 666, identifiquese como miembro de su colectivo,

de tu cuota de organicemos una reunion y empecemos a trabajar.
sabadellprofessional.com

1 d *
COIegIa o L] *Hasta un maximo de 100 euros anuales por cuenta, con la cuota domiciliada.

Captura el codigo QR y
conoce nuestra news
El banco de las mejores empresas. Y el tuyo. ‘Professional Informa’
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Las revistas del Colegio reciben cerca de un millon de
visitas en 2015 desde 43 paises

El pasado afio 2015 el Colegio publicé un total de 31 niimeros de las diez revistas que edita (Clinica y Salud, Psychosocial
Intervention, Journal of Work and Organizational Psychology, Psicologia Educativa, Anuario de Psicologia Juridica, European
Journal of Psychology Applied to Legal Context, Clinica Contemporanea, Revista de Mediacion, Spanish Journal of Psychology
y Guia del Psicélogo), que recogieron, entre otros, un total de 236 articulos de Psicologia. Se afianza asi, un afilo mas, como
la entidad editora en materia de Psicologia mas importante de Espafia.

La apuesta por el aumento de calidad y excelencia de las revistas y el desarrollo de las nuevas tecnologias han favorecido
la visibilidad e internacionalizacién de nuestras publicaciones periddicas. Ello ha arrojado resultados muy destacables en
cuanto a numero de visitas y descargas de los articulos publicados a lo largo de 2015.

Con un total de 975 398 visitas a las revistas del Colegio, estas se han visto incrementadas un 5,8 % respecto al afio anterior.
Asi mismo en el afio 2015 se ha producido un incremento del 15,7 % en las descargas de los contenidos publicados en las
revistas, pasando de 162 887 descargas en 2014 a 188 381 en 2015.

Todos los equipos editoriales estan muy satisfechos por los resultados en relacién a la visibilidad de las revistas. Los datos
no solo han sido positivos en relacién al nimero de visitas y descargas de contenidos. Ademas, continua reflejandose la
descentralizacion en relacion al publico lector con el aumento de la internacionalizacion de las revistas. Si bien es cierto
que el publico espafiol es numeroso, supone el 43 % de los lectores de nuestras revistas; son paises como México, Estados
Unidos, Colombia, Argentina, Peru, Chile, Uruguay, Ecuador, Bolivia, Portugal, Reino Unido, Alemania, Costa Rica e India
entre otros, los que representan el nimero mas elevado de lectores de nuestras revistas.

. Visitas: 2010-2015 Descargas: 2010-2015
975398 188381
921701 162887
558148
388731 68669
48293
230054 42418
75;48 9495
Afio: 2010 2011 2012 2013 2014 2015 Afo: 2010 2011 2012 2013 2014 2015
;.':_{‘::.‘_-.' iLw . N
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Mas de 130 conferenciantes participaran en el
Congreso Internacional de Psicologia del Trabajo
y Recursos Humanos J ¥

Mas de 130 conferenciantes de prestigio nacional e internacional participaran en el Congreso COMGRESO INTERMACIONAL DE

Internacional de Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos que se celebrara en Madrid el 2y 3 de junio. PSICOLOGIA DEL TRABAJOY
RECURSOS HUMAMOS

MADSSD 2 Y] DE ARRD DT M4

Este Congreso, que tiene como slogan "comprometiendo a personas y organizaciones" esta
promovido por el Consejo General de la Psicologia y organizado por el Colegio Oficial de Psico- IS —
logos de Madrid y tiene como vocacién ser el punto de encuentro entre docentes, investigado-

res y profesionales de la Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos.

Los contenidos del Congreso se distribuiran en seis grandes areas tematicas: talento y diversi- "" i -ﬂ;-:;
dad, empleabilidad y desarrollo, evaluaciéon de personas y contextos, tecnologias y personas, i
salud y bienestar, liderazgo, compromiso y desempefio. .Him

Para inscribirse en el Congreso o tener mas informacion sobre el mismo, se puede consultaren: ===
www.congresopsicologiayrrhh.com e info@congresopsicologiayrrhh.com e —_—

Reuniones mas destacadas a las que han asistido
recientemente los miembros de la Junta de Gobierno
del Colegio

En esta seccion informamos de las reuniones recientes mas destacadas a las que han asistido miembros de la Junta de Gobier-
no del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y de los asuntos y temas tratados en ellas.

Academia de la Psicologia. El pasado 21 de enero, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, asistié a una reunion de la Junta
de Gobierno de la Academia.

Juzgado Alcala de Henares. El pasado 27 de enero, D2 Maria del Rocio Gémez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio,
mantuvo una reunién con D2 Cristina Bustamante, Magistrada del Juzgado de Ejecutorias 2 de Alcala de Henares, para esta-
blecer futuras vias de colaboracion en materia de Mediacion Penal.

Asamblea de Madrid. El pasado 2 de febrero, D. Fernando Chacdn, Decano del Colegio, mantuvo una reunién con D. Alberto
Reyero, Diputado en la Asamblea de Madrid del Grupo Parlamentario Ciudadanos, para trabajar en el ambito de las Adopcio-
nes Internacionales.

Colegio Oficial de Procuradores de Madrid. El pasado 3 de febrero, D. Fernando Chacén, Decano del Colegio, y D2 Maria del
Rocio Gomez, Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio, mantuvieron una reunioén con D2 Maria del Rocio Sampere, Vi-
cedecana del Colegio Oficial de Procuradores de Madrid, para establecer convenios de colaboracién en materia de Mediacién.

PSOE. El pasado 10 de febrero, D. Fernando Chacdn, Vicepresidente Primero del Consejo General de la Psicologia y Decano del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, particip6 en una reunion de trabajo denominada "encuentros con colectivos de Sani-
dad" que convoco el Secretario General del PSOE, D. Pedro Sanchez. Durante esta reunion el Decano del Colegio abordo, entre
otros temas de interés para la Psicologia, la importancia de la Salud Mental en la Sanidad Publica espafiola y la necesidad de
aumentar las plazas de Psicélogos en la Sanidad Publica y especialmente en el area de Atencién Primaria.

Reunion de trabajo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
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M-02852
M-04453
M-08261
M-11366
M-16257
M-17128
M-17209
M-17674
M-17939
M-18398
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M-22011
M-25039
M-27274
M-30238
M-31554
M-31555
M-31556
M-31557
M-31558
M-31559
M-31560
M-31561
M-31562
M-31563
M-31564
M-31565
M-31566
M-31567
M-31568
M-31569
M-31570
M-31571
M-31572
M-31573
M-31574
M-31575
M-31576
M-31577

EAM-00111
EAM-00112
EAM-00113
EAM-00114
EAM-00115
EAM-00116
EAM-00117
EAM-00118
EAM-00119
EAM-00120
EAM-00121

Ultimos colegiados de Madrid

(Enero)

POZO SALMERON, ANGEL DEL M-31578
TARDAGUILA ACERO, ANA ISABEL M-31579
CABELLO GONZALEZ, ANGELES M-31580
MUNOZ SERRANO, FRANCISCA ) M-31581
ALVAREZ CARAVACA, MARIA CONSOLACION M-31582
PALOMINO DORADO, PILAR M-31583
MARMOL LUENGO, JORGE ENRIQUE M-31582
CARRETERO GOMEZ, MARIA INMACULADA M-31585
CERRO RAYEGO, MARIA LUISA M-31586
BUREN PAVON, AHINARA M-31587
OSORIO GONZALEZ, MARIA ROSA Mo31508
GIRALDO GOMEZ, NELLY PATRICIA V31089
BETHENCOURT JORGE, MARIA Mo31290
SANTIAGO MARTINEZ, ANA ISABEL
ALCAINE ALCAIDE, TAMARA M-31591
MOLINERO GARCIA, VANESSA M-31592
MURIEL FERNANDEZ, DAVID M-31593
MANSO DE LAS HERAS, CRISTINA M-31594
ANDRES VALLEJO, ALFREDO M-31595
TUR VARO, JUAN JOSE M-31596
GOMEZ GARCIA, BEATRIZ M-31597
ALVAREZ PEREZ, NEREA M-31598
COBO MARTINEZ, JOSE ALBERTO M-31599
BUSTOS TARRAGATO, PATRICIA DE M-31600
PINUELA MARTINEZ, LAURA M-31601
MORAN FERNANDEZ, MANUELA M-31602
GRACIA ARROYO, CARMEN M-31603
VEGAZO SANCHEZ, ESMERALDA _ M-31604
MARTIN SERRANO GUERRA, ROCIO M-31605
FERNANDEZ BALDOR SAINZ DE LA MAZA, LOREA 137506
RODRIGUEZ MARCIEL, PALOMA M-31607
GIMENO CASTRO, ESTHER M-31608
TORRADO VERDE, EVA M31609
GOMEZ BAEZA, SUSANA V21610
MELGOSA EZQUERRO, CARMEN Ma1en
OSORNO AMADOR, ANA MARIA
ITZA BARRANCO, BLANCA M-31612
MOLLARD, MARIE FRANCE M-31613

M-31614

NAVEIRA AMADO, LAURA

LOPEZ DE ARGUMEDO PINEIRO, JORGE
ONTIVEROS MARTIN, CECILIA
SANTAMARIA ASENSIO, LAURA
BELTRAN VELASCO, ANA ISABEL
FERREIRA SORIANO, ANGELA

HERRAN REY, ALFONSO

MOSQUERA JUMBO, KARLA ABIGAIL
MARTINEZ GOMEZ, NAIARA

GARCIA MONTERO, RICARDO MANUEL
DOMINGUEZ LOPEZ, JESUS i
VILLAHERMOSA DE LA PENA, SOFIA

EAM-00122
EAM-00123
EAM-00124
EAM-00125
EAM-00126
EAM-00127
EAM-00128
EAM-00129
EAM-00130

YA SOMOS
16,265
| COLEGIADOS

BLAS AGUERO, NATALIA

VICO SANCHEZ, JEZABEL

MARTIN DIAZ, PABLO

SERRANO VILLAR, MARIA ALICIA
CARRASCO COUSELG, SARA
RODRIGUEZ BORLADO GONZALEZ, BELEN
MARTINEZ MARGUENDA, LAURA
GUTIERREZ LINARES, DANIELA

JAUNI SIMARRO, TANIA

PAREDES CAMPOS, MARIA DEL CARMEN
ALVAREZ PINARDO, ANGEL EMILIO
RODRIGUEZ ARCE, OLGA

MARTIN MORATINOS, MARINA

TALERO GARCIA, MARCELLA

MONTES ANTA, ANA

SANCHEZ JIMENEZ, MARINA

ALAMO RUBIO, ESTEFANIA

VEGAS RODRIGUEZ, JUAN PEDRO
PASTOR GONZALEZ, ANDREA

ROJAS ALJAMA, MARIA DEL CARMEN
PASTOR ALVAREZ, ALBERTO

PEREA SANCHEZ, SILVIA

RODRIGUEZ HERRERO, PABLO

BARCIA CARRILLO, LAURA

AMELIBIA TRECENO, LORENA
BLAZQUEZ VALVERDE, MARIA DEL CARMEN
PEE ROMERA, KEVIN

GARCIA ALONSO, MARIA PILAR
ZAPARDIEL GONZALO, LAURA ALMUDENA
PEREZ ESCALERO, ALBA

FERNANDEZ MARRUECOS, MACARENA
LEONARDI-CATTOLICA PAZ, ANA LIA
GARCIA MARTIN, IRENE

MALDONADO LOPEZ, GABRIELA
GONZALEZ MARTINEZ, MARTA
CASQUEIRO GARCIA, CARLOTA

DEL AMO GOMEZ, RAQUEL

Ultimos estudiantes asociados

SALAS HERNANDEZ, LUIS ARTURO
QUIJADA SANCHEZ, BARBARA
RESA LOPEZ, SILVIA LUISA
CASADO VALCARCEL, ORISTILA
GRILLES CASILLAS, CRISTINA
ROMO BALANDIN, NATALIA

SOLIS FLORES, FRANCISCO JOSE
SALAMANCA INIESTA, PALOMA
BANOS MARTIN, JOAQUIN
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Grupos de trabajo del Colegio

En la actualidad hay cerca de 50 grupos que trabajan por el desarrollo
e investigacion de la Psicologia en sus multiples campos de actuacion,
promocionando asi nuestra profesién y generando nuevas expectati-
vas profesionales.

Desde estos grupos de trabajo se impulsa el desarrollo de nuevas
técnicas y procedimientos de intervencién y se fomenta el encuentro
entre companeros con experiencias o intereses comunes dentro de la
Psicologia. Los grupos de trabajo colaboran para la difusién de nues-
tra profesion entre el propio colectivo y también en el ambito social,
creando y colaborando con programas de sensibilizacion. Se analizan
las distintas aportaciones de la Psicologia en diferentes ambitos de
aplicaciény se generan nuevas alternativas, reforzando y difundiendo
las existentes.

Los colegiados que deseen investigar o desarrollar algin tema rela-
cionado con la Psicologia pueden constituir un grupo de trabajo con
aquellos colegiados que compartan el mismo interés. El Colegio faci-
litara la infraestructura necesaria para el desarrollo de su actividad.

Trabaja sobre nuevas técnicas y procedimientos de intervencion, duelo,
etc. Los colegiados que deseen incorporarse a este %rupo lo podran hacer
durante los meses de octubre, noviembre y diciembre. Para aquellos que
vengan por primera vez se celebrard una sesion informativa a las 19.00 h,
el dia que se fije para tal efecto. Préxima reunién, 31 de marzo a las 19.00 h.

Su objetivo principal es difundir las funciones del psiclogo en Oncolo-
gia y en cuidados paliativos. Ademas busca promover el conocimiento
en estos campos y asesorar a los colegiados que asi lo soliciten. Proxima
reunioén, 2 de marzo a las 19.00 h.

Su objetivo principal es fomentar el encuentro entre compafieros con
experiencia o interés en este tipo de enfermedades para intercambiar
conocimientos y contribuir a la difusién social de nuestro papel como
psicdlogos creando, apoyando o colaborando con programas de sensi-
bilizacion, estudio, formacién e intervencion psicologica en estas enfer-
medades. Proxima reunion, 29 de marzo a las 9.00 h.

Tradiciones meditativas, marcos conceptuales y ambitos de apli-
cacion en Psicologia. Proxima reunion, 29 de marzo a las 19.00 h. Las
personas interesadas en formar parte del grupo deben remitir una notifi-
cacion a:

Su objetivo es acercar la profesion a los estudiantes y recién graduados
en Psicologia. Para mas informacion, podéis visitar la pagina web:

Los objetivos de este grupo de trabajo son, por una parte, el estudio y
analisis de la Psicologia de |a Actividad Fisica y sus aplicaciones al ambi-
to del deporte, el ejercicio y la educacion fisica. Por otro lado, se preten-
de fomentar una comunicacion fluida y reglada entre los miembros del
grupoy el intercambio de experiencias entre los psicologos colegiados
interesados.

Su objetivo general es la promocién de la Psicologia dentro del dmbito
audiovisual, abriendo asi otras expectativas profesionales para los psicd-
logos. Algunos ambitos de actuacion son el asesoramiento en la creacion
de guiones (tramasy personajes), el apoyo a la interpretacion de los acto-
res y actrices y la utilizacién del cine como herramienta terapéutica. To-
dos los colegiados que quieran pertenecer a un grupo de trabajo, deben
tener una reunion previa con el coordinador o coordinadora del grupo al
que deseen pertenecer.

Los objetivos del grupo son contribuir al estudio e investigacion de la
conducta suicida, promover planes de prevencién y apoyo a las familias
y resaltar la importancia del suicidio en el dmbito nacional. Préxima
reunion, el 29 de marzo a las 16.30 h.

El grupo es un foro de difusion, promocion e informacién acerca de la rela-
cion entre Psicologia y Coaching. Su funcién es promover la figura del Psi-
cologo Experto en Coaching quien, por su capacitacion, aporta criterios de
calidad y solidez profesional, asi como impulsar esta figura para que se con-
vierta en un referente de otros profesionales y clientes. Préxima reunién, 8
de marzo a las 18.00 h.

Este grupo nace con el objetivo general de investigar, desarrollar y divul-
gar el buen sentido de humor (Risoterapia), no solo entre los profesiona-
les de la salud, sino también entre el publico en general.

El grupo de Psicélogos Veteranos lo componen psicélogos jubilados o ve-
teranos, cuyos objetivos son: disfrutar del presente compartiendo risas
y amistada por medio del ocio y cultura; reflexionar criticamente sobre el
pasado ejercicio profesional, por medio de biografias profesionales; apren-
der modos de vida activa después del trabajo con tertulias de relatos pro-
fesionales del paso del trabajo a la jubilacion; prospeccionar futuros cami-
nos de la psicologia con mesas redondas y/o lecciones maestras de colegas
eméritos de la Universidad. Préxima reunién, 14 de marzo a las 12.30 h.
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El objetivo principal del grupo es desarrollar una linea de trabajo dirigida
al incremento del conocimiento del papel del psicélogo en las drogode-
pendencias y en otras adicciones. Para ello se realizaran actividades de
;cipo técniﬁ:o, divulgativas y de formacion. Préxima reunién, 10 de marzo a
as 16.30 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexién de alto nivel para la discipli-
na del Reclutamiento y la Seleccion, atendiendo, desde la seleccion in-
dividual a la masiva, que posibilite el conocimientoy el reciclaje perma-
nente; divulgary promover el Codigo de Buenas Practicas en Seleccion
y desarrollar procesos de homologacion y certificacion a las empresas
que se adhieren a este y utilizan psicélogos en sus procesos de selec-
cion. Proxima reunion, 18 de marzo a las 9.30 h.

Su objetivo es el estudio de aspectos de Psicologia relacionados con la se-

guridad y sus profesionales (seleccion de personal, formacién, tareas de

investigacion, Psicologia Forense, apo?/oy asistencia al personal). Grupo

girligidog profesionales miembros de las Fuerzas y cuerpos de Seguridad
el Estado.

El grupo pretende difundir los avances y aportaciones de la Psicologia en
las intervenciones y politicas que afectan a nifios, nifas y adolescentes.
Como primeras areas de estudio se plantean el sistema de proteccién de
menores y las posibilidades de intervencién de los psicdlogos/as en el
desarrollo sexual infantil y adolescente.

El objetivo principal del grupo es promover el estudio y la investigacion
Bsicolc’) ica del dolor en general y de la fibromialgia en’particular, contri-
uyendo al desarrollo de un marco integrador de los aspectos psicol6-
gicos y sociales con los mecanismos neurobioldgicos en la explicacion
el dolor y de los trastornos especificos que cursan con dolor. Préxima
reunioén, 29 de marzo a las 12.00 h.

Este grupo estd constituido por profesionales de la Psicologia que com-

arten un interés comun en pro del colectivo de mujeres victimas de vio-
encia de género. La finalidad del grupo es la de llevar a cabo actuaciones
de investigacion, sensibilizacién, divulgacion e intervencién y se pretende
contribuir al intercambio de informacion entre los distintos profesionales,
al conocimiento y potenciacién de recursos, asi como a la mejora y unifica-
cion de los modelos de intervencion existentes desde una perspectiva de
género. Préxima reunion, 31 de marzo a las 11.00 h.

Sus objetivos son ser un grupo de reflexion de alto nivel sobre el papel
del psicologo en la evaluacion, prevencion e intervencion de los riesgos
psicosociales { el fomento de la salud en el ambito laboral; divulgar y

romover en la sociedad el valor ahadido (}ue la Psicologia y los psico-
ogos dan a estas actividades como la profesién mas cuali cadadv los
profesionales mas capacitados y de maximo perfil competencial y desa-

rrollar procesos de homologacion y certificacion de profesionales y em-
presas que apliquen medidas de mejora de la salud laboral.

L \aEw b

Este grupo de trabajo nace con el principal objetivo de dar a conocer y
difundir la Psicologia Perinatal, asi como concretar el papel del psicélogo
que trabaja en este campo, definiendo para ello la formacién mas ade-
cuada. Se trata de dotar al ambito de la salud de una mayor presencia
del psicdlogo perinatal, durante los procesos de fertilidad, embarazo,
parto, posparto y crianza. Préxima reunién, 14 de marzo a las 10.15 h.

La finalidad del %rupo es tomar contacto con profesionales que se de-
diguen a la Psicologia, el Coaching y la formacion desde el enfoque de
las fortalezas%las emociones positivas para poder compartir diferentes
formas de trabajo y experiencias en el uso de estas herramientas. Con
ello se pretende aportar una visién cientifica y seria de la aplicaciéon de
técnicas que fomentan el bienestar y la satisfaccién de las personas, los
grupos y las organizaciones.

Sus objetivos son constituir un grutpo de reflexion e intercambio sobre el
papel del psicélogo en las areas de formacién y desarrollo de personas en
empresas y organizaciones; divulgar y promover el valor afiadido que la
Psicologia y los psicélogos aportan a las actividades de formacion y desa-
rrollo de personas en las empresas y las organizaciones y compartiry dar
a conocer al colectivo de psicélogos modelos, métodos, experiencias, me-
dios y técnicas relacionados con la actividad formativa y el desarrollo de
las perﬁonas en las organizaciones. Préxima reunion, 17 de marzo a las
15.00 h.

El objetivo de este grupo es definir, dar a conocer y promover la labor
del psicélog o en el campo de la discapacidad intelectual. Pretende
trabajar constituyendo un foro de encuentro entre profesionales,
propiciando iniciativas que enriquezcan nuestra vision y favorezcan
una mejor respuesta a las personas con discapacidad. Préxima reu-
nién, 16 de marzo a las 17.30 h.

Este grupo pretende ser un punto de encuentro entre psicélogos in-
teresados en las aplicaciones de la hipnosis con el fin de compartir
experiencias y técnicas que puedan ser de utilidad en el campo pro-
fesional de la Psicologia.

El objetivo principal del grupo es potenciar el papel del psicologo en
la evaluacion e intervencion con personas con Alzheimer y otras de-
mencias, asi como promover la sensibilizacion o comprensién de las
demencias. Todas posibilidades de investigacion y descubrimiento
que se vayan alcanzando en este campo, para ofrecérselas a nuestros
mayores. Préxima reunion, 16 de marzo a las 10.30 h.

Los objetivos de este grupo son investigar, desarrollar y divulgar la
mediacién entre profesionales y el publico en general; fomentar la
innovacion y nuevos puntos de vista de la mediacion siendo mas
dinamica e integradora, asi como promover la figura del mediador
y difundir las venta{'as que ofrece éste a nuestra sociedad. Ademas,
pretende facilitar el encuentro entre profesionales realizando acti-
vidades orientadas al desarrollo profesional de sus participantes
mediante talleres, seminarios, entrenamientos y puesta en comun
e intercambios de experiencias. Préxima reunion, 14 de marzo a las
18.00 h, en la 42 planta.

La creacion de este grupo de trabajo tiene como objetivo el desa-
rrollo del campo de la intervencion en los TCA y el tratamiento de la
obesidad y el sobrepeso desde un enfoque psicolégico. A través de
las reuniones Ferié icas de este grupo, se pretende el entendimiento
de estas patologias asi como la divulgacion y elaboracién de conte-
nidos y articulos. Se expondran estrategias de prevencién asi como
modelos de intervencién en las diferentes fases de los trastornos.

Los objetivos de este grupo son explorar las vias, externas e internas,
para descubrir la ilusion y fomentarla en diferentes areas de la Psicolo-
giay de la sociedad. Sus actividades se desarrollan mediante la investi-
gacion y la aplicacion de la ilusion en las distintas fases de prevencion
y de intervencién psicolégica.

Sus objetivos son promocionar el conocimiento de las modalidades
de intervencion con animales como asistentes en terapias psicologi-
cas, tales como la agorafobia, depresion, alzhéimer, ansiedad, etc,;
coordinar el trabajo de psicdlogos y adiestradores para informar de
las necesidades de los primeros respecto a sus pacientes, y las posi-
bili?ades de los segundos, de acuerdo con el trabajo terapéutico a
realizar.

Su objetivo es crear un espacio de reflexion en torno a Diversidad Sexual
y Género c1ue facilite un conjunto de buenas practicas de todos los y las
profesionales de la Psicologia, comprometiéndonos en la promocion y
prevencion de la salud mental del colectivo LGTBI. Préxima reunién, 9 de
marzo alas 11.00 h.

Este grupo de trabajo pretende que los colegiados conozcan de ma-
nera practica el psicoanalisis y sus multiples aplicaciones (clinica, sa-
lud, educacion, publicidad, peritajes, cine, etc.) a través de activida-
des como charlas, foros, mesas redondas, cursos y otras propuestas.
Préxima reunion, 17 de marzo a las 17.00 h.



El grupo de trabajo de menores victimas de violencia de género,
surge de la necesidad de visibilizar al menor en las situaciones de
violencia machista, asi como también a los y las menores victimas
de abuso sexual. El objetivo del grupo es el estudio de casos clinicos,
el intercambio de conocimientos, la formacion continua, la investi-
gacion, laintervencion y la difusion a través de reuniones periddicas,
seminarios, congresos, publicaciones.

El objetivo de este grupo es que los profesionales de la Psicologia
clinica tomen contactoy puedan compartir su trabajo y experiencias
relacionadas con el empleo de la Terapia Breve Estfatégica, estar al
tanto de los ultimos avances y publicaciones en dicho ambitoy el es-
tudio de las principales aportaciones al desarrollo de la Terapia Breve
desde sus comienzos en Palo Alto y de los trabajos de M. Erickson.
Préxima reunion, 31 de marzo a las 20.00 h.

El objetivo de este grupo es promover un lugar de encuentro donde
actualizar y compartir conocimientos, potenciar redes de investiga-
cion y formacion en el ambito de la psicologia forense, ademas de
analizar cuestiones derivadas de la practica profesional. Préxima reu-
nién, 4 de marzo a las 10.30 h.

Este grupo nace con el objetivo de difundir, investigar y desarrollar
nociones y protocolos de actuacion del Biofeedback y Neurofeedback
y sus aplicaciones, asi como promover la regulacion y comunicacion
reglada del conocimiento de estos. Se pretende impulsar el conoci-
miento del Neurofeeback y Biofeedback como técnicas de tratamien-
to, asi como el papel del psicologo experto en estas técnicas, a través
de actividades de formacion, resaltando su utilidad en el ambito de
la Psicologia y proporcionando asesoramiento a los colegiados que
asi lo soliciten.

El objetivo principal de este grupo es investigar, desarrollar y divulgar los
conacimientos que la Neurociencia Cognitiva proporciona a los profe-
sionales de la Psicologia Sanitaria. El trabajo se centra en tres objetivos
especificos: intercambiar conocimientos entre psicélogos, neuropsicélo-
gos, e investigadores y contribuir a la difusion social del papel del neu-
ropsicologo, potenciar colaboraciones multidisciplinares en el ambito
de la investigaciony su aplicacion a la practica profesional. Préxima reu-
nion, 14 de marzo a las 20.00 h.

El objetivo general de este grupo es contribuir a la consolidacion y
me{ora de [as condiciones profesionales de los psicélogos clinicos
ena Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran seran ac-
tualizacion del Mapa de |a Psicologia Clinica en la Sanidad Publica;
seguimiento de la situacion en |a Sanidad Publica y elaboracion de
documentos y propuestas.

El objetivo general del este grupo consiste en contribuir a la mejora
de Ias condiciones profesionales de psicélogos sanitarios sin la Es-
pecialidad en la Sanidad Publica. Las actividades que se realizaran
seran analisis de la situacion respecto a la situacion de estos profe-
sionales y elaboracion de documentos y propuestas.

Los objetivos de este grupo son revisar la situacion actual de los psi-
cologos clinicos y de 10s PIRes que trabajan en Sanidad en la Comuni-
dad de Madrid réspecto a su grado de satisfaccion con las propuestas
formativas existentes, asi como su nivel de participacion en estas,
detectar las necesidades formativas de estos colectivos con el fin de
elaborar propuestas de cursos, jornadas o congresos, asi como obte-
ner un registro de los psicdlogos clinicos que estarian dispuestos a
impartir formacion sobre diferentes contenidos de la Especialidad.

Sus objetivos son e| estudio y analisis de las herramientas on-line
para el’trabajo en clinica, educativa, recursos humanos y coaching, y
sus aplicaciones en Internet como medio de comunicacion, median-
te PC, tablet, mévil o Smart{:)hone, definiendo la situacion actual. Asi
mismo, se pretenden establecer los criterios metodologicos, tecnolo6-
§|cosy éticos basicos para la buena practica de |a psicologia a través
de Internet, en base a las directrices de las distintas organizaciones
internacionales.

La naturaleza del grupo es la de reﬂﬁxionar¥ compartir experien-
cias en torno a la definicién, promocién y divulgacién de la labor del
ﬁsmolo o dentro de los contextos de infervencion con personas sin

ogar. Para ello, se propondran actividades encaminadas a analizar
e investigar las problematicas y necesidades psicosociales, dentro
del ambito, que permitan definir lineas de intervencion especificas,
con el propdsito de mejorar y ampliar las existentes, asi como sensi-
bilizar sobre las necesidades del colectivo de las personas sin hogar,
contribuyendo a su visibilidad. Proxima reunion, 17 de marzo alas 18.00 h.

El objetivo de este grupo de trabajo es promover un espacio de inter-
cambio y reflexion entre p5|colo§os que utilizan o desean utilizar el
Rorschach y los Métodos Proyectivos en sus diferentes areas de ac-
tuacion, asi como compartir [0s avances que se vayan produciendo en
dichas técnicas. Comoactividades se proponen eftre otras el estudio
de casos, intercambio de investigaciones, revisiones bibliograficas,
organizacion de talleres, etc. para profundizar en la utilidad del Rors-
chachy los métodos proyectivos en el trabajo cotidiano del psicélogo.
Proxima reunion, 11 de marzo a las 10.00 h.

El grupo busca la promocion y difusion de |3 Psicologia Conductual y
Contextyal asi como de sys aplicaciones clinicas, En concreto, dar a
conocer la evidencia cientifica que avala este enfoque asi como dar
a conocer los fundamentosly la aplicacion de las terapias de tercera
ge,neraoon,: Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT), Terapia Ana-
tico Funcional (FAP) y Mindfulness. En esta Iinea, se busca formar
una red entre |os profésionales de la Comunidad de Madrid interesa-
dos en este enfoque, promoviendo un ambiente colaborativo a través,
entre otras cosas, de sesiones clinicas, reuniones donde se comparta
conocimiento y experiencia, recursos clinicos, etc.

Este grupo se plantea m%iorar la relacién entre los profesionales de
Atencion Primaria y Salud mental, asi como optimizar la derivacion
de pacientes desde la Atencion Primaria a Salud Mental. Otro de sus
objetivos es mejorar y optimizar la eficacia y eficiencia de la detec-
cion y tratamiento dé pacientes con problemas de salud mental en
Atentcion Primaria, asi como trabajar sobre las nuevas formas de vin-
culacion entre Psicologia Clinica y’Atencion Primaria, entre las que se
encuentran la posible incorporacion y adscripcion administrativa de
los psicélogos estatutarios dependie€ntes de Atencién Primaria a la
Red de Atencién Primaria. Préxima reunion, 7 de marzo a las 19.30 h.

El grupo se crea con el objetivo de favorecer una imagen realista so-
bre las personas mayores'y promover las buenas practicas en el tra-
bajo con personas mayorés, tanto de los psicélogos como de otros
profesionales que trabajan con ellos, con el objetivo final de fomentar
el buen trato hacia las personas mayores. Crear y promover la puesta
en marcha de acciones para mejorar la calidad dé vida de |as personas
mayores formara parte del trabajo del grupo.

Este grupo se compone por profesionales de la Psicologia que com-
parten su interés por el trabajo, (tanto preventivo, diagndstico como
de intervencion directa) con madres, padres y cuidadores de meno-
res a su cargo. Sus ob{etlvos son contribujr af desarrollo del area de
las Habilidades Parentales como un ambito especifico dentro de la
Psicologia y la_mejora e integracion de |os criterios de formacion y
Iactti%ccl)%nhprofesmnal en este area. Proxima reunion, 18 de marzo a
as 10.00 h.

Desde el g[rupo de trabajo de Supervisién de Intervenciones Psicolégi-
cas se pretende investigar, promover, fomentar y desarrollar la practi-
ca de la supervision de"casos, como parte fundamental de cuaI(Lwer
proceso psicoterapéutico. Préxima reunién, 28 de marzo a la 13.00 h.

Este grupo pretende convertirse en un foro para el estudio y la practica
de |a creatividad, haciendo un especial hincapié en la aplicaCién practica
de las técnicas creativas para la prevencion y resolucion de problemas de
todo tipo, especialmente los que revisten interés social, asi como el uso
de las nuevas tecnologias para la creacion de soportes informaticos que
faciliten la identificacion, prevencion y resolucion de problemas. Préximas
reuniones, 16 de marzo a las 19.0(¥h.

El ob{‘etivo del gru(fqes elevar la dimensién energética del ser huma-
no a’la categorja de inteligencia mediante el estidio, investigacion y
fundamentacion cientifica del nuevo constructo de Inteligencia Enef-
gética, de las metodologlas que permiten desarrollarla, de su influen-
Cia como motor para el desarrollo integral del individuo y de su Papel
en la capacidad de |as personas para vivir una vida con sentido. Igual-
mente, se analizara como esta vision del potencial humano favorece
el bienestar y la salud, el desarrollo del talento y el rendimiento en
entornos 8rofe5|ona|es y organizativos. Préxima reunion, 9 de marzo
alas 18.30 h.

L atavésdelconeo:grupostrabao@eopes
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SEervicios

coleqgiales Ba

Panel de servicios

Asesoria juridica

Todos los colegiados pueden acceder de forma gratuita a
la asesoria juridica a través de distintas vias:

- Entrevista personal: previa cita en el teléfono
91 541 99 99. Cuesta de San Vicente, 4, 42 planta.

- Consulta telefonica: previa cita en el teléfono
91 541 99 99.

- Consulta por correo electrénico a: informacion@cop.es.

Seguros

Broker’s 88, |a correduria de seguros del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, le ofrece: asesoramiento personal
sobre el tipo de seguro que mas se adapta a las necesi-
dades del psicélogo: seguros de responsabilidad civil, de
asistencia sanitaria, de baja laboral, de hogar, de gabinete,
de vida, automovil, pensiones, etc.

Seguro de Responsabilidad Civil. Este seguro cubre el ries-
go de mala praxis en el ejercicio de la actividad profesio-
nal del psicologo.

El Colegio y Broker’s 88 han negociado con la Compafiia
ZURICH un seguro de responsabilidad civil profesional
que incorpora las mejores coberturas, con un coste muy
bajo para los colegiados, sélo 12 € anuales (cobertura de
600 000 €) de responsabilidad civil profesional, y 300 000 €
por proteccién de datos, etc.

Seguro Responsabilidad Civil para Sociedades Profesio-
nales de Psicologia. Las sociedades profesionales deberan
suscribir un seguro que cubra la responsabilidad en la que
estas puedan incurrir en el ejercicio de la actividad o acti-
vidades que constituyen el objeto social segun el articulo
11.3 de la Ley 2/2007, de 15 de marzo, de Sociedades Pro-
fesionales. Este seguro va dirigido a todos aquellos cole-
giados que ejerzan en el marco de Sociedades Profesiona-
les de Psicologia.

El capital garantizado es de 600 000 € y la prima anual varia
dependiendo de la facturacion: hasta 150 000 € (100 €), de
150 000 € a 400 000 € (310€)y superior a400 000 € (consultar).

Seguro de salud: Broker’s 88 pone a disposicion de los cole-
giados de Madrid, a través de las companias ASISA, ADESLAS,
SANITAS Y GENERALI, un seguro de salud con una gran varie-
dad de prestaciones.

Seguro de vida. El seguro de vida que Broker’s 88 propo-
ne, con la garantia de las compariias AVIVA, AXA 'y SURNE,
ofrece unas condiciones y tarifas muy especiales que van
a permitir garantizar su futuro y el de su familia. Ofrece
tanto tarifas especiales para el seguro asociado a la hipo-
teca, como coberturas de fallecimiento, invalidez e inca-
pacidad profesional por cualquier causa.

Seguro de accidentes. Este seguro cubre la incapacidad
profesional y el fallecimiento debido a un accidente; in-
cluye ademas un baremo especial para los colegiados
que protege su vision y audicién de forma total. Este se-
guro de accidentes tiene la garantia de las compafias
SURNE, MARKEL y BERKLEY.

Seguro de baja laboral. Con este seguro de baja laboral,
Broker’s 88, a través de las compafiias PREVISION MALLOR-
QUINA Seguros y SURNE, asegura a los colegiados de Madrid
una renta cuando no puedan trabajar a causa de una enfer-
medad o un accidente. Sin necesidad de reconocimiento mé-
dico, simplemente con la baja de su médico, desde el primer
dia y con una renta diaria de hasta 200 €, ya sea la baja por
enfermedad o por accidente.

En caso de que la baja por cualquier causa afecte a lavoz o
a la audicidn tiene la opcién de cobrar el doble de la canti-
dad contratada aplicando tan solo un incremento del 10 %
en la prima.

Seguro para su consulta/centro. Las compafias AXA,
ZURICH, LIBERTY y GENERALI ponen a disposicion de los
colegiados de Madrid, a través de Broker’s 88, un seguro
para su consulta que cubre dafios al continente, dafios al
contenido, responsabilidad civil de explotacion, bienes de
clientes y empleados, infidelidad de empleados, pérdida
de beneficios.

Seguro de hogar para colegiados de Madrid. Broker's 88
pone a disposicion de los colegiados de Madrid, a través de
la compafiias MAPFRE, LIBERTY, GENERALI y OCASO, un se-
gurode hogar con un 20 % de descuento en primas. El segu-
ro tiene las siguientes caracteristicas: dafos al continente,
dafios al contenido, robo fuera de la vivienda, restauracion
estética, rotura de vitroceramica, bienes refrigerados.

Mas informacién en el 91 597 30 35 0 en:
infopsicologos@brokers88.es. C/ Orense, 36. Esc. dcha.
22 Madrid. www.brokers88.es.

Asesorias profesionales

Los colegiados tienen a su disposicién un servicio de ase-
soria sobre asuntos relacionados con el ejercicio de la pro-
fesion. Se atenderan las consultas relacionadas con los
siguientes aspectos: Iniciacion a la Profesion, Psicologia
Clinica, Psicologia Educativa, Psicologia Juridica, Psicolo-
gia del Trafico y de la Seguridad, Psicologia del Trabajo, de
las Organizaciones y de los Recursos Humanos y Psicolo-
gia de la Intervencién Social.

Puede realizar su consulta por correo electronico a:
copmadrid@cop.es
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Servicio de Empleo

El Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid ofrece servicios gratuitos cuya finalidad es la insercién laboral y el desarrollo profe-
sional de los colegiados. Los recursos que ofrece el Servicio de Empleo a los colegiados inscritos en el servicio son los siguientes:

Difusion de empleo. Su objetivo es dar a conocer las ofertas de empleo de empresas, instituciones o profesionales
‘ %h en activo que solicitan candidatos para la cobertura de sus puestos de trabajo.

SERVICIO DE EMPLEO

Los colegiados inscritos reciben periédicamente, mediante alertas en su correo electrénico, las ofertas de empleo
que se adectan a su interés profesional, pudiendo optar a los puestos deseados mediante el envio de su curriculum vitae ac-
tualizado. Para acceder a este servicio, los colegiados deben cumplimentar la ficha curricular a través del espacio «Mi entorno
en Servicio de Empleo» en la pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Cualquier consulta relacionada con el ser-
vicio de empleo pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico a: empleo@cop.es

Orientacion laboral. Mediante entrevistas de asesoramiento personalizado se ofrecen recursos para la busqueda
de empleoy para la reorientacion de carreras profesionales, en un amplio abanico de franjas horarias Para concer-
tar una entrevista de orientacién laboral, los colegiados pueden acceder al calendario de entrevistas, seleccionar
la franja que desee y ver los aspectos relacionados con el Servicio en: http://www.copmadrid.org/web/empleo/
orientacion-laboral

Para cuestiones relacionadas con el Servicio de orientacion laboral pueden ponerse en contacto mediante correo electrénico
a: orientacion laboral@cop.es

Horarios de las entrevistas de orientacion laboral

A continuacion se detallan los horarios de entrevistas de orientacion laboral.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MANANA TARDE MANANA TARDE MANANA MANANA TARDE MANANA
11.00-11.20h. |16.00-16.20h. 17.00-17.20h.| 9.00-9.20h. | 13.00-13.20h. | 12.00-12.20h. | 8.45-9.05h. | 13.00-13.20h. | 13.00-13.20 h.
11.20-11.40h. |16.20-16.40h. 17.20-17.40h.| 9.20-9.40h. | 13.20-13.40h. | 12.20-1240h. | 9.05-9.25h. | 13.20-13.40h. | 13.20-13.40 h.
11.40-12.00h. |16.40-17.00h. 17.40-18.00h.| 9.40-10.00h. | 13.40-14.00h. | 12.40-13.00h. | 9.25-945h. | 13.40-14.00h. | 13.40-14.00 h.

m Talleres de Empleo

V PLAN FORMATIVO DE APOYO A LA INSERCION LABORAL Y AL EMPRENDIMIENTO DE LOS COLEGIADOS/AS DE MADRID

Actualmente se esta desarrollando el V Plan Formativo de Apoyo a la Insercion Laboral y al Emprendimiento

En esta ocasion y con el objetivo de llegar al mayor nimero de colegiados, se ha abierto la posibilidad de asistir a través de
videoconferencia en directo. En relacién al horario de imparticién de los talleres, esta edicién se desarrolla integramente en
horario de tarde.

Al igual que el resto de actividades vinculadas al Servicio de Empleo, los cursos contemplados en este Plan son de caracter
totalmente gratuito para los colegiados/as y estudiantes asociados de Ultimo curso de Grado.
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El siguiente esquema muestra los contenidos y la secuencia de imparticion.

BLOQUE 1 COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICOLOGOIA

ACTITUDES Y HABILIDADES COMPETENCIAS PROFESIONALES. PLAN DE CARRERA

OFERTA Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO
EM EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA

: EMPRENDIMIENTO Y CREACION DE PROYECTOS b .

M ENTRENAMIENTO PARA EL AFRONTAMIEN
_ DEL PROFESIONAL AUTONOMO .

SERVICIOS COLEGIALES

o
w
=
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LEY DE PROTECCION DE DATOS B Bl LAs REDES SOCIALES Y PROFESIONALES |
EN EL AMBITO PROFESIONAL EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO
TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO " ' =
DE LA PROFESION
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Durante el mes de febrero se han desarrollado los siguientes talleres:

En el Bloque "DESARROLLO DE COMPETENCIAS PERSONALES Y PROFESIONALES DEL PSICOLOGO/A", se han impartido los si-
guientes talleres: “ACTITUDES Y HABILIDADES PARA EL TRABAJO”, “COMPETENCIAS PROFESIONALES, PLAN DE CARRERA”,
“OFERTA Y DEMANDA DE PUESTOS DE TRABAJO EN EL AMBITO DE LA PSICOLOGIA”.

En el Bloque "AUTOEMPLEO - EMPRENDIMIENTO", se han impartido los siguientes talleres “DIBUJA TU PROPIO CAMINO: EM-
PRENDIMIENTO Y CREACION DE PROYECTOS”, "DESARROLLO DE UN PLAN DE EMPRESA”, “MARCO LEGAL DEL EJERCICIO DEL
PROFESIONAL AUTONOMO?”, “LEY DE PROTECCION DE DATOS EN EL AMBITO PROFESIONAL”

Durante el mes de marzo, se van a desarrollar los siguientes contenidos:
BLOQUE 2: AUTOEMPLEO — EMPRENDIMIENTO

TALLER 8: “TRIBUTACION EN EL EJERCICIO AUTONOMO DE LA PROFESION”.
Ponente: D. José Eugenio Gémez. Fecha: 3 de marzo. Horario: De 16-20h.

Contenido: Se trataran aspectos sobre el cumplimiento de obligaciones en materia Tributaria y Fiscal.
BLOQUE 3: BUSQUEDA DE EMPLEO

TALLER 9: “DISENO DEL CURRICULUM PROFESIONAL”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente. Fecha: 7 de marzo. Horario: De 16-19 h.

Contenido: El Curriculum es la herramienta fundamental del candidato para dar respuesta a las necesidades profesionales del
contratante. Es la llave a |a entrevista. El objetivo es aprender a tomar decisiones en su elaboracion para rentabilizar al maximo
su eficacia.

TALLER 10:“ENTRENAMIENTO PARA EL AFRONTAMIENTO DE LA ENTREVISTA DE EMPLEO”
Ponente: D. Juan Fernando Llorente. Fecha: 9 de marzo. Horario: De 16-19 h.

Contenido: Analizamos los objetivos que se persiguen en la entrevista tanto para el seleccionador como para el candidato. La
preparacion previa con la recopilacién de informacion; el entrenamiento; el afrontamiento de la entrevista; el cierre; el segui-
miento y la reflexion tras la experiencia.
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TALLER 11: “LAS REDES SOCIALES Y PROFESIONALES EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO”

Ponente: D.Juan Fernando Llorente. Fecha: 14 de marzo. Horario: De 16-19 h.

Contenido: El objetivo es aprender las posibilidades que ofrece Internet en la difusion de los servicios  profesionalesy en la
blusqueda de empleo (la Busqueda de Empleo 2.0 y el Reclutamiento 2.0.). Valorar, rentabilizar y relativizar los recursos que
ofrece Internet. Sopesar la importancia de lo que se ha dado en llamar “identidad digital”y “la marca personal”.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION/ ANULACION:
- Cada taller modalidad presencial contempla un maximo de 50 plazas.

- Los alumnos podran inscribirse a mas de un taller de su interés, cursando una solicitud por cada uno de ellos.

SERVICIOS COLEGIALES

- Las plazas seran asignadas por riguroso orden de solicitud hasta agotar el numero de vacantes.
- Conforme los alumnos se vayan inscribiendo en cada taller recibiran email de respuesta a su solicitud confirmando su plaza.

- Cuando las reservas de plazas hayan sido agotadas, el sistema no permitira la inscripcién al taller, pero si la inscripcion a
una lista de espera, de manera que ante cancelaciones de plaza el sistema las ira asignando a los inscritos en esta lista por
riguroso orden de registro.

- Con la finalidad de garantizar el maximo aprovechamiento de las plazas, se ha habilitado un botén de cancelacién de plaza
a través de http://www.copmadrid.org, en el apartado de empleo/acceso colegiados/acceso a mis talleres. Aquellos colegia-
dos que por cualquier motivo no vayan a asistir al curso, rogamos procedan a su cancelacién a la mayor brevedad posible en
consideraciéon al resto de colegiados interesados.

- Cualquier colegiado/a que, disponiendo de plaza reservada no asista al curso, y no cancele su plaza con al menos con 48 horas
de anticipacién a la imparticién, quedaran canceladas sus reservas para el resto de cursos vinculados a este Plan.

Para realizar cualquier consulta, contactar telefénicamente con el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid en el teléfono 91
54199 99, o bien via email en la direccién de correo electronico cursosempleo@cop.es

@0‘: Directorio de Consultas de Psicologia

Este servicio facilita a las personas que necesitan un psicologo el acceso directo a listados de profesionales colegiados
que trabajan en la Comunidad de Madrid.

La consulta de este directorio se puede realizar directamente en la pagina web del Colegio. También se puede solicitar
por correo electrénico o telefénicamente un listado mas ajustado a los criterios de busqueda durante todo el horario de
apertura del Colegio.

Los colegiados interesados en formar parte de este directorio pueden realizar de forma cémoda y sencilla su inscripcién
online a través de |la web del Colegio, accediendo directamente con sus claves de acceso.

Informacion: Teléfono 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03; e-mail: directorio@cop.es; web: http://www.copmadrid.org

¢ Busca un psicologo colegiado?

Acceda al Directorio de Consultas
de Psicologia del Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid

«

Colegio oficial
de Psicélogos
de Madrid




Ve

FORMACION €N €L COLEeGIO

26

Guia del Psicélogo

Formacion en el Colegio

Informacion general

Todas las actividades de formacion organizadas por el Colegio Oficial de Psicologos de Q
Madrid se realizaran en su sede, sita en Cuesta de San Vicente 4-52 planta, salvo
indicacion expresa.

Las personas interesadas en asistir a los cursos de formacion deben enviar el bo-
letin de inscripcion que aparece en la pagina web del Colegio, junto con el justifi-
cante de la forma de pago elegida. Certificados desde 1998

Medios de transporte: El Servicio de Formacion del
Autobuses: C1, C2, 25, 39, 44, 46, 74, 75,133,138 Colegio posee el Certificado
Metro: Plaza de Espafia y Principe Pio Europeo de Calidad Qfor.

Mas informacién en el teléfono 91 541 99 99, en la direccién de correo electronico:
formacion@cop.es o en la pagina web: www.copmadrid.org, en la que, en el apartado de Formacion, se puede encontrar
el programa completo de cada actividad formativa.

Becas para colegiados desempleados

El Colegio ofrece a sus colegiados desempleados una beca gratuita en las actividades formativas que organiza. Los
criterios para la asignacion de estas becas son, por orden excluyente, los siguientes:

2- Antiguiedad en la colegiacion.

9- Cuantia de las becas obtenidas y numero de las mismas, teniendo preferencia aquellos colegiados que hayan
disfrutado de un importe inferior y, en caso de igualdad, que hayan disfrutado de un nimero menor de becas.

A estas becas sélo podran optar los colegiados que acrediten su inscripcion como demandantes de empleo en el
servicio publico de empleo correspondiente. Asimismo, dichos colegiados deberan encontrarse al corriente de pago
de sus cuotas colegiales.

Cuando la beca concedida sea superior a 400 €, el colegiado debera asumir la obligacién de permanecer incorporado al
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid durante un periodo minimo de dos afios, a contar desde la fecha de su conce-
sion. En el caso de incumplir dicha obligacion, el colegiado debera devolver al Colegio el importe de la beca concedida.

Las solicitudes de becas podran presentarse a través de nuestra pagina web (http://www.copmadrid.org), fax
(91 547 22 84), correo postal, presencialmente o por correo electrénico en la siguiente direccion: formacion@cop.
es, indicando el titulo de la actividad formativa, cédigo del curso y adjuntando la demanda de empleo, asi como un
correo electronico y un teléfono de contacto.

DESCUENTO ADICIONAL DEL 10% EN TODOS LOS CURSOS DE FORMACION PARA AYUDAR A LOS COLEGIADOS EN
SITUACION DE DESEMPLEO, COLEGIADOS JUBILADOS Y ESTUDIANTES ASOCIADOS.

Teniendo en consideracion la dificil situacién econdmica que esta atravesando nuestro pais, la Junta de Gobierno
del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid aprobo, aplicar a todos los colegiados que se encuentren en situacion de
desempleo en el momento de la inscripcion, a los colegiados jubilados y a los estudiantes asociados un descuento
adicional del 10% sobre el precio establecido para colegiados en todas las actividades formativas que se impartiran
en el Colegio.




La deontologia es la parte de la ética que se ocupa de los deberes de los profesionales,
es decir, de los actos de los integrantes de una determinada profesion. La lista de los
deberes de la profesion de psicdlogo se retine en su Cédigo Deontolégico, que recoge las
normas para la “buena practica” de la Psicologia.
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El Curso Deontologia y Buenas Practica se orienta a ofrecer las pautas para el correcto
desempeno de |a practica psicologica, conociendo el Cédigo deontoldgico del psicologo
y planteando y resolviendo las situaciones o dudas mas comunes que se presentan en el
desempeno de nuestra profesion.

Objetivos: Identificar los principios deontolégicos que deben guiar el ejercicio profesional del psi-
célogo.

Conocer los articulos del Codigo Deontolégico que regulan la practica profesional.
Adquirir criterios éticos para la resolucién de dilemas profesionales.

Contenidos: Marco conceptual y normativo de referencia: ;Quéesla ética?;Quéesladeontologia?;Qué
normasy principios éticos regulan el ejercicio de la Psicologia? Principios de la Psicoética.
Metacddigo de Etica. Quién ejerce las funciones de control deontolégico?

El Cadigo Deontologico del Psicdlogo: Competencia profesional y relacién entre profesio-
nales. Comportamiento técnico. Clientes de los servicios psicolégicos (;Quién es el usua-
rio de servicios psicologicos?;Qué derechos tiene el usuario de servicios psicoldgicos?
Preguntas frecuentes y Criterios de actuacion).

Fechas: La inscripcion en el curso esta abierta. El acceso a la documentacion del curso
estara disponible 24 horas al dia.

Duracion: 5 horas cada edicion.
Destinatarios: Colegiados y estudiantes asociados del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Fechas: El curso puede realizarse en las siguientes fechas:

22 edicion: del 1 de abril al 29 de abril de 2016. COD. 01602
32 edicion: del 3 de mayo al 31 de mayo de 2016. COD. 01603

Inscripciones: La inscripcion se puede realizar a través de la pagina Web del Colegio.

En el caso de que una edicion se encuentre completa se podra realizar la inscripcion en
otra distinta. No se permitira la inscripcién en mas de una edicion.
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4 Actividades organizadas por €l Colegio j

Colegio Oficial
de| Psicologos

ae madiia Actividades gratuitas

I CICLO INTERPERSONALES O GRUPALES
CONFERENCIAS DESDE LA MEDIACION

Organizado por el grupo de trabajo de Mediacion y Psicologia del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

La actividad de la Mediacion esta en auge creciente desde la segunda mitad del siglo pasado, pero todavia es una gran desconocida
para muchas personas, cercanas o no a dicha profesién. Por este motivo consideramos importante darla a conocer e impulsarla,
sobre todo desde su regulacion oficial en el Boletin Oficial del Estado en los afios 2012-2013.

Asi mismo, creemos relevante hablar de ella, diferenciandola de otras formas de intervenir con las que puede confundirse.

Por otro lado, teniendo en cuenta que es una profesion que puede ser desarrollada por profesionales con diferente formacion de
base (psicologos, abogados, notarios, educadores sociales, politélogos, trabajadores sociales, etc.) nos parece relevante ensalzar lo
que puede aportar desde su formacion de base el psicologo mediador.

Queremos con este ciclo hacer un acercamiento a la practica profesional en la resolucion de conflictos desde diferentes ambitos de
la Mediacion.

Conferencia: La experiencia como psicéloga mediadora en los juzgados de Getafe, Leganés y en la Institucion de Mediacion de la
Universidad Carlos I1l. Exposicion de buenas practicas

D2 Marta de Diego Diaz Plaza. Psicdloga colegiada M-22164. Psicologa sanitaria en Centro de Psicologia privado en Getafe.Media-
dora en los Juzgados de 12 Instancia e Instruccion y Juzgados de lo Penal de Getafe. Programa de Mediacion Intrajudicial de la Uni-
versidad Carlos IIl de Madrid, en colaboracion con el Ayuntamiento de Getafe y auspiciado por el Consejo General del Poder Judicial.
Mediadora en los Juzgados de 12 Instancia e Instruccion de Leganés. Programa de Mediacién Intrajudicial de la Universidad Carlos Il
de Madrid, en colaboracion con el Ayuntamiento de Leganés y auspiciado por el Consejo General del Poder Judicial Prof. de practicas
en Master en Mediacion, Negociacion y Resolucién de conflictos. Universidad Carlos I1l de Madrid.

Miércoles, 2 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

V CICLO EXPERIENCIAS Y CASOS PRACTICOS EN PSICOLOGIA JURIDICA

Desde la Seccién de Psicologia Juridica del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid queremos ofrecer a los
Fsicélogosy estudiantes de Psicologia una propuesta de formacion continuada al objeto de dar respuesta a
os intereses y necesidades de los profesionales de esta area. Pretendemos ofrecer un espacio en el que com-
partir tanto experiencias como informacion e inquietudes del hacer profesional en este campo de actuacion.

Experiencia: La Psicologia Criminalista en la investigacion de una denuncia de abuso sexual infantil: andlisis | ™= =
del testimonio y muestras de conducta ——
D2 Ana Belén Garrido Gallardo. Psicologa colegiada M-16578 y D2 Sonia Garcia Nufez. Psicdloga colegiada
M-19905. Psicélogas de Puntos Municipales del Observatorio Regional de Violencia de Género (PMORVG).
Lunes, 7 de marzo de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Salud mental y menores infractores: la intervencion terapéutica en el contexto judicial.

Dr. D. David Roncero. Psicélogo colegiado M-16138. Psicélogo Centro de Ejecucién de medidas judiciales Te-
resa de Calcuta.

Lunes, 11 de abril de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: Investigacion en potenciales evocados como posible avance en psicologia juridica.

Dra. D2 Lucia Halty Barrutieta. Psicologa colegiada M-25293. Profesora de la Universidad Pontificia de Comillas

Dr. Andrés Sotoca Plaza. Psiclogo colegiado M-18214. Psicologo criminalista. Capitan de la Guardia Civil de la Seccién de Analisis del
Comportamiento Delictivo.

Lunes, 9 de mayo de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Experiencia: El papel del psicologo en la eficacia de los programas de tratamiento con drogodependientes en las prisiones
D. José Sanchez Isidoro. Psicdlogo colegiado M-04483. Centro Penitenciario Madrid-IV (Navalcarnero.
Lunes, 6 de junio de 2016, de 19.30 a 21.00 h.

Entrada libre, hasta completar aforo. A los miembros de la Seccién de Psicologia Juridica se les certificara la asistencia al finalizar el
ciclo. Para ello es requisito imprescindible |a asistencia al 80% del ciclo.

awww.copmegepickorg) .
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IV CICLO EXPERIENCIAS EN PSICOLOGIA EDUCATIVA. CURSO 2015- 2016

Organizadas por la Seccién de Psicologia Educativa del Colegio Oficial

de Psicélogos de Madrid. IV (010 DE EHPERIENCIAS
€0 PSIOLOGIA EpUCATIVA. &
CURS0 2015- 2016

Presentacion: Los profesionales de la Psicologia Educativa son una figura clave en el
desarrollo 6ptimo de los procesos educativos a lo largo de todo el ciclo
vital, entendiendo el término educativo en un sentido amplio (proce-
sos que se desarrollan en contextos y situaciones formales, no forma-
les e informales). Aunque buena parte de esos procesos tengan lugar
dentro del sistema educativo formal y, consecuentemente, una parte
muy significativa de la accion profesional de los psicélogos educativos
transcurra en los centros educativos, se prefiere denominar al area pro-
fesional como Psicologia Educativa y no como Psicologia Escolar por ser
un término mas inclusivo.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

La funcién primordial de los psicélogos educativos es el asesoramien-
to y apoyo especializado para facilitar el aprendizaje y la construcciéon de capacidades y compe-
tencias en todos los planos del desarrollo psicolégico (psicomotriz, intelectual, social y afectivo-
emocional), tanto dentro como fuera de los centros educativos y colaborando con los tres actores
principales del sistema de relaciones educativas (alumnado, familias y profesorado).

Ante estos retos, la Seccion de Psicologia Educativa del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
desea ofrecer una propuesta de formacién continua, donde los psicélogos educativos sean profe-
sionales de alta especializacion.

Lasexperienciasconsistenenexposicionesdecasospracticos,breves,conunaduraciénaproximadade
1h 30min en la que se incluye un debate con los asistentes.

Las experiencias estan dirigidas a los Miembros de la Seccién de Psicologia Educativa, Colegiados
y a Estudiantes de ultimo curso que acrediten su condicion.

Programa: Experiencia: Elaboracion e interpretacion de informes en psicologia educativa. Desde la evalua-
cion colectiva hasta la evaluacion neuropsicoldgica.

D2 M2 Angeles Hernandez Rodriguez. Psicologa colegiada M-01342. Psicdloga educativa. EOEP del
distrito de Latina.

D. Francisco Rodriguez Santos. Psicologo colegiado M-05278. Psicélogo Educativo. Neuropsicologo.
Director del departamento de evaluacién neuropsicolégica UDEN-EOS. Prof. asociado del Departa-
mento de Psicologia Basica de la Facultad de Psicologia. Universidad Auténoma de Madrid.

D. Antonio Labanda Diaz. Psicélogo colegiado M-05456. Psicdlogo Educativo en EOS.

Martes, 15 de marzo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Intervencion psicoeducativa en el Trastorno de aprendizaje no verbal (TANV).

D. David Gonzalez Muiioz. Psicologo colegiado M-14710. Neuropsicélogo. Miembro del Equipo de
Orientacion Educativa y Psicopedagogica de Ciudad Lineal-San Blas-Vicalvaro.

Martes, 19 de abril de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Experiencia: Entrevistas con familias. Claves para el éxito.

D. Luis M2 Sanz Moriiiigo. Psicélogo colegiado M-05349. Profesor Asociado-Universidad Rey Juan
Carlos.

Martes, 17 de mayo de 2016, de 18.30 a 20.00 h.

Conferencia: Buenas Practicas en Psicologia Educativa. Aspectos Deontoldgicos del psicélogo edu-
cativo.

D. José Francisco Garcia Gumiel. Psicélogo Colegiado M-01577.

Lunes, 13 de junio de 2015, de 18.30 a 19.30 h.

Posteriormente se celebrard la Asamblea Anual de la Seccidn de Psicologia Educativa del Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid (solo para miembros de la Seccion).

Inscripcion: Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo. A los miembros de la Seccién de Psico-
logia Educativa se les certificara la asistencia al finalizar el ciclo. Para ello es requisito imprescindi-
ble la asistencia a todas ellas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la
pagina Web del Colegio (www.copmadrid.org). Se enviaran las claves de acceso un dia antes de la
celebracion de la experiencia.
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Inscripcion:

Conferencia: £/ proceso psicodiagnostico.
Dra. D2 Concepcion Sendin Bande. Psicologa clinica jubilada. Trabajo en
el Servicio de Salud Mental de Leganés. Unidad Infanto-Juvenil. Delega- By e A

Clinica'en la Sanidad Publica:

cion Espafola de Rorschach Research Foundation. Universidad Complu-
tense de Madrid.
Martes, 8 de marzo de 2016 de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Modelo de capacitacion familiar «La Paz» para tratamiento
integral de los trastornos de la conducta alimentaria.

Dra. D2 Rosa Calvo Sagardoy. Psicéloga clinica colegiada M-01644. 35
anos de experiencia en tratamientos de trastornos de la conducta ali-
mentaria (TCA). Responsable de la Unidad de TCA en adolescentes y pa-
cientes de larga duracion en el Hospital Universitario de La Paz.

Martes, 12 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: Consejo psicoldgico y empoderamiento.

D. Miguel Costa Cabanillas. Psicologo colegiado M-00204. Master en Salud Publica. Desde prin-
cipios de los afios 80 desarroll6 su labor profesional en el campo de la Psicologia de la Salud, la
Educacion para la Salud y la Salud Comunitaria en el Ayuntamiento de Madrid. Fue Director del
Centro de Habitos Saludables de Madrid Salud y prof. asociado en la Universidad Autonoma de
Madrid.

D. Ernesto Lopez Méndez. Psicologo colegiado M-00734 y médico especialista en Medicina Fa-
miliar y Comunitaria, con gran experiencia en los campos de la Prevencion y la Promocién de la
Salud y de la Educacion para la Salud. Actualmente, es coordinador de proyectos en la Direccion
General de Calidad y Atencion al Ciudadano del Ayuntamiento de Madrid y participa habitual-
mente en actividades formativas diversas.

Martes, 10 de mayo del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Conferencia: £/ porqué de la importancia y la trascendencia de la Psicoterapia.

D2 Pilar Vazquez Serrano. Psicologa clinica colegiada M-00641. Una vida profesional en el Centro
de Salud Mental de Mostoles atendiendo a poblacion infanto-juvenil y adultos. Durante los Glti-
mos diez afios de su ejercicio profesional tutora de PIR.

Martes, 14 de Junio del 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Modalidad presencial: Entrada libre hasta completar aforo.
Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir deberan inscribirse en la

pagina web del Colegio (http://www.copmadrid.org). Se enviaran las indicaciones para el acceso
un dia antes de la celebracion de la conferencia.

del Colegio Oficial de Psicélogos d

SERVICIO DE LOGO/MARCA

PARA LOS COLEGIADOS

O Aocsn Jimdnas Wers

AYANCE PRICDLOGLY

Mas de 3 OO0 colegiados ya han solicitado este

iSolici

servicio que permite utilizar el logo/marca

del Colegio para su actividad profesional

ta ya este nuevo servicio, pide cita en el teléfono 91 541 99 99!
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I CICLO MESAS REDONDAS SOBRE PSICOLOGIA CLINICA Y PSICOLOGIA
SANITARIA EN LOS SERVICIOS PUBLICOS DE MADRID

Organizado por el Grupo de trabajo de Psicologia clinica en la Sanidad Publica, la Seccién de Psicologia Clinica y de la
Salud y la Vocalia de Psicologia clinica y de la salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Solicitada la acreditaciéon a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad
de Madrid (SNS).

-

FORMACION €N €L COLeGIO

Programa: Mesa Redonda: La Psicologia en la atencién a mujeres, nifios y nifias victimas de la Violencia de Género.
Moderadora: D2 Olga Barroso Braojos. Psicéloga colegiada M-20129. Coordinadora y Psicdloga de la Unidad Espe-
cializada de Atencion Psicologica a Mujeres Adolescentes Victimas de Violencia de Género. Direccion General de
la Mujer. Consejeria de Politicas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid. Vocal para la Violencia de Género de la
Seccién de Psicologia clinica y de la salud. Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Participan:

D2 Sonia Cruz Coronado. Psicéloga colegiada M-17572. Ha desarrollado la Coordinacién del Centro de Atencién Inte-
gral a Mujeres Victimas de Violencia Sexual (CIMASCAM). Direccién General de la Mujer de la Comunidad de Madrid.
D2 Cristina Pérez Castano. Psicéloga colegiada M-20597. Unidad Especializada de Atencidn Psicologica a Mujeres
Adolescentes Victimas de Violencia de Género. Direccién General de la Mujer. Consejeria de Politicas Sociales y Fa-
milia. Comunidad de Madrid.

Lunes, 18 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 horas

Mesa Redonda: La Psicologia en Atencion temprana.

Moderadora: D2 Isabel Cuéllar Flores. Psicéloga clinica M-26869. Centro de Atencién Temprana Altea. Colaboradora
de la Unidad de Psicologia Clinica y Atencion Temprana del Hospital Universitario Clinico San Carlos.

Participan:

D. Félix Garcia-Villanova Zurita. Psicdlogo Clinico colegiado M-01141. Centro de Salud Mental de Getafe. Servicio
Madrilefio de Salud. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.

D. Alvaro Torres Gémez. Psicdlogo colegiado M-21217. Centro de Atencién Temprana de Méstoles. Grupo AMAS.
Centro concertado con la Consejeria de Politicas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid.

D2 Gema Paniagua Valle. Psicologa colegiada M-05269. Equipo de Atencién Temprana de Leganés. Consejeria de
Educacion. Comunidad de Madrid.

Lunes, 25 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 horas

Mesa Redonda: La Psicologia en la Rehabilitacion de personas con trastorno mental grave

Moderador: D. Juan Jests Mufioz Garcia. Psicologo clinico colegiado M-16947. Coordinador de Rehabilitacion de la
Unidad de Tratamiento y Rehabilitacién y Unidad de Cuidados Psiquiatricos Prolongados del Centro Hospital San Juan
de Dios de Ciempozuelos. Centro concertado con el Servicio Madrilefio de Salud. Consejerfa de Sanidad. Comunidad de
Madrid. Grupo de trabajo de Psicologia clinica en la Sanidad Publica. Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
Participan:

D2 Mayte Fernandez Jorge. Psicologa colegiada M-19314. Directora de la Miniresidencia de Hortaleza. Fundacién
Manantial. Centro concertado con la Consejeria de Politicas Sociales y Familia. Comunidad de Madrid.

D2 Almudena Martin Roldan. Psicdloga clinica colegiada M-19638. Dispositivos Especificos de Tratamiento y
Rehabilitacién de Centro de Rehabilitacion Laboral. Instituto Psiquiatrico José Germain. Servicio Madrilefio de Salud.
Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.

D. Jesus Saiz Galdos. Psicdlogo colegiado M-19131. Director del Centro de Dia de Soporte Social de Aranjuez Il. Gru-
po5 Centro concertado con la Consejeria de Politicos Sociales y Familia. Comunidad de Madrid.

Martes, 3 de mayo de 2016, de 19.00 a 20.30 horas

Mesa Redonda: La Psicologia en Cuidados Paliativos

Moderadora: D2 M2 Helena Barahona Alvarez. Psictloga sanitaria colegiada M-16374. Experiencia de 10 afios en
Unidades domiciliarias y hospitalarias de Cuidados Paliativos. Asociacién Espafiola Contra el Cancer/ Fundacion
Hospital Alcorcén, Hospital Clinico San Carlos y Hospital Gregorio Marafién (Comision de servicios).

Participan:

D2 Teresa Fluxa Egea. Psicologa sanitaria colegiada M-22051. Hospital Virgen de la Torre. Unidad de Cuidados Palia-
tivos. Servicio Madrilefio de Salud. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.

D2 Carolina del Rincon Fernandez. Psicloga sanitaria colegiada M-17652. Unidad de Cuidados Paliativos Pediatri-
cos Hospital Nifio Jesus. Servicio Madrilefio de Salud. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.

D2 Maribel Carreras Barbas. Psicdloga clinica colegiada M12467. Cuidados Paliativos. Equipo de Soporte Hospitala-
rio de Cuidados Paliativos Hospital Universitario de Getafe y Hospital Universitario 12 de Octubre. H. San Juan de
Dios. Centro concertado con el Servicio Madrilefio de Salud. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.

Martes, 31 de mayo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Destinatarios: Psicélogos clinicos y psicélogos sanitarios interesados en el campo de |a salud. Se admitiran a otros colegiados hasta
completar Aforo.

Inscripcion: Modalidad presencial: Inscripcion gratuita hasta completar aforo (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asis-
tir que pertenezcan al grupo de destinatarios deberan inscribirse en la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid www.copmadrid.org

Se controlara asistencia presencial y se dara certificado con los créditos concedidos al que acuda a las cuatro Mesas Redondas.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir que pertenezcan al grupo de destinatarios
deberan inscribirse en la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid www.copmadrid.org
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CINEFO CICLO «PSICOTERAPEUTAS DE CINE»

Organizado por el grupo de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisuales y Escénicas (PSICOARTAES) del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. El obH'etivo de
este ciclo es mostrar tres tipos de psicoterapeutas que suelen aparecer en las peliculas, para poder establecer un coloquio después con el publico,
sobre la visién que ha dado el cine de nuestra profesion.

Psicoterapeutas detectives: «Andlisis final» 1992. Director: Phil Joanou; protagonistas: Richard Gere y Kim Basinger. Si-
nopsis: Diana Baylor, una mujer fragil y nerviosa, visita al prestigioso psiquiatra Isaac Barr. La personalidad de Diana, muy
marcada por la influencia de un padre incestuoso y violento, atrae al psiquiatra, que acepta tratarla para averiguar qué se
esconde detras de esa hermosa e inestable mujer. Para Barr, Diana es un desafio. Cansado de casos méas o menos conven-
cionales, tiene la oportunidad de adentrarse en una mente oscura y llena de fascinantes recovecos.

Miércoles, 16 de marzo de 2016, a las 19.00 h.

Psicoterapeutas humoristicos: «Una terapia peligrosa» 1999, Director: Harold Ramis. Protagonistas: Billy Crystal y Robert
De Niro. Sinopsis: Paul Vitti (De Niro), un importante mafioso de Nueva York, sufre una aguda crisis de inseguridad que,
incluso, desemboca en llanto. El motivo es que esta a punto de celebrarse una reunion, enla 3ue se elegira al nuevo capo de
todos los capos. Aterrado, contrata los servicios de Ben Sobol (Crystal), un psiquiatra divorciado que esta a punto de casarse
y que le impone una terapia. Claro que Sobol tendra que olvidarse de su vida privada y estar disponible las 24 horas para
cualquier emergencia, si no quiere acabar de mala manera.

Miércoles, 18 de mayo de 2016, a las 19.00 h.

Intervienen:

D. Mariano Bucero Romanillos, Psicélogo colegiado M-02099; D. Sergio Garcia Soriano, Psiclogo colegiado M-19219y D2
Ana Fernandez Rodriguez. Psicdloga colegiada M-14293, miembros del grupo de trabajo de Psicologia y Artes Audiovisua-
les y Escénicas (PSICOARTAES), del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Entrada libre hasta completar aforo.

VI CICLO :
P art] | PSICOLOGIA Y COACHING: PROCESOS DE COACHING EJECUTIVO Y DE EQUIPO

Conferencia. Técnicas de Mindfulness aplicadas en el Coaching.

D2 Cristina Sanchez Guillén. Psicéloga clinica colegiada M-14947. Psicéloga experta en Coaching PsEC por el Cole-
gio Oficial de Psicélogos de Madrid y Coach certificada por AECOP. Formacién en Coaching Ejecutivo en la Escuela [GTEIEE
de Negocio de la Universidad de La Salle y posgrado en Supervision, Orientacion y Coaching en la Consultora Gin-
gko Asesoramiento y Desarrollo Personal.

Miércoles, 30 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Técnicas de Analisis Transaccional en el Coaching.

D2 Mercedes Valladares Pineda. Psicologa M-24827 y Life & Business Coach por la Asociacién Internacional de
Coaching y Psicologia (AICP). Ha trabajado en el &mbito intercultural tanto en Latinoamérica como en Espafia.
Combina las teorias psicolégicas que pueden ser aplicadas a personas de diferentes culturas —=PNL, Analisis Tran-
saccional y Comunicaciéon no Violenta.

Miércoles, 13 de abril de 2016, de 19.00 a 20.45 h.

Conferencia. Técnicas conductuales aplicadas al Coaching.

D2 Elena Ivonne Dapra Castro. Psicéloga colegiada M-26429. Psicéloga Experta en Coaching PsEC por el Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid. Master en Psicoterapia Cognitivo-Conductual por el Centro Luria. Master en Gerontologia. Experta
en Direccién, Gestién y Planificacion de Servicios Sociales. Coach individual y de equipos por ICF. Certificada en Coaching Ejecutivo
y de Equipos.

Miércoles, 25 de mayo de 2016, de 19.00 a 20.45 h.

MESA «LA TRANSFERENCIA Y EL PSICOANALISIS». VIGENCIA DE SIGMUND FREUD».
REDONDA 160 ANOS DEL NACIMIENTO DE S. FREUD

Organizada por el Grupo de Trabajo de Psicoanalisis del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.
Intervienen en el acto:

D2 Paola Duchén Reynaga. Psicéloga colegiada M-09867. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Psicoanalisis del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid. Consulta privada.

D. Manuel Menassa de Lucia. Psicélogo colegiado M-21033. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicoanalisis del Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid. Consulta privada.

D2 Virginia Valdominos Pastor. Psicéloga colegiada M-21277. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicoanalisis del Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid. Consulta privada.

D2 Susana Lorente Gomez. Psicdloga colegiada M-17923. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicoandlisis del Colegio Oficial de Psicé-
logos de Madrid. Consulta privada.

Miércoles, 4 de mayo de 2016, a las 19.00 h.

Entrada libre hasta completar aforo.
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Jornadas

JORNADA «DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 2016: INFLUENCIAS PSICOLOGICAS DEL PAPEL
DE LA MUJER EN LA HISTORIA EN LA MUJER ACTUAL Y DESAFIOS EN EUROPA ANTE
LA VIOLENCIA DE GENERO» COD. SCJ1605

Durante mucho tiempo las mujeres han sido excluidas de la narrativa de la historia. Adn cuando es-
taban y aliin cuando muchas de ellas, luchando contra corriente, consiguieron hacer enormes apor-
taciones y relevantes cambios sociales con sus trabajos y actuaciones. Por el contrario, en general la
mayor parte de las menciones a las mujeres en la historia ha sido para ser descritas como objetos para
la satisfaccion sexual del hombre, obligadas a vivir centradas en alcanzar los canones estéticos del
momento, como cuidadoras del hombre o como madres responsables de dar y criar hijos al varon. Por
este motivo en este dia internacional de la mujer queremos, con esta actividad, dar a conocer tanto
a mujeres relevantes en la historia como las aportaciones de muchas mujeres anénimas a la cons-
trucciéon de nuestra actual civilizacion. Para finalmente analizar las consecuencias en la mujer actual
de esta ocultacion del paso de las mujeres relevantes en |a historia y de la relegacion de las mujeres a
cuidadoras, madres, esposas.

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

En un segundo momento de estas jornadas analizaremos la situacion de la Violencia de Género en
Europa, los avances histéricos y aun los presentes.

Programa: 18.00 h. Presentacion de las jornadas
18.15 h. Conferencia: Influencias psicolégicas del papel de la mujer en la Historia en la mujer actual.
D2 Olga Barroso Braojos. Psicdloga colegiada M-20129. Coordinadora de |a Jornada.

De 19.15 h.a 20.30 Conferencia: Igualdad y Violencia de Género en Europa: Avances y Desafios.
D2 Zulema Altamirano Argudo. Psicologa colegiada: M - 29144

Experta en Violencia de Género en el Instituto Europeo de Igualdad de Género.

Psicéloga colaboradora en diversas investigaciones a nivel europeo sobre Violencia de Género.

Fecha: Martes, 8 de marzo de 2016.

Inscripcion: Entrada gratuita para miembros de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid, previa inscripcion a través de la pagina web del Colegio www.copmadrid.org
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Guia del Psicélogo

1 JORNADA

DUELO Y MULTICULTURALIDAD. CREENCIAS Y RITOS FRENTE A LA PERDIDA
DE UN SER QUERIDO. COD. J1607

SERVICIOS COLEGIALES

Contenidos:

Fecha:
Destinatarios:

Inscripcion:

Lugar

de celebracion:

El Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, desde su Grupo de Emergencias
(GECOPM), y con la colaboracién de la Fundacién Pluralismo y Conviven-
cia, organiza esta Jornada con el titulo DUELO Y MULTICULTURALIDAD:
Creencias y Ritos ante la pérdida de un ser querido y con |a finalidad de
acercar el conocimiento de las religiones y las confesiones mas represen-
tativas en la sociedad espanola actual; permitiendo una perspectiva inte-
gradora de cuerpo, mente y espiritu, desde la Psicologia, la Corporalidad y
la Espiritualidad.

PREVENTIVA

09.00 h. Recepcion y reparto de documentacion.
09.30 h. Mesa de Bienvenida Institucional:

D. Vicente Prieto Cabras. Miembro de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.
D. Francisco A. Ferrandiz Manjavacas. Secretario General del Imserso.

Representante de Brokers.

Representante de Preventiva Seguros.

D2 Aurora Fernandez. Jefa de Proyectos de la Fundacién Convivencia y Pluralismo.

D. Jaime Rossell. Subdirector General de Relaciones con las Confesiones, Ministerio de Justicia.

945 h. Psicologia y Religion. D. Dario Paez Rovira. Psicologo experto en religiones Universidad del Pais Vasco.
10.30 h. Iglesia catdlica. Rvdo. D. Jestis Martinez Carracedo. Director del Departamento de Pastoral
de la Salud de la Conferencia Episcopal Espanola.

11.15 h. Iglesias evangélicas D. Emmanuel Buch. Pastor Evangélico y Doctor en Filosofia.

De 12.00 a 12.30 h. Descanso.

12.30 h.Judaismo. Rabino Yerahmiel Barylka. Federacion de Comunidades Judias de Espana.

13.15 h.Islam. D. Abdelaziz Hammaoui. Presidente del Centro Cultural Islamico de Valencia.

De 14.00 a 16.00 h. Descanso para la comida.

16.00 h. Budismo. D. Enrique Caputo. Director General de Sokka Gakkai de Espana.

16.45 h.Testigos Cristianos de Jehova. D. Anibal Matos. Seccion de Informacién Publica de los Testi-
gos Cristianos de Jehova.

De 17.30 a2 18.00 h. Descanso.

18.00 h. El papel de la Psicologia en la intervencién en el duelo. D2 Miriam Gonzalez Pablo. Miembro
del Grupo de Emergencias del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

De 18.45 a 19.00 h. Clausura de la Jornada. D2 M2 Antonia Alvarez-Monteserin. Vicedecana de la
Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid.

i
Sbroker's 58 2

Miércoles, 2 de marzo de 2016.
Psicélogos, estudiantes de Psicologia, personas interesadas en atencion al duelo.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados en el Colegio Oficial de Psi-
cologos de Madrid: 12 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 15 €.
Otros profesionales: 20 €.

Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso) Avda. de la llustracién, s/n, c¢/v a ¢/ Ginzo de Limia,
58 28029 Madrid.
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APORTACIONES DE LA PSICOLOGIA EN EL ABORDAJE INTEGRAL DE LAS
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS MINORITARIAS (ERM). COD. J1608

I JORNADA

Organizada por el Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas, Raras y Crénicas del Co-
legio Oficial de Psicologos de Madrid (GEN), en el marco de actividades por el Dia contra
la Hipertensién Pulmonar y acompafando la presentacion del libro “Raras pero intere-
santes”, de la AELAM. Asociacién Espafiola de Linfagioleiomiomatosis

-

FORMACION €N €L COLeaGIO

Coordinadoras: D2 Diana Vasermanas Brower. Psicc’)lo%a colegiada M-16488. Coordinadora del GEN. '
D2 Irene Domingo Obejo. Psicologa Colegiada M-20623. Coordinadora del GEN.

Programa: 9.50 h. Entrega de documentacion. e —
10.00 h. Inauguracion y presentacion de la Jornada.

Representante de la Junta de Gobierno o de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Sa-

lud del Colegio Oficial de Psicélo?os de Madrid y D2 Irene Domingo Obejo. Psicdloga

colegiada M-20623. Psicdloga del Centro de Atencién Temprana y Rehabilitacién APANID y del Servicio de
Psicologia Domiciliaria de ADELA MADRID. Coordinadora del GEN.

10.15 h. Ponencia: Un abordaje integral para las personas con Enfermedades Raras; claves para la mejora de
su salud y calidad de vida.

D2 Carmen Laborda Lopez. Psicéloga colegiada M-29980. Psicologa del Servicio de Atencion Psicologica de la
Federacion Espafiola de Enfermedades Raras-FEDER, en Madrid

10.40 h. Ponencia: Aspectos psicoldgicos en la vivencia y tratamiento de las Enfermedades Respiratorias
Minoritarias (ERM).

D2 Diana Vasermanas Brower. Psicéloga colegiada M-16488. Directora de Psicotourette. Psicologa de la Aso-
ciacion Andaluza de Pacientes con Sindrome de Tourette-ASTTA y del Servicio de Psicologia Domiciliaria de
ADELA MADRID. Coordinadora del GEN.

De 11.00 a 11.15 h. Descanso.

11.15 h. Mesa redonda: Impacto especifico de las ERM.

Modera: D2 Maria Lopez Sanchez. Psicéloga colegiada M-28752. Psicéloga de la Asociacion contra las Leuco-
distrofias- ELA Espafia. Miembro del GEN

Intervencion psicologica con nifios con ERM.

D2 Alejandra Frega Vasermanas. Psicologa colegiada M-19286. Coordinadora del drea de nifios y adolescen-
tes de Psicotourette y de Asociacién Andaluza de Pacientes con Sindrome de Tourette-ASTTA. Miembro del
GEN

Ser mujer, madre, profesional y estar enferma

D2 Silvia Abad Pastor. Psicéloga colegiada M-19560. Vocal de AELAM de Madrid. Co-autora del libro “Raras
pero Interesantes”

12.00 h. Mesa redonda: Ef papel de las Asociaciones para una mejor atencion y conocimiento de las ERM en
Espana.

Modera: D Hugo Aroca Hernandez. Psiclogo colegiado M-37754. Miembro del GEN
Participan:

D2 M2 Asuncion Valdivielso Garcia, Fundadora y Presidenta de Honor de la  Asociacion Espafiola de Linfa-
gioleiomiomatosis (AELAM)

D2 Raquel Nieto Martin de Agenta, Presidenta de la Asociacién Pulmoén Madrid TX, Asociacion Madrilefa de
Transplantados Pulmonares.

Representante de la Fundacion contra la Hipertension Pulmonar (FCHM)
12.35 h. Testimonios de pacientes y familiares
Presentacion del libro “Raras pero Interesantes”, editado por la AELAM

Modera: D2 Tamara Fernandez Juan. Psicologa colegiada M-27286. Psicdloga de la Asociacion de Huesos de
Cristal Ol Espafia-AHUCE. Miembro del GEN

13.55 h. Conclusiones y Clausura de la Jornada.
Representante de laJunta de Gobierno o de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid y D2 Diana Vasermanas Brower. Coordinadora del GEN.

Nota: al finalizar cada ponencia y Mesa redonda, habra un tiempo para preguntas.

Destinatarios: Psicologos y neuropsicdlogos, estudiantes de Psicologia, médicos y otros profesionales socio-sanitarios, re-
presentantes de asociaciones, afectados por ERM, familiares, voluntarios.

Fecha: Jueves, 19 de mayo de 2016

Inscripcion: Modalidad presencial: Entrada gratuita, previa inscripcion a través de la web del Colegio www.copmadrid.org

Modalidad videoconferencia: previa inscripcién a través de la web del Colegio www.copmadrid.org
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PSICOLOGIA CLINICA EN SALUD COMUNITARIA COD. SCJ11610

Programa:

Destinatarios:

Inscripcion:

Organizada por el Grupo de trabajo de Psicologia clinica en la Sanidad Publica, la Seccién de
Psicologia Clinica y de la Salud y la Vocalia de Psicologia clinica y de la salud del Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid.

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias
de la Comunidad de Madrid (SNS)

MIERCOLES 20 ABRIL

09.00 h. Inauguracién de la Jornada

D. Fernando Chacén Fuertes. Decano. Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
D. Javier Barbero Gutiérrez. Delegado del Area de Gobierno de Salud, Seguridad y Emergencias. BEDIAF: fa—
Ayuntamiento de Madrid La Psicologia Clinica en Salud Comunitaria
Representante de la Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid (A confirmar). o

D. Miguel Carrasco Asenjo. Presidente de la Asociacion Madrilefia de Salud Publica (AMASAP)

09.30 h: Conferencia: Historia de la Psicologia (Clinica) en la Salud Comunitaria de la Comuni-
dad de Madrid.
D. Juan Carlos Duro Martinez. Psicélogo clinico colegiado M-01598.

10.00 h: Mesa Redonda: Recuerdos, experiencias y valoraciones de la Psicologia en Salud Comunitaria en la Comunidad de Madrid.

Moderador: D. Pedro Rodriguez Sanchez. Psicdlogo clinico colegiado M-02667. Responsable del Centro de Salud Mental de Ciudad
Lineal. Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Participan:

D2 Encarnacién Vazquez Puerta. Psicdloga clinica colegiada M-01219. Centro de Promocién de Salud y Centro de Salud Mental de
Puente de Vallecas.

D. Miguel Costa Cabanillas. Psicélogo clinico colegiado M-00204. Centro de Promocién de Salud de Tetuan y Centro de Habitos
Saludables. Ayuntamiento de Madrid.

D. Emiliano Martin Gonzalez. Psicélogo colegiado M-04050. Responsable Plan Municipal contra las Drogas. Ayuntamiento de Ma-
drid (1986-1997).

D2 Rosario Busturia Jimeno. Psicéloga clinica colegiada M-00775. Centro Municipal de Salud. Ayuntamiento de Majadahonda y
Centro de Salud Mental de Majadahonda. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid.

De 11.00 a 11.30 h: Descanso.

11.30 h. Mesa-debate: Situacién actual de la Psicologia clinica en la Prevencion, Promociéon y Educacién para la salud en la Comu-
nidad de Madrid

Moderadora: D2 Isabel Sierra Sanchez. Psicéloga clinica colegiada M-02661. Vocal de Psicologia Clinica en la Sanidad Publica de la
Seccion de Psicologia clinica y de la salud. Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Participan:

D2 Julia Dominguez Bidagor. Psicdloga clinica colegiada M-03889. Servicio Promocién de Salud. Subdireccion General de Promocién,
Prevenciony Educacion para la Salud. Direccion General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad.

D2 Cristina Esteban Gayo. Psicdloga clinica colegiada M-06036. Directora del Centro de Atencidn Integral a las Drogodependencias
Este. Subdireccion General de Actuacion en Adicciones. Direccién General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad. Comunidad de
Madrid.

D. Amado Benito de la Iglesia. Psicélogo clinico colegiado M-00147. Programa de Salud Mental Infanto-Juvenil. Centro de Salud
Mental de Tetuan. Ayuntamiento y Comunidad de Madrid.

13.00 h. Mesa-debate: La Psicologia clinica en la Prevencién, Promocion y Educacién para la salud en la Comunidad de Madrid.
Propuestas de mejora.

Moderadora: D2 Mayelin Rey Bruguera. Psicéloga clinica colegiada M-14137. Centro de Salud Mental de Ciudad Lineal. Servicio Ma-
drilefio de Salud. Consejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid. Grupo de trabajo de Psicologia clinica en la Sanidad Publica. Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid.

Participan:

D. Esteban Carrasco Alvarez. Psicdlogo clinico colegiado M-01302. Referente del Programa de Promocién y Prevencion de la Salud
Mental (Psicohigiene). Servicio de Prevencion, Promocion de la Salud. Instituto de Salud Publica. Madrid Salud. Ayuntamiento de
Madrid.

D. Juan Diaz Curiel. Psicdlogo clinico colegiado M-05595. Centro de Salud Mental de Vallecas Villa. Servicio Madrilefio de Salud. Con-
sejeria de Sanidad. Comunidad de Madrid. Grupo de Trabajo de Psicologia clinica y Atencién Primaria. Colegio Oficial de Psicélogos
de Madrid.

D2 Isabel Ardid Jiménez. Psicéloga. Experta en atencién a drogodependientes. Diputada de la Asamblea de Madrid. Grupo Socialista.

De 14.30 a15.00 h. Plenario y Conclusiones.

Responsables institucionales, psicélogos del Ayuntamiento y de la Comunidad de Madrid y PIRes. Se admitira a psicélogos colegia-
dos hasta completar Aforo.

Modalidad presencial: Inscripcion gratuita hasta completar aforo (80 plazas). Aquellas personas interesadas en asistir que pertenez-
can al grupo de destinatarios deberan inscribirse en la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid www.copmadrid.org

Se entregara certificado de participacion con los créditos concedidos.

Modalidad videoconferencia: Aquellas personas interesadas en asistir que pertenezcan al grupo de destinatarios deberan inscribirse
en la pagina web del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid www.copmadrid.org
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1 JORNADA TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA) Y OBESIDAD. COD. J1609

Organizado por el Grupo de Trabajo de TCA y Obesidad del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid _

Desde el Grupo de Trabajro se pretende acercar a todas las personas interesadas el trabajo del psicé-

logo en el campo de los TCA y los casos de obesidad y sobrepeso. | | e
4 .

Fecha: Viernes, 15 de abril de 2016. 1 Bt .
Programa: 16.00 h. Presentacion de la Jornada. D2 Raquel Tomé Lépez. Delegada de la Junta de Gobierno del

Colegio Oficial de Psicélogos Madrid.

Representante de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.

Miembro del Grupo de Trabajo de TCA del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. i

il

16.15 h. Mesa redonda: Introduccién a los TCA, prevencién y promocién de la salud.

En primer lugar se llevara a cabo una clasificacion de los TCA y se expondran los recursos activos
para llevar a cabo la promocién de la salud en estos temas. La segunda mesa de este bloque versara
sobre la prevencion primaria y secundaria. Diferencias de los estadios en los TCA.

IJornada sobre Trastornos
de Conducta Alimentaria (TCA) y Obesidad

FORMACION €N €L COLeaGIO

Clasificacién y promocion de la salud. 15y 16 de abril de 2016
D2 Luz Sofia Vilte. Psicologa sanitaria M-30967 y doctorando en psicologia clinica en la Universidad
Auténoma de Madrid (UAM).

D2 Patricia Lecumberri Saiz, Psicologa sanitaria colegiada M-21103, Psicologa en la Unidad de Inter-
vencién en Adicciones (UNIADIC). Consulta privada.

Prevencién 12y 22 en los TCA.
D. Rafael Garcia Pérez. Psicélogo colegiado M-27497. Consulta privada.

Ruegos y preguntas.
De 17.15 a 17.45 h. Descanso

17.45 h. Mesa redonda: El abordaje psicolégico desde los diferentes enfoques.

A veces el recurso psicofarmacolégico es necesario para trabajar en el entorno de los TCA. Una psiquiatra especialista en este campo nos
hablara de como los psicofarmacos pueden ayudar a luchar contra estos problemas. Después, se expondran 5 enfoques diferentes, |a tera-
pia corporal, 32 generacién, enfoque sistémico, cognitivo conductual y EMDR. Y por tltimo se tratard sobre el comer emocional y como se
sustituye la gestion emocional con los alimentos. Adriana Rubinstein nos hablara sobre la forma de regular las emociones con la comida.

Enfoques en el abordaje de los TCA.

D2 Pepa Paredes Barragan. Psicologa colegiada M-26060. Centro de Psicologia Integral Psides.

D2 Leticia Martinez Prado. Psicéloga sanitaria colegiada M-27181. Psicéloga cen Mindfulness MadridMindfulEating.
D. Pedro Maria Ruiz de Assin Varela. Psicologo colegiado M-27408.

D. Rafael Garcia Pérez. Psicélogo colegiado M-27497

D2 Lucia Pol Gonzalez. Psicéloga colegiada M-31451. Psicoterapeuta de AUBA Psicologia.

Eﬂuipos multidisciplinares para la intervencién en TCA y obesidad.
D2 Laura Garcia Garcia. Psicéloga colegiada M-29334. Dietista-Nutricionista en EIma Psiconutricion.
D. Alfonso Méndez Alegre. Psicologo colegiado M-21583. Responsable de la Unidad de Obesidad y Sobrepeso del Instituto Centta.

El Comer emocional.

D2 Adriana Rubinstein. Psicdloga colegiada M-22963. Psicoterapeuta en Centro Tiban.

D2 Esther Martin Iiiigo. Psicdloga colegiada M-25832. Psicoterapeuta en Centro de psicoterapia Gestalt.
D2 Pepa Paredes Barragan y D2 Laura Garcia Garcia.

Psicofarmacologia en los TCA.
D2 Diana Zambrano -Enriquez. Psiquiatra.

De 19.30 a 20.00 h. Ruegos y preguntas.
Fecha: Sabado, 16 de abril de 2016.

10.00 h. Conferencia. La familia rv el entorno en los TCA.

D. Eduardo Torres Celdran. Psicélogo sanitario colegiado M-25261. Psicoterapeuta familiar sistémico en Instituto Centta y Psicélogos Po-
zuelo. Docente en colaboracion en el Méster de Terapia Familiar Sistémica de la Universidad Complutense de Madrid, tutor profesional en
el Instituto gentradl déa practicas en el Master Sanitario de la Asociacién Espafiola Psicologia Clinica Cognitivo Conductual y la Universidad
Auténoma de Madrid.

Ruegos y preguntas.
11.00 h. Descanso

11.30 h. Mesa redonda. Abordaje social. Publicidad, medios de comunicacién y entorno.

Las dificultades para socializar. La confianza, las habilidades sociales y la intimidad. ; Qué importancia tienen los vinculos afectivos?; Tienen
los medios de comunicacién algo que ver en la difusién de estos problemas?;Y la publicidad, afecta a la incidencia y prevalencia de estos
trastornos? En la primera mesa se tratard la relacion con iguales y su papel en el desarrollo de los trastornos. En la segunda mesa se tratara
sobre la influencia de los medios de comunicacién en la propagacion de los TCA en nuestra sociedad, en la tercera mesa se dara respuesta
a lainfluencia de la publicidad, dentro de una sociedad de consumo, como factor de propaganda. Ana Isabel Gutiérrez nos explicara este
punto. La cuarta mesa expondra un abordaje grupal para los casos de obesidad y sobrepeso donde se destacara la importancia del entorno
grupal para estos casos.

La relacién con iguales.
D. Robin Rica Mora. Psicélogo colegiado M-25482. Responsable del drea de TCA en el Instituto Centta.

La influencia de los medios de comunicacion en los TCA.
D2 Yurena Corujo Martin. Periodista. Area de Comunicacién y Marketing del Instituto Centta.

La publicidad y los TCA.
D2 Ana Isabel Gutiérrez Salegui. Psicéloga colegiada M-20963. Docente. Directora de proyectos en Rara Avis y Adolesweb.

Abordaje ﬂupal en el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso.

D2 Esther Martin Iiiigo. Psicologa colegiada M-25832. Psicoterapeuta en Centro de psicoterapia Gestalt.

D2 Maria Pastor Pascual. Psicologa colegiada M-22076. Psicologa en centro de Psicologia Psides.

Ruegos y preguntas.

13.00 h. Clausura y despedida.

Inscripcién: Psicdlogos colegiados desempleados, jubilados, o estudiantes asociados en el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 10 €.
Psicélogos colegiados y estudiantes: 15 €.

Otros profesionales: 30 €.

Fecha Limite para solicitar la beca para colegiados desempleados, antes del 15 de marzo de 2016
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Cursos monograficos y otras actividades

1
CicLo SESIONES CLINICAS Y CLASES PRACTICAS 2015-2016 ORGANIZADAS POR LA j@
SECCION DE PSICOLOGIA CLINICAY DE LA SALUD (QESEN&,,’/
Como en afios anteriores, desde la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Co-
legio Oficial de Psicélogos de Madrid deseamos continuar ofertando a los miembros SESIONES CLINICAS Y
de la Seccion y psicologos y estudiantes asociados una propuesta de formacion con- CLASES PRACTICAS
tinuada en Psicologia Clinica y Psicoterapia. Cada mes presentaremos sesiones sobre CICLO 2015-2016

casos o tematicas de adultos, psicoterapia con nifios, adolescentes, familia o pareja,
conferencias, clases practicas, debates o supervisiones.

Las sesiones clinicas consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de
una tematica de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que puedan te-
ner un interés practico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de caracter breve,
con una duracion de una hora y media, incluyendo la exposicion del caso y el posterior
coloquio con los asistentes. Las clases practicas son conferencias de caracter eminente-
mente practico sobre tematicas relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopato-
logia, evaluacion diagnoéstica, desarrollo de la personalidad, el psiquismo humano, etc.
Claves en Psicologia son debates entre dos 0 mas ponentes con un moderador sobre
temas de interés general. Una nueva propuesta para este ciclo son las supervisiones
que realizaremos sobre casos presentados por los propios asistentes a las sesiones.

Solamente los miembros de la Seccion de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
drid pueden solicitar nimero de reserva previa para asistir de manera presencial a estas actividades. En el caso
de quedar plazas libres, los psicologos y los estudiantes asociados al Colegio y a la Seccion podrian solicitar plaza
presencial, ya que estas actividades se organizan gracias a las aportaciones de los miembros de la Seccion de
Psicologia Clinica. Actualmente hay mas de 500 personas con nimero de reserva previa. Todas las actividades que
no implican datos confidenciales de los pacientes se estan emitiendo por videoconferencia, facilitando las claves
de acceso a todos los miembros de la Seccion y a psicélogos y estudiantes asociados al Colegio y a la Seccién, que
ademas podran acceder a las grabaciones de las actividades previamente emitidas por videoconferencia que se
publicaran en el apartado de la seccion de la pagina web del Colegio.

La cuota anual para los miembros de la Seccién de Psicologia Clinica del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid tiene
un coste de 6,26 € al afo. En la pasada Asamblea General Ordinaria de la Seccién se aprob¢ el redondeo de la cuota a
10%€, siendo esta propuesta ratificada en la Asamblea General Ordinaria del Colegio. Esta cuota entrara en vigor en 2016.

Para inscribirse en la lista de reserva previa, recibir las fichas de las sesiones y las diapositivas o material comple-
mentario en el caso de que el o la ponente lo facilitase y estar al tanto de posibles cambios o modificaciones en el
programa se debe escribir al correo electrénico expertopsicoterapia@gmail.com y solicitar nimero de reserva previa.

NO SE ADMITIRAN ASISTENTES SIN EL NUMERO DE RESERVA.

Programa: El nosotros como self restaurador.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-09688. Especialista en Psico-
terapia (EFPA). Presidente de la Asociacion para el Estudio de [a Psicoterapia Psicodrama.

D2 Maria Herranz Lence. Psicéloga colegiada M-27243. Psicoterapeuta de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama.
Jueves, 3 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Aplicaciones de la hipnosis en psicoterapia: casos clinicos.

D. Héctor Gonzalez Ordi. Doctor en Psicologia. Psicologo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-09870. Prof.
de la Universidad Complutense de Madrid. Director de la revista Clinicay Salug.

Jueves, 10 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Supervisién: casos de terapia de familia desde el enfoque sistémico.

Supervisores:

D2 Carmen Bermudez Romero. Psicéloga Especialista en Psicologia Clinica colegiada M-13427. Especialista en Psi-
coterapia

D. Eduardo Brik Galicer. Médico psicoterapeuta. Presidente de la Asociacion Terapias sin Fronteras. Director de ITAD
y del Master en Terapia Familiar Sistémica de ITAD. Terapeuta Familiar y de Pareja.

Jueves, 31 de marzo de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Déjame, ya no tiene sentido, es mejor que sigas tu camino...

D. Pedro Garcia Lario. Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica colegiado M-13438. Terapeuta Familiar y de Pare-
ja. Especialista en Psicoterapia (EFPA). PsicoteraFeuta reconocido por FAPYyMPE. Responsable del Servicio de Aseso-
ramiento y Ayuda Familiar (SAAF) en el Hospital de la Misericordia.

Jueves, 7 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Claves de razén practica. Cine y psicologia: el cine, sonar despierto.

Dr. D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico Psicoterapeuta. Ha sido profesor en la Universidad Pontificia de Comillas

gn I\/\agrig. Miembro de Junta directiva de la Comision de Médicos Psicoterapeutas del Colegio Oficial de Médicos
e Madrid.

D. José Félix Rodriguez Rego. Psicdlogo colegiado M-16850. Psicélogo Especialista en Psicoterapia (EFPA). Coordi-

nador de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Presidente de

la Asociacion Espafiola para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. Ex Secretario General de la Federacién de

Asociaciones de Psicdlogos y Médicos Psicoterapeutas de Espafia (FAPyMPE).

Jueves, 14 de abril de 2016, de 19.00 a 20.30 h.

Supervisién: herramientas psicodramaticas en psicoteraFiaA
Supervisores: D. Teodoro Herranz Castillo y D2 Lorena Silva Balaguera. Psicéloga colegiada M-18361. Especialista
en Psicoterapia (EFPA). Vicepresidenta de la AEPP. Miembro de la Junta Directiva de FAPYMPE. Profesora en el Centro
de Ensenanza Superior en Humanidades y Ciencias de la Educacién Don Bosco.

Jueves, 21 de abril de 2015, de 19.00 a 20.30 h.
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111 CURSO EXPERTO EN TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES. COD. X1602.

En la actualidad nuestro pais esta viviendo una nueva etapa de desarrollo de las tera-

pias psicolégicas que viene caracterizada por la valoracion de la inclusién de los ani- MCursode
Experto en Terapia

Asistida con animales

males como agente activo en el proceso terapéutico, lo que se ha denominado Terapia
Asistida por Animales (TAA). En Europa hace ya décadas que los utilizan como recursos
terapéuticos de apoyo, observando como la interaccion con los animales produce nu-
merosos beneficios a distintos niveles, incluyendo aspectos cognitivos, sociales, emo-
cionales y fisicos.

-

FORMACION €N €L COLeGIO

Programa: Contenidos tedricos:

Médulo 1. El perro de terapia; Etologia: filogenia y ontogenia; Principios de aprendiza-
jey su aplicacién al perro; Modificacién de creencias y actitudes antropormofizantes;
Eleccion del perro de terapia; Socializacién y adiestramiento del perro de terapia; Pre-
vencion y tratamiento de problemas de conducta en el perro; Comunicacién terapeu-
ta-perro: comunicacion inter e intraespecifica; Prevencion de errores en el manejo del
perro: Estrés, frustracion y neurosis experimental.

Médulo 2. Practicas de Entrenamiento; Aptitudes y eleccién del perro-Socializacion
(FCM); Aptitudes y eleccién del perro-Socializacion (Hydra); Clicker training; Hipote- -
rapia; Obediencia basica. f o~ =M

Médulo 3. Terapia AsistidaporAnimaIes (TAA); Historia y antecedentes del TAA; Distin- e 1w %

tos modelos de intervencion: TAA, IAA, AAA; Fundamentos y beneficios del TAA; Ambi- L) !

tos de aplicacion: Terapia infantil y familiar, educacion especial; Mas alla de la terapia .
infantil y familiar: la TAA en el duelo; TiFos de terapia: Terapia con rapaces, delfinoterapia, hipoterapia; Ambitos
de aplicacion: TAAy enfermedad mental, geriatria y Alzheimer, discapacidad intelectual; Metodologia de trabajo y
herramientas; Principios deontolégicos.

Médulo 4. Practicas; Habilidades y obediencia del perro de terapia.

Médulo 5. Practicas en centros de la Comunidad de Madrid, clases teéricas en la sede del Colegio Oficial de Psicélo-
os de Madrid; El trabajo interdisciplinar con el equipo de los centros; Psicopatologia, esquizofrenia y trastorno de
a personalidad.

Evaluacion y objetivos; Como crear los grupos de usuarios; Desarrollo de |a sesion; Evaluacion pre y postsesion;

Metodologia de trabajo en centros no psiquiatricos; Metodologia de trabajo en centros de pacientes gravemente

afectados; Practicas en centros.

Profesorado: D. Ernesto Ares. Educador canino, técnico en terapia grupal e individual asistida con animales. Fundacién Canis Ma-
joris. D2 M2 Carmen Castro Martin. Psicdloga colegiada M- 20446. HYDRA-S.AT.A. Depto. de Formacion y psicologia.
Especialista en terapia grupal e individual asistida por animales. D2 Barbara Clement Zubiri. Psicologa colegiada
M-26283. Experta en equitacion universitaria terapéutica por la Universidad Complutense de Madrid (UCM). Mas-
ter universitario en psicologia clinica infanto-juvenil.

D. Ivan Fernandez Garcia. Educador de la Fundacién Canis Majoris. Experto en Terapia Asistida con Animales. D2
Ana Julia Fuentes Garcia. Licenciada en Sociologia. HYDRA-S.ATA. Dpto. actividades cﬁrigidas. Especialista en psico-
logia social. D. Miguel Gaya Gonzalez. Psicélogo colegiado M-27379. Psicdlogo Fsicoterapeuta experto en Etologfa
canina y TAA. D2 Mercedes Jiménez Horwitz. Presidenta de la Fundaciéon Caballo Amigo. Experta Universitaria en
Equitacion Terapéutica de la Universidad de Bobigny en Paris. Codirectora de la formacion Universitaria de Exper-
tos en Equitacion Terapéutica de la Universidad Complutense de Madrid. D. Luis Gabriel Pantaleén Menéndez .
Graduado en Ciencias Ambientales. Adiestrador profesional y técnico en modificacién de conducta canina. Técnico
en terapia asistida por perros. Técnico en terapia asistida por perros en la Fundacion Canis Majoris. D. Carlos Sala-
mero Platas. Psicologo clinico colegiado M-14514. Director del Centro de Rehabilitacion Psicosocial Martinez Cam-
pos. Consejeria de Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid. D2 Yolanda Simarro Pérez. Psicologa colegiada
M-15934. Master en Psicoterapia psicoanalitica por Universidad Complutense de Madrid. Psicéloga en Centro de
atencion discapacitados psiquicos (CADP) de la Comunidad de Madrid. D2 Teresa Vargas Martin. Psicéloga cole-
giada M-13960. Habilitada como psicologia sanitaria. Trabaja en el Centro de Rehabilitacién Psicosocial Martinez
Campos. D2 M2 de la O Vitutia San Millan. Dra. en Psicologia por la Facultad de Psicologia de la UCM, colegiada
M-14089. D2 Silvana Volpini. Psicologa colegiada M-25226. Master en Psicologia clinica y de la salud. Especialista
en Duelo. Experta en TAA. Fundadora de la Sociedad Espafiola de Psicologia.

Destinatarios: Psicologos y estudiantes ultimo curso de Psicologia.
Duracidn: 111 horas (66 tedricas y 45 practicas).
Fechas y horario: 1,2,8,9,15,16,17,22,23,24 de abril 6,7, 8,13, 14, 20, 21, 22,27, 28 de mayo y 3 de junio.

viernes de 16.30 a 20.30 h. sabados de 10.00 a 14.00 h., algunos sabados de 16.00 a 20.00 y domingos de 10.00 a
14.00 h.
Solicitar cronograma detallado a formacion@cop.es o consultando en www.copmadrid.org

Las 10 horas de practicas en los centros de la Comunidad de Madrid se realizaran de lunes a jueves en horario de
mafiana y/o tarde, segln la disponibilidad de los centros y de los alumnos.

Inscripcion: Colegiados desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid:
850 €.

Psicélogos colegiados y estudiantes: 950 €.
Psicologos no colegiados: 1500 €.
Posibilidad de pago aplazado

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 1 de marzo de 2016.
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EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRUPO. COD. X1603

Objetivos:

SERVICIOS COLEGIALES

Duracion:

Contenidos:

Profesorado:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Las intervenciones grupales en psicoterapia estan teniendo en nuestros dias una considerable aceptacion, ba-
sicamente por la masiva afluencia de personas a los centros publicos de salud mental. Ello hace imposible un
acercamiento terapéutico individualizado. Por lo mismo, es necesaria una formacion en intervenciones grupales,
que a la vez de resultar eficaces terapéuticamente, solucionan las listas de espera de dichos centros.

En este curso también se proporcionan los elementos tedricos basicos para una formacién integral en psicote-
rapia de grupo.

Formacion basica en psicoterapia de grupo, para poder hacer frente a la demanda de intervenciones grupales a
la que asistimos en la actualidad.

Aprendizaje de las técnicas especificas en psicoterapia de grupo, asi como una experiencia practica y vivencial de
las mismas, desde diversos modelos tedricos (psicoanaliticos, psicodramaticos, gestalticos, psicocorporales, etc.).
Destinatarios: Psicologos, médicos y estudiantes del Ultimo curso de estas disciplinas.

2,9,16de abril, 14, 28 de mayo, 4,11, 18 y 25 de junio 2016, sabado de 10.00 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h.
100 horas (72 horas tedricas y 28 horas para la elaboracién de un informe escrito de lo experimentado)

Introduccién a la psicoterapia de grupo; Psicoanalisis y grupo; El trabajo con grupos en salud mental; El psico-
drama; Grupos psicocorporales; El grupo mensual; El grupo laboratorio social, Psicoterapia de grupo con nifos,
Psicoterapia de grupo con puberes y adolescentes

D2 Carmen Alonso Fernandez. Psicéloga clinica colegiada M-07523. Psicéloga individual y grupal. Especializada en
Psicooncologia. Ejercicio privado. Miembro titular Quipu Instituto de Formacién en Psicoterapia y Salud Mental.

D2 Belén Arambilet Merino. Psicdloga clinica colegiada M-16560. Experta en Trabajo Grupal. Centro de Dia de
Parla con Pacientes Graves en Salud Mental. Experta en Grupo Operativo.

D2 Amparo Bastos Flores. Psicdloga clinica colegiada M-08057. Psicologa individual y grupal. Ejercicio privado.
Miembro asociado Quipu Instituto de Formacién en Psicoterapia y Salud Mental.

D. Luis Conde Diaz. Psicélogo clinico colegiado M-06293. Psicoanalista, psicoterapeuta de adultos acreditado por
la EFPA (individual y grupal). Director de |a revista Intersubjetivo. Coordinador de grupos en instituciones publicas
y privadas (Hospital de Dia de Mensalud).

Dra. D2 Consuelo Escudero Alvaro. Psicéloga clinica colegiada M-00816. Doctora en Psicologia. Ha trabajado en
el Programa de Atencién a Nifios y Adolescentes en el Servicio de Salud Mental de Getafe (desde 1987 a 2015).

D2 Rosario Flores Fuentes. Psicologa clinica M-14883. Experta en Trabajo Grupal. Hospital de Dia con Pacientes
Graves en Salud Mental.

Dr. D. Antonio Garcia de la Hoz. Psicélogo clinico colegiado M-00635. Doctor en Psicologia. Prof. tit. de la Universi-
dad de Salamanca. Prof. Tit. experto y consultor de la Universidad Internacional de Valencia (VIU).

Dr. D. Félix G2 Villanova. Psicélogo clinico colegiado M-01141. Doctor en Psicologia. Psicoterapeuta psicoanalitico
infantil. Acreditado por la EFPA (individual y grupal). Miembro titular de Quipu Instituto de Formacion en Psico-
terapia y Salud Mental.

D2 Magdalena Grimau Arias. Psicéloga clinica colegiada M-01088. Psicéloga infantil y de adultos (individual y
grupal). Miembro titular y coordinadora de Formacion en Quipu Instituto de Formacion en Psicoterapia y Salud
Mental. Docente en el Master de Psicoanalisis Clinico de la Universidad de Salamanca.

Psicélogos colegiados desempleados o jubilados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 630 €.
Psicélogos colegiados: 700 €.
Otros profesionales: 950 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 2 de marzo.
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Actividades propuestas por colegiados u otras entidades )

PRESENTACION

Guia del Psicélogo

Actividades gratuitas

GUIA PARA LA INTERVENCION EN CASOS DE VIOLENCIA DE GENERO.

UNA MIRADA PARA VER

Intervienen:

Fechas y horario:

D2 Inmaculada Romero Sabater. Psicdloga colegiada M-02297. Autora y coordinadora de la obra.
D2 Rebeca Alvarez Lopez. Psicdloga colegiada M-22653. Autora de la guia.

D2 Sofia Czalbowski. Psicologa colegiada M-18993. Autora de la guia.

D2 Trinidad N. Soria Lopez. Psicologa colegiada M-11352. Autora de la guia.

D2 Maria teresa Villota Alonso. Psicologa colegiada M-19806. Autora de la guia.

Lunes, 4 de abril de 2016 a las 19.00 h.

/PRESENTACION

PLATAFORMA NEURONUP

Ponente:

Fechas y horario:

NeuronUP es una plataforma de estimulacién cognitiva, creada por psicologos, que facilita el trabajo de los profesiona-
les para conseguir recursos de estimulacion, poder planificar sesiones de trabajo, disefar programas de intervencion
y tener un seguimiento actualizado de todos tus usuarios. Ademas la plataforma te permite poder trabajar con el
usuario a distancia, ya que puedes programar ejercicios para que los ejecuten a distancia.

Se trata de una plataforma que en apenas tres arfios ha conseguido ser la herramienta de trabajo de mas de 1 000
profesionales en activo en mas de 10 paises.

Con sede en Espafia y en EE. UU,, espera ser la plataforma de referencia para los profesionales que se dedican a la neu-
rorrehabilitacion y estimulacion cognitiva en adultos y nifios.

D. Ifigo Fernandez de Piérola. Psicdlogo colegiado R-248. Socio Director de NeuronUP. Socio Director de Psico360.

Martes, 5 de abril de 2016 de 19.00 a 21.00 h.

/PRESENTACI()N

DEL LIBRO

TEATRO, PSICOLOGIA Y VIDA COTIDIANA

Ponente:

Fechas y horario:

Intervienen en el acto:

D. José Luis Linaza Iglesias, catedratico de Psicologia Evolutiva.

D2 Cristina Ruiz, gerente de la Editorial Naque.

D. José Carlos Plaza. Director de escena.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicélogo colegiado M-09688, psicodramatista y psicoterapeuta.
D. José Luis Garcia Barrientos. Investigador del CSIC en teoria del teatro.

D2 Debora Izaguirre. Licenciada en arte dramético por la Resad.

D. Juan Antonio Molina. Productor teatral y actor.

Miércoles, 27 de abril de 2016 a las 19.00 h.

Fechas y horario:

CONFERENCIA EL TRAUMA Y EL CUERPO: UNA INTRODUCCION A LA PSICOTERAPIA
SENSORIOMOTRIZ

Presentada por Sensorimotor Psychotherapy Europe LDT.

Ponente: D2 Isabel Echevarria Lopez, Psicdloga General Sanitaria colegiada M-18620. Nivel Il en terapia Sensoriomotriz, Clinico
EMDR, miembro del grupo de trabajo de Psicologia Perinatal del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Miembro del
Turno de Intervencién Profesional en Adopcion Internacional (TIPAI). Psicologa en consulta privada.

Fechas y horario: Martes, 26 de abril de 2016 de 18.00 a 20.30 h.

(PRESENTACION LA CASA DEL MAR EN CALMA
DEL CUENTO
Ponente: D2 Itziar Fernandez Cortés. Psicologa clinica colegiada M-26507. Psicoterapeuta infantil. Especialista en intervencién

con mujeres, ninos y nifas victimas de género. Miembro del grupo de trabajo de Menores Victimas de Violencia de
Género del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Psicoterapeuta EMDR miembro del Instituto para el desarrollo y
Aplicacion del EMDR (IDAE). Psicéloga del Servicio Insular de Atencién Especifica y Especializada a la Infancia, Adoles-
cencia y Familia de Tenerife.

Viernes, 20 de mayo de 2016 de 12.00 a 14.00 h.

-

FORMACION EN EL COLEeGIO




SERVICIOS COLEGIALES
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/
VII CURSO

PRESENTACION DEL PROGRAMA ONCOBRAIN

Contenidos:

Ponente:

Fecha y horario:

El gran avance de la ciencia y la superacién del cancer nos retan a proporcionar mayor calidad de
vida a estos pacientes después de un tedioso proceso médico.

Entre el 50 y el 70% de pacientes que estan en un proceso oncolégico o que han superado un
cancer manifiestan no ser capaces de pensar con claridad. Es lo que se denomina «Efecto Chemo-
brain» o «efecto niebla».

Distintos estudios e investigaciones (Universidad de Rutgers, Hospital General Universitario Gre-
gorio Marafién y Grupo Espanol de Investigacion Cooperativa en Psicobiologia Clinica, entre otros)
ponen sobre la mesa la necesidad de evidenciar lo que una gran mayoria de pacientes, familiares,
cuidadores y médicos conocen: el declive cognitivo que se produce asociado al tratamiento contra
el cancer.

Se conoce como «Efecto Chemobrain» o «efecto niebla» al peor funcionamiento en la memoria,
atencion, l6gica y razonamiento, y este empeoramiento se produce tras el tratamiento contra el
cancery afecta de manera significativa en la calidad de vida.

Hemos disefiado un programa pionero en nuestro pais, OncoBrain. Ofrecemos a los pacientes que
vayan a ser sometidos a un tratamiento de quimioterapia, estén en este proceso o lo hayan supe-
rado, un acompanamiento y entrenamiento y apoyo especifico en las siguientes areas: cognitiva,
emocional y fisiolégica, considerando la globalidad de la persona.

Investigaciones sobre los efectos cognitivos de la quimioterapia.
Presentacion del programa.
Métodos: BrainRx, Biofeedbak, Mindfulness.

D2 Patricia Fernandez Gil. Psicéloga colegiada M-22314. Neuropsicéloga Especialista en Neuropsi-
cologia Clinica. Directora Brain Training Gym.

Miércoles, 11 de mayo de 2016, de 19.00 a 21.00 h.

VIl CURSO

Cursos monograficos

Contenidos:

Ponente:

Duracion:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Las psicosis: Actualizacion conceptual, investigacion e implicaciones clinicas. Casos practicos y
gjercicios en grupo.

Sintomas basicos: Definicion, evaluacion, valor pronéstico y abordaje. Casos practicos y ejercicios
en grupo.

Estados mentales de alto riesgo (EMAR): Definicidn, evaluacion, valor pronéstico y abordaje.

Primeros episodios psicéticos (PEP): Investigacion, repercusiones y su abordaje.
Casos practicos y ejercicios en grupo.

Intervenciones familiares: teoria y practica. Propuestas de intervencién en cada estadio. Casos
practicos y ejercicios en grupo.

D2 Cristina Medina Pradas. Psicologa coleﬁiada M-26166. Doctora en Psicologia. Clinica, docente e
investigadora. Dpto. de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico. Grupo "Atencién Men-
taly Disfuncion Social" Universidad de Sevilla.

Lunes, 4,11, 18 y 25 de abril de 2016, de 15.30 a 20.30 h.

20 horas.

Psicologos y estudiantes del ultimo curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 120 €

Colegiados y estudiantes: 135 €.

Psicdlogos no colegiados: 180 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 4 de marzo de 2016.




VIl CURSO
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INTRODUCCION AL MINDFULNESS: FUSION DE LA PSICOLOGIA MODERNA Y LA

FILOSOFIA ORIENTAL. GESTION DE_ESTRES Y PREVENCION DE LA DEPRESION.
COD. C1620

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Inscripcion:

Fechas y horario:

El caracter interactivo de la formacion hace necesario intercalar ejercicios practicos y de discu-
sion con la exposicidn de los contenidos teéricos. Su correcta progresion resulta fundamental
para adecuarlos al ritmo de trabajo 6ptimo del grupo.

Los contenidos tedricos son los siguientes: Presentacion del curso, objetivos y agenda; Pers-
pectiva histérica y encuadre en el contexto actual dentro de las terapias de tercera genera-
cion; Modelo médico vs. modelo contextual; Concepto; Terminologia; Elementos esenciales;
Neurobiologia del Mindfulness; Teoria de la mente; Evitacion vs. exposicion; Asimetria pre-
frontal y disposicion afectiva; Tipos de bienestar; Ecuanimidad; Inmunidad; Empatia; Transi-
cién estado-rasgo; Aplicaciones: profesionales y programas estandarizados; Influencia en la
eficacia terapéutica; Bienestar personal; Burn-out; Beneficios; Instrumentos de medida (vali-
dez y fiabilidad); Resumen y conclusiones.

Los ejercicios practicos que se alternan con los contenidos tedricos son: Body-scan; Medita-
cion guiada; Focalizacion en la respiracion; Meditacion libre; Técnicas de yoga; Ejercicios de
observacion; Ejercicios comentados y de discusion; Meditacion y alimentacion; Meditacion
caminando; Ejercicios para la vida cotidiana, etc.

D. Francisco Gazquez Rodriguez. Psicologo colegiado B-01809. Especialista en MBCT y MBSR.
16 horas.

Viernes y sabado, 27 y 28 de mayo de 2016 de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Co-
legio Oficial de Psicélogos de Madrid: 140 €.

Psicologos colegiados y estudiantes: 155 €.

Psicologos no colegiados: 210 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 27 de abril de
2016.

Duracion:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Al CURSO GUIA PRACTICA DE LA INTERVENCION DEL PSICOLOGO EN RESIDENCIAS.
COD. C1632
Contenidos: Tipos de demencia e intervencion en cada una de ellas. Casos practicos.
Trastornos emocionales e intervencion en cada uno de ellos. Casos practicos.
Trastornos conductuales e intervencion en cada uno de ellos. Casos practicos.
Programas de intervenciéon con familias. Casos practicos.
Profesorado: D2 Creonaile Ramos Noesi. Psicologa colegiada M-12314. Residencia San Juan de Dios. Especia-

lista en el Area de Mayores.

D2 Mari Carmen Cano Saez. Psicologa colegiada n® M-17300. Residencia San Juan de Dios. Es-
pecialista en el Area de Mayores.

16 horas.

27,28 de mayo, 3y 4 dejuniode 2016, viernes de 16.30 2 20.30 h. y sabados de 10.00 a 14.00 h.
Psicologos y estudiantes del ultimo curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, jubilados y estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid: 100 €.

Colegiados y estudiantes: 110 €.

Psicologos no colegiados: 150 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 27 de abril de
2016.

-
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CURSO

PSICOLOGIA EN COOPERACION INTERNACIONAL Y

ACCION SOLIDARIA. COD. C1630

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Fundamentos de la cooperacion al desarrollo y la intervencion internacional:

Principios de actuacion: desde donde intervenir, razones para intervenir. Un mundo desigual.
Dimensiones psicologicas, sociales y sociopoliticas de la desigualdad: objetivos del milenio, deuda
externa; Trabajar desde la Etica. Codigo ético y codigo de imagenes. Voluntariado-Para profesiona-
les-Asociados-Militantes; El cooperante: perﬁx, seleccion, formacion y trabajo posterior; actitudes
y aptitudes; Trabajo en redes: otro mundo es posible. Los foros sociales y el movimiento altermun-
dista. Coordinadoras de ONGD; La cooperacién oficial: créditos FAO, AECI, Unién Europea. Concep-
tos basicos de intervencion desde la Psicologia: Salud; Mental Positiva, desarrollo comunitario,
interculturalidad, participacién, educacién ciudadana, habilidades para la vida, empowerment,
resilencia, educacion para la ciudadania...

Psicologia, y accion solidaria: Procesos psicoldgicos en la ayuda humanitaria; Prevencion del bur-
nout del cuidador; Programas de intervencion; Experiencias en programas de intervencion; Redes
de cooperacion; Trabajo comunitario.

Casos practicos: Aplicacion del modelo de marco légico y otras nociones basicas al desarrollo de
proyectos, casos practicos de cooperacién e intervencion en catastrofes internacionales y el papel
del psicélogo.

Ejes (se abordan para cada uno de los temas): Definicion del sector profesional; Papel del psicélogo
en el sector; Principales herramientas técnicas y metodolégicas; Claves econémicas a considerar;
Gestién de programas, servicios y organizaciones en el sector

D. José Guillermo Fouce Fernandez. Psicologo colegiado M-13404. Doctor en Psicologia Social. Psi-
c6logo Social. Presidente de Psicologos Sin Fronteras

Luis Garcia Villameriel — Colegiado M-13.903 - Psicélogo Especialista en Psicologia Clinica y docto-
rando en Paz, Seguridad y Defensa — Director Técnico de Global Humanitaria.

25 horas.

martes y jueves, 31 de mayo, 2, 7,9y 14 de junio de 2016 de 16.00 a 21.00 h.

Licenciados o graduados en Psicologia y alumnos del ultimo curso.

Colegiados desempleados, jubilados y estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid: 155€.

Cole%iados y estudiantes: 170€.

Psicologos no colegiados: 225€.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados antes del 30 de abril de 2016

1l CURSO

DJA\D A D )

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Caracteristicas del duelo perinatal; Tipos de duelo perinatal: peculiaridades. Diferentes tipos de
duelo perinatal: desde el minuto 0 al posparto. Aborto voluntario. Aborto involuntario. Pérdidas en
reproduccion asistida; Errores comunes en la intervencién con pacientes que han perdido un bebé;
Estrategias de intervencion, peculiaridades y tratamiento desde diferentes perspectivas; Casos cli-
nicos; Recursos disponibles para informacidn a clinicos, sanitarios y familias.

D2 Diana Sanchez Sanchez. Psicéloga colegiada M-17416. Presidenta y fundadora de la Asociacion
Espafiola de Psicologia Perinatal. Psicéloga especializada en maternidad y crianza, ejerciendo la
clinica privada.

12 horas.

Lunes, 23, 30 de mayo y 6 de junio de 10.00 a 14.00 h.

Psicélogos, y alumnos del dltimo cursos de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psic6logos de Madrid: 80 €.

Cole%iados y estudiantes: 90 €.

Psicdlogos no colegiados: 120 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 23 de abril de 2016.
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Il CURSO PRACTICO DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN

TERAPIA DE PAREJA. COD. C1631

Contenidos: Introduccion a la terapia de pareja. Tipos de pareja. Evaluacion en casos de terapia de pareja. Problemas ha-
bituales que nos encontramos en la terapia de pareja y respuestas de actuacion. Casos practicos; Mitos del
amor y de las relaciones de pareja. Creencias disfuncionales. Teoria del amor pleno. Diferencias entre parejas
sanas y parejas toxicas. Asumiendo responsabilidad. Amar sin dejar de quererse a uno mismo; La violencia en
la pareja: Violencia de género vs. violencia mutua. Prevenir reacciones violentas y plan de accién en su caso.
Casos practicos; La infidelidad en las relaciones de pareja. Terapia del perddn. Cerrar el pasado. Desterrar al
orgullo. Aprendiendo una comunicacién eficaz. Casos practicos; Dinamicas de acercamiento emocional. Teoria
del conflicto. Las dudas en las relaciones de pareja y toma de decisiones. Actitud ante la manipulacién emocio-
nal; La reestructuracion cognitiva en terapia de pareja. La ventana de Johari. Generar dinamicas positivas en la
pareja; La intervencion en terapia de pareja desde diferentes enfoques. Los celos en las relaciones de pareja. El
psicélogo como mediador y facilitador en la solucion de conflictos y negociaciones. Habilidades del psicologo
para ayudar a la reconciliacién; Rompiendo expectativas de rol que interfieren en el proceso terapéutico. Las
tareas para casa en terapia de pareja. Abordaje de los problemas sexuales en la terapia de pareja. ;Cuando es
la separacién una solucién a la pareja?

-
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Ponente: D2 Cecilia Martin Sanchez. Psicéloga colegiada M-18654. Directora del Instituto de Psicologia y Desarrollo Per-
sonal PSICODE.

D2 Marina Marta Garcia Fuentes. Psicéloga colegiada M-18317. Terapeuta de pareja en el Instituto de Psicologia
y Desarrollo Personal PSICODE.

Fechas y horario: Martes, 5,12, 19, 26 de abril, 3,10, 17, 24 y 31 de mayo de 2016, de 9.00 a 14.00 h. (45 horas).

Duraci6n: 45 horas.

Destinatarios: Psicélogos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de

Psicologos de Madrid: 260 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes: 290 €.
Psicologos no colegiados: 385 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de marzo de 2016.

/CURSO DE MODELO INTEGRATIVO-RELACIONAL EN PERDIDAS,
INTRODUCCION DUELO Y TRAUMA. COD. C1651

Cada afio en Espana mas de dos millones de personas experimentan la pérdida de un ser querido. A pesar de
que la mayoria de ellas son capaces por si mismas de afrontar el sufrimiento asociado a su duelo, se calcula
que entre un 10 %y un 20 % acaban con un duelo complicado. Es decir, con la aparicion de trastornos de salud,
conducta, cognitivos y afectivos. Esta formacion nace para dar respuesta a la creciente necesidad de entrena-
miento clinico actualizado para profesionales que deseen especializarse en este dmbito.

Contenidos: Cuidados basicos de duelo, modelo integrativo-relacional. Teoria y practica.
Intervencion grupal en duelo. Pérdidas especificas.
Principios de intervencion. Psicoeducacion basica en duelo.

La formacion se sustenta sobre tres pilares que se interrelacionan entre si:

Conceptualizacién teérica: Definiciones: pérdidas, duelo, afrontamientos y tareas; Mitos de duelo; Vision con-
temporanea; Modelos actuales; Autores y bibliografia cientifica; El modelo de tareas de duelo: Las circunstan-
cias de la muerte; La negacién-evitacién; Integracién de recuerdos y el crecimiento y la transformacién como
final del duelo; Pérdidas especificas: pérdida de la pareja, hijo, hermano; padre madre, pérdidas perinatales,
otras pérdidas;

Metodologia de intervencién: Modelos de intervencion; Practica de intervencion grupal; Asesoramiento en
duelo; Tipos de intervenciones basicas en duelo: teoria y practicas; psico-educacion en los primeros momentos
de duelo

Concienciacion personal: Trabajo personal sobre las propias pérdidas. El duelo del cuidador.

Ponente: D2 Vera Santos Martinez. Psicloga colegiada M-27055. Master en Counselling de Duelo y Pérdidas. Modelo
Integrativo Relacional IL3 Universidad de Barcelona. Responsable de la Unidad Asistencial y Formadora en el
Instituto de Psicoterapia Integrativa Relacional de Barcelona.

Duracién: 16 horas.
Fechas y horario: 30, 31 de marzo de 2016, de 16.00 a 21.30 h y 1 de abril de 2016, de de 16.00 a 21.00 h.
Destinatarios: Destinado a profesionales que intervienen en la atencion a personas que afrontan pérdidas como es el duelo,

la enfermedad o la muerte, tanto en los servicios sanitarios y sociales, como en la ayuda directa en consulta o
domicilio. Especialmente disefiado para psicélogos.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid: 100 €.

Colegiados y estudiantes: 110 €.

Otros profesionales: 150 €.
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Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

/II CURSO ATENCION PSICOLOGICA EN CASA. COMO SER PSICOLOGO A DOMICILIO:
METODOLOGIA DE TRABAJO Y ESTRUCTURA FISCAL. COD. C1637
Contenidos: Introduccién; Principales trastornos con mayor prevalencia en el entorno domiciliario; Caracteristicas
de la Intervencion Domiciliaria; Habilidades y Competencias Emocionales del Profesional a Domicilio;
Estrategias y técnicas en la Practica Profesional; Cémo ser Psicélogo auténomo y crear tu proyecto.
Profesorado: D2 Natalia Pedrajas Sanz. Psicologa colegiada M-24506. Fundadora y Directora de APEC (Apoyo Psico-

l6gico En Casa), una red de profesionales de la Psicologia, la Logopedia y la Educacion que realizan las
Intervenciones en el propio el domicilio de las personas.

D2 Begofia lzquierdo Solana. Psicéloga colegiada M-25872. Coordinadora de APEC (Apoyo Psicolégico
En Casa) en el area del Corredor del Henares, Guadalajara y alrededores. Técnico en Cruz Roja Juventud.
Master en Psicologia Clinica Infanto-Juvenil.

D. Roberto Castillejo Rio. Psicologo y Psicooncélogo. Doctorado en psicologia clinica experimental. Tera-
peuta de familia. N2 de colegiado M-23006. Coordinador de APEC.

D2 Carla Rodriguez Caballero. Psicéloga colegiada M-28713. Cofundadora y Asesora de APEC, y Coordina-
dora de Programas de Prevencion e Intervencion en centros educativos.

D2 Katya Vazquez Quer. Psicologa colegiada M-29351. Psicomotricista y Et6loga, Especialista en Terapias
con Animales. Directora del proyecto CITA (Centro Integral de Terapia con Animales). Coordinadora de
APEC.

25,26y 27 de abril de 2016, de 16.30 a2 20.30 h.
12 horas.
Psicologos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid: 45 €.

Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes de Psicologia: 50 €.
Otros profesionales: 90 €.

Fecha limite para solicitar |a beca para colegiados desempleados: antes del 25 de marzo de 2016.

1 CURSO

ABORDAJE NO FARMACOLOGICO DE LAS ALTERACIONES EMOCIONALES Y DE

CONDUCTA EN LAS DEMENCIAS PARA PROFESIONALES SOCIOSANITARIOS. COD. C1633

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Parte |. La comunicacion y las demencias: La comunicacion como base de la intervencién con personas
afectadas de demencia: la inteligencia emocional. Alteraciones de la comunicacion a lo largo de la evo-
lucion de la enfermedad. Intervenciones basadas en la comunicacion.

Parte Il. Las alteraciones emocionales y de conducta con demencia (SPCD). Definicion de demencia. Nue-
va nomenclatura del DSM-5. Definicion de los SPCD. Tipos de demencia y las alteraciones emocionales
y de conducta asociadas mas frecuentes .Exposicion y analisis de casos.Fundamentos basicos. Modelos
explicativos. Factores y variables que influyen en los SPCD. Los distintos enfoques en la Intervencion:
farmacolégicos y no farmacolégicos.

Parte Ill. Las intervenciones no farmacolégicas en los SPCD. Definicion y principios basicos. Objetivos
terapéuticos. Intervenciones psicosociales. Tipos. El proceso de intervencion. Protocolo y técnicas. Casos
practicos.

Parte IV. La intervencion de los profesionales. Los profesionales. La organizacion. El rol del psicélogo en el
equipo interdisciplinar. Etica profesional. El modelo centrado en la persona.

D2 Begona Zuloaga Iglesias. Psicéloga colegiada M-18152. Psicologa-Neuropsicdloga y formadora para
la Asociacion Nacional de Alzheimery Cruz Roja Madrid. Acreditacion como Experta en Neuropsicologia
Clinica por el Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. Experiencia profesional en la atencion especia-
lizada en enfermedades neurodegenerativas (demencias), en centros de dia y a domicilio (Evaluacion,
programas de estimulacion cognitiva, apoyo a cuidadores).

Lunes 9, 23, 30 de mayo, y 6 y 13 de Junio de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

20 horas.

Psicélogos, Médicos y estudiantes de ultimo curso de estas disciplinas.

Psicélogos colegiados desempleados, psicdlogos colegiados jubilados y estudiantes asociados del Cole-
gio Oficial de Psicélogos de Madrid: 120 €

Psicélogos colegiados y estudiantes: 135 €.
Otros profesionales: 180 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de abril de 2016.
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INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA AERONAUTICA. COD. C1607

Objetivos:

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

En la actualidad se estd legislando sobre la actuacién del psicélogo en el mundo de la aviacién, tanto
a nivel europeo como espariol, desde el punto de vista de los reconocimientos psicolégicos necesarios
para poder ocupar los puestos a que dan lugar los diferentes tipos de licencias.

Crear y promover la inquietud por la labor de los psicélogos en los centros de reconocimiento para per-
sonal de vuelo, desde una perspectiva critica.

Conocer la legislacion vigente europea y espafiola.

Conocer el trabajo actual desempeniado por los psicélogos en los centros de reconocimiento.

Conocer los recursos materiales usados en los reconocimientos.

Conocer la situacion del psicélogo en la dinamica del centro de reconocimiento.

Legislacion y lugar del psicélogo en la dinamica del centro.
Materiales, tipos de reconocimientos y criterios diagnésticos.
Visita al Servicio de Psicologia del CIMA.

D. Lorenzo Mora Rodriguez. Psicélogo clinico colegiado M-09102. Centro de Instruccién de Medicina Ae-
roespacial.

10 horas.

Miércoles, 6y 13 de abril de 2016, de 10.00 a 13.00 h. y miércoles, 20 de abril de 10.00 a 14.00 h.
Psicologos y alumnos del tltimo cursos de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados: 70 €.

Colegiados y estudiantes: 75 €.

Psicdlogos no colegiados: 100 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de marzo de 2016.

I CURSO

CURSO EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOLOGICO EN MUJERES VICTIMAS DE

VIOLENCIA DE GENERO. COD. 1608

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Psicoeducacién sobre qué es la violencia de género: fundamentacion, diferentes manifestaciones, etc;
Desmontando mitos; Fenomenologia de la violencia género dentro de la pareja: indicadores de mal-
trato, ciclo de la violencia, escalada, etc; Teorias explicativas a nivel psicolégico sobre por qué se man-
tiene una mujer en una situaciéon de violencia de género; Signos a tener en cuenta cuando una mujer
esta conviviendo con el agresor, estrategias de intervencién. Factores que dificultan la ruptura; Secue-
las psicolégicas derivadas de la situacion de violencia de género, distorsiones cognitivas, afectacion a
otros niveles: fisico, social, emocional, etc; Técnicas de evaluacion en violencia de género; Factores de
proteccién/vulnerabilidad. Resiliencia, crecimiento postraumatico; Técnicas de intervencién cuando la
mujer esta conviviendo con el agresor: intervencion en crisis. Plan de seguridad; Técnicas de interven-
cién cuando la mujer ya no convive con el agresor: trabajando la recuperacion; Posibles riesgos laborales
de trabajar con mujeres victimas de VG. Técnicas de autocuidado en el profesional; Red de Violencia de
Género en el Ayuntamiento de Madrid y Comunidad de Madrid; Victimizacién secundaria; Papel del
«psicologo/a testigo perito». Elaboracion de informes psicolégicos; Prevencién Violencia de Género: 012,
016, aplicacion «libres».

Casos practicos: evaluacion, intervencion crisis, tratamiento ambulatorio, ratificacién informes, etc.

D2 Mercedes Sanchez Mufioz. Psicologa colegiada M-17790. Psicéloga en el Punto Municipal del Obser-
vatorio Regional de Violencia de Género de Madrid 1.

Susana Prieto Chincolla. Psic6loga colegiada M-17298. Psicdloga en el Punto Municipal del Observatorio
Regional de Violencia de Género de Madrid II.

Martes, 5,12, 19, 26 de abril de 2016, 3, 10 y 17 de mayo, de 16.00 a 21.00 h.

35 horas.

Psicélogos y estudiantes del ultimo curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial
de Psicélogos de Madrid: 211 €

Colegiados y estudiantes: 235 €.

Psicologos no colegiados: 315 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de marzo de 2016.

-
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INTERVENCION PSICOLOGICA CON TERAPIA BREVE: ENFOQUE INTEGRADO

ORIENTADO A SOLUCIONES, ESTRATEGICO Y CONTEXTUAL FOCALIZADO. COD. C1626
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Profesorado:

Fechas y horario:

Presupuestos basicos e introduccion al proceso de intervencion: Teoria de la comunicacion; Modelos de trabajo (Escuela de
Palo Alto, Escuela de Milwakee y Escuela de Arezzo. Contextualismo Funcional); Introduccion al proceso (contexto terapéu-
tico, relacion terapéutica en terapia breve, cambio). Integracion para la intervencion; Proceso de intervencion en Terapia
Breve: trabajo de primera sesién: De la queja a la co-construccion de la demanda; definicion de objetivos de tratamiento;
técnicas especificas: proyeccion al futuro; Proceso de intervencién en Terapia Breve centrada en soluciones. Trabajo de
segunda sesion y siguientes: técnicas generales (el lenguaje del cambio-lenguaje presuposicional, trabajo con excepciones,
recursos y soluciones eficaces); técnicas especificas (cambio pre-tratamiento y preguntas por escalas. Deconstruccion; Ex-
ternalizacion del problema (Michel White)); Terapia Breve Estratégica: Genealogia de |a terapia breve estratégica, el modelo
avanzado de terapia breve estratégica. Diagnostico operativo, definicion del problema, soluciones intentadas, sistema per-
ceptivo reactivo; Proceso de intervencion en Terapia Breve Estratégica: Comunicacion persuasiva: pragmatica de la comuni-
cacion, técnicas del didlogo estratégico, comunicacion y resistencia al cambio. Légica estratégica: l6gica de |a paradoja, de
la contradiccion y creencia. Aplicacion de estratagemas légicas: Las 13 estratagemas. ;Qué es un protocolo de intervencion
estratégica? Ejemplo de aplicacion de un protocolo de terapia breve estratégica; Terapia Contextual Focalizada. Pilares de
la FACT. Trabajo con «Conciencia», «Apertura» y «Orientacion a la Accién»; Aplicaciones en el marco de la Psicoterapia, el
counselling y el coaching.

D. Enrique Parada Torres. Psicélogo colegiado M-11358. Psicoterapeuta—Consultor. Master en Problem Solving Estratégico
y Coaching (Mental Research Institute—Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de Arezzo). Prof. asoc. del Area de Personali-
dad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégico. Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Madrid.

D2 Marta Sofia Rodriguez Sanchez. Psicéloga clinica colegiada M-16793. Psicoterapeuta Sistémica y Mediadora Familiar de
Alcald Psicoterapia Breve: Madrid y Salamanca. Master en Terapia Sistémica (Terapia Breve Centrada en Soluciones) por la
Universidad Pontificia de Salamanca.

D2 Maria Martin de Pozuelo Saucedo. Psicéloga colegiada M-21986. Psicéloga y psicoterapeuta afiliada al Centro de Terapia
Estratégica de Arezzo y colaboradora directa en Espafia, del Profesor D. Giorgio Nardone. Master en Terapia Breve Estratégi-
ca, Master en Problem Solving Estratégico y Coaching (Mental Research Institute-Palo Alto y Centro de Terapia Strategica de
Arezzo) y Scuola di Formacione biennale en Psicoterapia Breve Strategica en Centro di Terapia Strategica (Arezzo).

35 horas.

Duracién: Martes, 5,12, 19, 26 de abril, 3, 10 y 18 de mayo de 2016, de 16.00 a 21.00 horas.

Destinatarios: Psicologos y estudiantes del Gltimo curso de Psicologia.

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid: 211 €.
Colegiados y estudiantes: 235 €.
Psicologos no colegiados: 315 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 5 de marzo de 2016.

ﬁl CURSO VALORACION DE SECUELAS PSICOLOGICAS EN ACCIDENTES DE TRAFICO. COD.

Contenidos: Dafio cerebral adquirido: Definicion, clasificacion, datos epidemiolégicos, traumatismos craneoencefalicos (definicion, etio-
logia, mecanismos de produccion, areas mas frecuentemente lesionadas y fases).
Bases neuroanatémicas: dreas corticales y subcorticales, circuitos cortico-subcorticales y relacién con las funciones cogni-
tivas, conducta y emocion.
Evaluacion neuropsicoldgica: consideraciones metodolégicas, historia clinica, estado premérbido, pruebas de evaluacion
de las funciones cognitivas, conductuales y emocionales en el adulto, pruebas de evaluacién de las funciones cognitivas,
conductuales y emocionales en la infancia y adolescencia, evaluacion de las ABVD, AIVD Y AAVD: implicaciones de los défi-
cits cognitivos en la realizacién de las actividades de la vida diaria, en el trabajo, la conduccién, estudios y participacion en
la vida social (ocio).
Evaluacion de las secuelas: historia de los baremos, baremo de trafico 2015, comparacién con el antiguo baremo, dificulta-
des en la traduccion nosolégica de los trastornos psicolégicos y las secuelas del baremo.
Simulacion; Elaboracion de informes y defensa en los tribunales y casos practico; Elaboraciéon de un informe y su defensa
(role playing).

Profesorado: D2 Begofa Zuloaga Iglesias. Psicologa colegiada M-18152. Neuropsicéloga en ejercicio. Master en Neuropsicologia Cog-
nitiva por la Universidad Complutense de Madrid. Doctorando en Psicologia por la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (programa de doctorado europeo). Acreditacion como Experta en Neuropsicologia Clinica por el Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid. Experiencia profesional en evaluacion y rehabilitacion de personas afectadas por dafio cerebral so-
brevenido y neurodegenerativo. Docente Master de Neuropsicologia de ISEP y formadora para profesionales para entidades
publicasy privadas. Miembro numerario de la Asociacion Madrilefa de Neuropsicologia. Tutora profesional de practicum de
alumnos de Psicologia de la Universidad Auténoma de Madrid.
D2 Adela Franco Gémez. Psicéloga colegiada M-14346. Psicéloga forense (privado, peritaciones privadas desde 1999). Di-
ploma en Estudios Avanzados. Master en Valoracion de Discapacidad (rama Psiquicag. Prof. del Master de Ciencias Forenses
(conflictos laborales). Prof. Honoraria de la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Madrid (UAM) para alum-
nos en la signatura del Practicum de la Facultad de Psicologia de la UAM.

Duracién: 30 horas (24 horas en aulay 6 horas de trabajo personal).

Fechas y horario: 6,7,13y 14 de mayo de 2016, viernes de 16.00 a 20.00 y sabado de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 20.00 h.

Destinatarios: Psicélogos.

Inscripcion: Colegiados desempleados y colegiados jubilados: 145 €.
Colegiados: 160 €.
Psicologos no colegiados: 215 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de abril de 2016.




Al CURSO

Guia del Psicoélogo

EVALUACION, DIAGNOSTICO E INTERVENCION EN

ADICCIONES SOCIALES. COD. C1624.

Contenidos:

Metodologia:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Neuropsicologia de las adicciones sociales; Juego Patoldgico; Las nuevas relaciones sociales: dependencias de
internet y nuevas tecnologias; Dependencia a las compras; Adiccion a la practica deportiva; Adiccion al sexo;
Dependencia Emocional; Adiccién al trabajo; Adiccion a la comida

Clases teéricas impartidas por psicélogos colegiados que pertenecen al “Grupo de Trabajo Psicologia y Adiccio-
nes” del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid con experiencia en el tratamiento de este tipo de adicciones.
Exposicion tedrica acompanada de exposicion de casos clinicos.

D2 Sol de Ena de la Cuesta. Psicéloga colegiada M-08329. Jefe de Seccion de Programas de Reinsercion. Adjunta
del Departamento de Reinsercion, Seccion de Programas de Reinsercion, Departamento de Reinsercion, S.G.de
Drogodependencias, Madrid Salud del Ayuntamiento de Madrid.

D. José Maria Ruiz Sanchez de Ledn. Psicdlogo colegiado M-18744. Doctor en Psicologia. Psicélogo Experto en Neu-
ropsicologia Clinica. Neuropsicélogo del Centro de Prevencién del Deterioro Cognitivo (Madrid Salud - Ayuntamien-
to de Madrid). Profesor del Dpto. Psicologia Basica Il (Procesos Co%nitivos). Universidad Complutense de Madrid.

D2 Ana de la Ossa Jiménez. Psicéloga colegiada M-18026. Psicdloga en CTD-CENTRO de Cruz Roja Espafiola con
drogodependientes (programa de alcohol y cocaina, metadona, politoxicomania, y/o con patologia dual, incluido
violencia de género).

D2 Alba Garcia Gil. Psicéloga colegiada M-29518. Master en adicciones con sustancias y sin sustancias. Universi-
dad Complutense de Madrid. Psicéloga a domicilio experta en adiccones.

D2 M2 Angela Garcia Arigiiel. Psicéloga colegiada M-21588. Socia- directora de Orbium Desarrollo. Centro de Ges-
tion del cambio y tratamiento de conductas adictivas, estrés y ansiedad.

D2 Belén Sanchez Pla .Psicdloga colegiada M-27790. Psicéloga en ANCORA Gabinete de Psicologia.- Master clinica
y salud. Experta en trastornos de la conducta alimentaria

D2 Yurena Domingo Ruiz. Psicéloga colegiada M-23987. Centro Privado. Experta en adicciones sociales.

D2 Maria Prieto Ursua. Psicologa colegiada M-09290. Coordinadora del Programa de Doctorado de la Universidad
de Comillas. Experta en Juego Patologico.

16 horas.

Miércoles, 6,13,20y 27 de abril de 2016, de 16.00 a 20.00 h.

Psicologos y alumnos del dltimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psi-
c6logos de Madrid: 100 €

Colegiados y estudiantes: 110 €

Psicologos no colegiados: 150 €

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 6 de marzo de 2016.

ﬂl CURSO

LA CONDUCTA SUICIDA. ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS. COD. C1617

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Concepto de conducta suicida. Programas de prevencion; Tipologia suicida. Ejemplos practicos; Mitos sobre el
suicidio y criterios cientificos. Ejemplos practicos; Entrevista semiestructurada: Cémo estructurar la primera en-
trevista: datos esenciales; Intervencion en la «ideacion suicida» y «suicidio en curso». Formas de abordarlo en
consulta. Estrategias, habilidades y actitudes terapéuticas; Factores protectores y de riesgo en la conducta suici-
da. Sefiales de alerta inminente. Ejemplos practicos; Cibersuicidio: suicidio y adolescencia (ciberbullying).
Responsabilidad profesional. Jurisprudencia al respecto; Atencion telefénica a pacientes suicidas; Suicidio y me-
dios de comunicacién; Intervencién en duelo con familiares en emergencia For suicidio. Ejemplos practicos. (Au-
topsia Psicolégica). Casos clinicos; Intervencion en duelo con familiares y allegados por suicidio (fases de duelo).
Casos clinicos; Ejemplos practicos.

D2 Eva Cid Labrador. Psicdloga colegiada M-24209. Consulta privada. Miembro del Grupo de Estudio e Investiga-
cion de la Conducta Suicida del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

D2 Antonia Jiménez Gonzalez. Psicdloga colegiada M-21675. Coordinadora del Grupo de Estudio e Investigacion
de la Conducta Suicida. Miembro fundacional de la Asociacién de Investigacion, Prevenciéon e Intervencion del
Suicidio.

D. Javier Jiménez Pietropaolo. Psicologo clinico colegiado M-20764. Servicio Regional de Atencion Juridica y Psi-
cosocial de la Comunidad de Madrid. Presidente de [a Asociacion de Investigacion, Prevencion e Intervencién del
Suicidio. Miembro del Grupo de Estudio e Investigacién de la Conducta Suicida del Colegio Oficial de Psicdlogos
de Madrid.

D2 Montserrat Montés German. Psicdloga colegiada M-17507. Miembro del Grupo de Estudio e Investigacion de Ia
Conducta Suicida. Miembro de la Asociacidn de Investigacion, Prevencion e Intervencidn del Suicidio.

16 horas.

11,13,18y 20 de abril de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

Psicologos o Médicos y estudiantes del tltimo curso de estas disciplinas.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes Colegio Oficial de Psicélo-
gos de Madrid: 100 €.

Colegiados y estudiantes: 110 €.

Médicos o Psicélogos no colegiados: 170 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 11 de marzo de 2016.

-
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/II CURSO

EL DANO QUE SE HEREDA. PROCESOS BASICOS Y ABORDAJE DE LA TRANSMISION

INTERGENERACIONAL DEL TRAUMA. COD. C1628

Contenidos:

SERVICIOS COLEGIALES

Profesorado:

Duracion:

Destinatarios:

Fechas y horario:

Introduccion.

Convertirse en padres: cambios bioldgicos y representacionales implicados en la parentalidad.
Procesos relacionales basicos en la configuracion del apego.

Aspectos generales del trauma relacional temprano: evidencia empirica.

Aspectos generales del trauma relacional temprano: evidencia clinica.

De la privacion a la toxicidad: fenomenologia del trauma relacional temprano.

Fantasmas en la habitacion del bebé: el trauma y defensas parentales en Ia relacién temprana.
Cuando el paciente es la relacién: Principios de la psicoterapia padres-hijos.

Mas alla del insight: niveles de cambio en la psicoterapia padres-hijos.

Antes de tener que curar: modelos de prevencion en contextos de riesgo.

D. Carlos Pitillas Salva. Psicologo colegiado M-20811. Doctor en Psicologia. Investigador y docente
en el Instituto Universitario de la Familia y la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, de la Uni-
versidad Pontificia Comillas de Madrid. Sus intereses de investigacion y docencia abarcan la clinica
psicodinamica del nifio y del adolescente, el trauma relacional temprano y el tratamiento de las
relaciones padres-hijo. Coordina el proyecto Primera Alianza, para la promocién y la reparacion de
vinculacior;es tempranas saludables con familias en riesgo de exclusion social (www.primeraa-
lianza.com).

10 horas.
Jueves, 21y 28 de abril de 2016, de 09.30 a 14.30 h.

Psicologos y médicos y alumnos del ultimo curso de estas disciplinas.

Duracién:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Inscripcion: Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 70 €.
Colegiados y estudiantes: 75 €.
Otros profesionales: 100 €.
Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 21 de marzo del 2016.
/II CURSO PREVENIR Y SUPERAR LOS MIEDOS EVOLUTIVOS, INSEGURIDADES Y PROBLEMAS
DE ANSIEDAD EN LOS NINOS, A TRAVES DEL JUEGO. COD. C1550
Contenidos: Introduccion tedrica: Necesidades emocionales. Ventajas de la educacion emocional; Regulacién
de las emociones basicas en los nifos: miedo, ira y tristeza.
El juego como marco de aprendizaje de estrategias en Psicologia Infantil: La funcién del juego
durante el desarrollo; El juego como herramienta de intervencion; Adaptacion de técnicas de in-
tervencion psicologica en el formato de juego infantil, para afrontar miedos evolutivos, inseguri-
dades, ansiedad y cambios de conducta.
Herramientas en el ambito de la Psicologia Infantil: Presentacién de herramientas existentes;
Analisis de casos practicos.
Ponente: D2 Marta Rueda Monserrat. Psicologa colegiada M-25068. Experta en Psicomotricidad Infantil y

Atencién Temprana. Cofundadora de Fluff, empresa basada en el juego que crea herramientas
para aplicar la Psicologia Infantil en el ambito clinico y educativo.

Miércoles, 27 de abril de 2016, de 16.00 a 20.00 h.
4 horas.
Psicélogos y estudiantes del dltimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio
Oficial de Psicélogos de Madrid: 30 €.

Colegiados y estudiantes: 35 €.
Psicélogos no colegiados: 50 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 27 de marzo de 2016.
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CURSO: CLINICA DE LA ENFERMEDAD DE PARKINSON: INTERVENCION Y TRATA-

MIENTO PSICOLOGICO. COD. C1610.

Objetivos:

Contenidos:

Profesorado:

Duracion:

Fechas y horario:

Destinatarios:

Inscripcion:

Curso organizado por la Asociacion Parkinson Madrid. Entidad sin animo de lucro, nacida en 1994, formada por mas de
1800 socios y 47 trabajadores. Nuestro propdsito es mejorar la calidad de vida de los afectados por el parkinson y sus
familiares. El trabajo se centra en formar, informar y orientar sobre todo lo relacionado con la enfermedad de Parkinson.
La enfermedad de Parkinson es la segunda enfermedad neurodegenerativa en prevalencia. Es una enfermedad compleja,
donde el abordaje psicolégico tanto para el afectado como para el cuidador, desempefia un papel fundamental en el
desarrollo de la enfermedad.

Dotar a los asistentes de los conocimientos sobre la enfermedad necesarios para abordarla de un modo profesional.
Conocer los principales sintomas neuropsiquiatricos y neuropsicolégicos de la enfermedad y su tratamiento practico des-
de la Psicologfa.

Conocer la sintomatologia motora y no motora de la enfermedad.

Revisar los tratamientos tanto farmacolégicos como quirtrgicos en el proceso de la enfermedad.

Conocer laimportancia de las terapias complementarias ;Cuales y para qué?

Reconocer la importancia de los cuidadores.

Sintomatologia motora y no motora de la enfermedad; Tratamientos tanto farmacolégicos como quirtrgicos en el
proceso de la enfermedad; Aspectos neuropsiquiatricos; Perfil neuropsicolégico; Aplicaciones practicas desde la Psico-
logfa Clinica; Las terapias complementarias ;Cuales y para qué?; Importancia de los cuidadores; Conclusiones y caso
practico.

D2 Susana Donate Martinez. Psicdloga clinica colegiada M-10150. Responsable de atencion psicolégica, formacién e
investigacion de la Asociacion Parkinson Madrid.

D2 Denise Garat Ly. Musicoterapeuta. Responsable de rehabilitacion de la Asociacion Parkinson Madrid.

D. Angel Luis Pinto Suarez. Psicologo colegiado M-31198. Responsable de voluntariado, ocio y tiempo libre e Inicio
Temprano de la Asociacién Parkinson Madrid.

20 horas.

Miércoles, 4,11, 18,25 de mayoy 1 de junio de 2016, de 16.30 a 20.30 h.

Psicdlogos y estudiantes del ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psiclogos de
Madrid: 120 €.

Colegiados y estudiantes: 135 €.

Psicologos no colegiados: 180 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 4 de abril de 2016.

/CU RSO

ATENCION AL ALUMNADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO

DERIVADAS DE LA DISLEXIA. COD. C1653

Contenidos:

Ponentes:

Duracion:
Destinatarios:

Inscripcion:

Fechas y horario:

Qué es la dislexia: Problematica asociada, origen de los factores, tipos de dislexia, caracteristicas del alumnado
segln la edad.

Evaluacion de la dislexia: Exploracién psicolégica, exploracion pedagogica.

Necesidades especificas de apoyo educativo.

Orientacion al profesorado.

El papel de la familia.

D2 Rocio Fernandez-Duran Mazzuchelli. Psicéloga clinica colegiada M-24238. Psicologa educativa. Centro A.PALl.
(Atencidn Psicoldgica Aplicada Integral).

D2 Ana Belén Pérez Dominguez. Psicéloga colegiada M-15650. Psicologa educativa experta en estimulacion del
lenguaje. Centro A.PA.l (Atencién Psicoldgica Aplicada Integral).

Miércoles, 11y 18 de mayo, de 2016, de 09.30 a 14.30 h.
10 horas.
Psicélogos y estudiantes del dltimo curso de esta disciplina.

Colegiados desempleados, colegiados jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de
Psicélogos de Madrid: 65 €.

Colegiados y estudiantes: 75 €.
Psicélogos no colegiados: 100 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 11 de abril de 2016.
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SERVICIOS COLEGIALES
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ﬁl CURSO

INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA PSICOLOGOS DEL TRABAJO COD C1613

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechasy horario:

(Qué es la inteligencia emocional?

;Qué son las emociones?

iComo interviene en el trabajo del psicdlogo y en el Coaching?

Situaciones y problemas habituales en el trabajo con clientes.

Desarrollo de la inteligencia emocional intrapersonal: autoconocimiento, autogestion y automotivacion del
psicélogo para su trabajo con clientes.

Situaciones habituales con los clientes.

Técnicas de desarrollo con clientes.

Desarrollo de la inteligencia emocional interpersonal: empatia y habilidades sociales necesarias para el
trabajo del psicélogo.

Técnicas aplicables con clientes.

Gestionar las emociones de los demas.

Técnicas de mas alto rendimiento en la sesion con el cliente.

Herramientas de evaluacién emocional.

D2 Isabel Aranda Garcia. Psicologa colegiada M-13497. Doctora en Psicologia, psicéloga experta en Coa-
ching, PSEC® por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. PCC por ICF. Directora de escuela de evolucién
emocional. Conferenciante, escritora y profesora, colabora con las principales escuelas de negocios y mas-
teres de posgrado en varias universidades. Es mentora, supervisora y formadora en diferentes programas
de Coaching. Impulsora y divulgadora del Coaching y la Psicologia a través de numerosos articulos e inter-
venciones en medios.

20 horas.

Lunes, 9, 23 de mayo, 6 y 13 de junio de 2016, de 16.00 a 21.00 h.

Psicologos y estudiantes del Ultimo curso de Psicologia.

Colegiados desempleados o jubilados y estudiantes asociados al Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid:
120 €.

Psicologos colegiados o estudiantes: 135 €.
Psicologos no colegiados: 180 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 9 de abril de 2016.

(CURSO

COMO POTENCIAR MI CONSULTA EN INTERNET. COD. C1506

Contenidos:

Profesorado:

Duracién:

Destinatarios:

Inscripcion:

Fechasy horario:

Pensamiento emprendedor ;fantasia o realidad?
Imagen de empresa.

Creacién de una pagina web.
Alojamientos para la web.

Creacion de blogs ;Dénde, cémo...?
Anuncios gratuitos en las redes.
Anunciarme en Facebook, en You tube...
Posicionamiento en Google.

Google adwords y Google Analytics.
Linkedin para usuarios habituales.
Resolucion de dudas personales.

D. Sergio Garcia Soriano. Psicélogo colegiado M-19219. Consulta privada. Creador de talleres para la Casa
Rural Dunas.

D. Ignacio Pérez Padron. Técnico en informatica, especialista en redes sociales. Community Manager de Du-
nas.

Jueves, 7 de abril de 2016, de 16.00 h a 21.00 h.
5 horas.
Psicologos o estudiantes del dltimo curso de Psicologia.

Imprescindible asistir al curso con un ordenador portatil, notebook, tablet o ipad.

Desempleados, jubilados, estudiantes asociados pertenecientes al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid: 45 €.
Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y estudiantes de Psicologia: 50 €.
Otros profesionales: 75 €.

Fecha limite para solicitar la beca para colegiados desempleados: antes del 7 de marzo 2016.




@ Intervencién Social

Elaboracion, gestion y evaluacion de proyectos
sociales: Intervencion social y programacion
FernANDEZ GARcia, TomAs Y Ponce DE LEON RoMERO,
LAuRA

Madrid: Pirdmide, 2016. 388. (SIGN.: 7126)

SUMARIO: Primera parte. Marco
general de la intervencién social.
k 1. Conceptos basicos en proyec-
« Proyectos tos sociales. 1.1. Introduccion. 1.2.
sociales Definicidn: conceptos basicos. 1.3.
e e —— Preparacién de un proyecto social:
i fases y contenidos basicos. 1.4. Ti-
y pos de proyectos seglin su evalua-
cién e indicadores. 1.5. Difusién de
resultados. 1.6. Ejemplos de pro-
yectos sociales. 2. Los proyectos de
intervencion individual y familiar.
2.1. Introduccion. 2.2. Naturaleza
y objetivos de la intervencion social con casos. 2.3. Valores y
principios éticos. 2.4. Habilidades profesionales. 2.5. Proceso
metodoldgico en la intervencién individual-familiar. 2.6. Mo-
delos de intervencion. 2.7. Principales técnicas durante la in-
tervencion. 2.8. Descripcion de un caso practico. 3. Proyectos
de intervencion grupal y comunitaria. 3.1. Introduccion. 3.2.
Definicién y caracteristicas del grupo y de la comunidad. 3.3.
Fases metodologicas en la intervencion grupal y comunitaria.
3.4. Modelos teoricos para la practica. 3.5. Técnicas de inter-
vencion grupal y comunitaria. 3.6. Casos practicos. Segunda
parte. Programacion. 4. Elaboracion y planificacion de acti-
vidades en instituciones. 4.1. Introduccién. 4.2. La planifica-
cion estratégica. 4.3. Analisis de los stakeholders. 4.4. Analisis
DAFO. 4.5. Mision, valores y vision. 4.6. Disefno estratégico. 4.7.
La participacion en organizaciones solidarias. 4.8. Las colabo-
raciones y las alianzas estratégicas. 4.9. Las organizaciones
innovadoras. 5. La formulacién de proyectos sociales y memo-
rias de trabajo [...].
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Guia de intervencion en casos de violencia de
género: Una mirada para ver

RoMERO SABATER, INMACULADA, ALVAREZ LOPEZ, REBECA,
CzaLBowski, SoFia, Soria LoPez, TRINIDAD N. Y ViLLoTA
ALonso, Maria Teresa (Coorb.)

Madrid: Sintesis, 2015. 202 p. (SIGN.: 7123)

SUMARIO: Prélogo. Introduccién.
1. Los conceptos. 1.1. Conceptos de
violencia de género. 1.2. Contextos
sociocultural de desigualdad. La
socializacion diferencial. 1.3. Invi-
sibilizacion y naturalizacion de la
violencia de género. 2. La violencia
de género: como se %enerady se
mantiene. Su efecto en la vida de las
mujeres. 2.1. Origen de la violencia
contra las mujeres. 2.2. Dinamica y
mantenimiento de |a violencia. 2.3.
Efectos de la violencia de género en
la salud. 2.4. La paradoja de la mujer maltratada. 3. La inter-
vencion psicolégica con muijeres victimas de violencia de gé-
nero. 4. Los nifos, nifias y adolescentes expuestos a la violen-
cia de género. 4.1. Introduccion. 4.2. Consideraciones desde el
punto de vista del apegoy el trauma. 4.3. Consecuencias de la
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exposicion a la violencia de género. 4.4. Evaluacion. 4.5. Posi-
bles intervenciones con madres gestantes; madres, nifios, ni-
fas y adolescentes expuestos a la violencia de género. 4.6. La
cuestion de la transmisién intergeneracional de la conducta
violenta. Posibilidades de prevencion. 5. Los profesionales. 5.1.
La importancia de los profesionales que intervienen con victi-
mas de violencia de genero. 5.2. Los efectos de ser testigo. 5.3.
Autocuidados. 5.4. La formacién de los equipos profesionales.
Ideas de fuerza. Bibliografia.

Escala de calidad de vida familiar: Manual de
aplicacion i

VErRDUGO ALONSO, MiGUEL ANGEL, RODRIGUEZ AGUILE-
LLA, ALBA Y SaiNnz Mobinos, FaBIAN

Salamanca: INICO, 2012. 49 p. (SIGN.: E-618)

SUMARIO: Introduccién. I. Marco

B 1 syiint tedrico. 1. Definiciones basicas. 2.
e El punto de partida. 3. Planificacién
centrada en la familia. Il. Conocien-

do la escala de calidad de vida fami-

liar. 1. Introduccién. 2. Estructura. 3.

ST ;Como utilizarla? 4. ;Cémo traducir

las puntuaciones de la seccién 3 de
la escala en un plan de accion? 5.
¢Coémo interpretar el mapa de pla-
nificacién familiar? 6. Ideas para di-
namizar la aplicacion de la escala. lll.
Caso practico: la familia de Adrian.
1. Descripcion de la familia. 2. Mapa de planificacion familiar
de Elisa y Felipe. 3. Analizar los puntos familiares coincidentes
y discrepantes. IV. Referencias bibliograficas. V. Anexos. Anexo
|. Plantilla de dimensiones de calidad de vida familiar. Anexo Il.
Mapa de planificacién familiar. Anexo Il1. Escala de calidad de
vida familiar.

Escala ARC-INICO de Evaluacion de la
Autodeterminacion: Manual de aplicacion y
correccion i

VeErDUGO ALONsO, MiGUEL ANGEL, VICENTE SANCHEZ,
Eva, Gomez VELA, MaRia, FERNANDEZ PuLiDo, RAamON,
WEHMEYER, MicHAEL L. Y Bapia CorBELLA, MARTA
Salamanca: Publicaciones del INICO, 2014. 97 p. (SIGN.:
E-609)

Texto completo en http.//sid.usal.es/idocs/F8/FDO26898/
herramientas_autodeterminacion.pdf

SUMARIO: Introduccién. Agrade-

:__w_:j' cimientos. |. Descripcion general. 1
Wi e Ficha técnica. 2. Fundamentacién

tedrica. 3. Proceso de desarrollo de
la escala. 4. Propiedades psicomé-

. tricas. IIl. Normas de aplicacion. 1.
== Descripcion de la escala ARC-INICO.
2. Aspectos a tener en cuenta para
la aplicacion de la Escala. 2.1. Ca-
racteristicas de la persona evaluada

(rol del informador). 2.2. Funcion
del profesional (rol del profesional
de apoyo o entrevistador). 2.3. Instrucciones especificas para
el profesional de apoyo o entrevistador. 3. Cumplimentacion
de la escala. 3.1. Datos sobre la persona evaluada 3.2. Seccién
autonomia. 3.3. Seccién autorregulacion. 3.4. Seccion empo-
deramiento. 3.5. Seccién autoconocimiento. lll. Normas de
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correcciéon y uso de la escala. 1. Correccion de la escala. 1.1.
Correccion y puntuacion de las secciones de la escala. 1.2.
Obtencion de la puntuacion global en autodeterminacion.
2. Interpretacion de las puntuaciones y el perfil de autode-
terminacién. 3. Utilizacion de los resultados derivados de su
aplicacion. 3.1. Funciones y usos de la escala. 3.2. Ambitos
de aplicacién de la escala 4. Ejemplo resuelto. IV. Referencias
bibliograficas. Anexo A. Baremos para cada una de las sec-
ciones de la escala 65. Anexo B. Baremo para la puntuacién
global en autodeterminacion. Anexo C. Escala ARC-INICO de
evaluacién de la autodeterminaciéon. Anexo D. Descripcién
y clarificacion de los items que forman la escala ARC-INICO.
Anexo E. Tarjetas imprimibles con los pictogramas que acom-
panan las opciones de respuesta.

Escala ARC-INICO de evaluacion de Ila
autodeterminacion

VERDUGO ALONSO, MIGUEL ANGEL, GOMEZ-VELA, MARIA,
FERNANDEZ-PuLIDO, RAMON, VICENTE SANCHEZ, Eva,
WEHMEYER, MicHAEL L. Y Bapia CorBELLA, MARTA
Salamanca: Publicaciones de INICO, 2014. 10 p. (SIGN.:
E-610)

Texto completo en http.//sid.usal.es/idocs/F8/FDO26898/
escala_arc_inico.pdf

SUMARIO: Seccion 1. Autonomia.
Seccién 2. Autorregulacion. Seccion
3. Empoderamiento. Seccion 4. Au-
toconocimiento. Correccién de la
escala.

Escala INICO-FEAPS: Evaluacion Integral de la
Calidad de Vida de Personas con Discapacidad
Intelectual o del Desarrollo

VErDUGO ALoNso, MiGUEL ANGEL, GOMEZ SANCHEZ,
Laura ELisaBeT, Arias MarTiNEZ, BENITO, MONICA SAN-
TAMARIA DomiNGgUEZ, CLAvERO HERRERO, DANIEL Y TAMA-
RIT CUADRADO, JAVIER

Salamanca: INICO, 2013. 90 p. (SIGN.: E-613)

Texto completo en http.//sid.usal.es/idocs/F8/FDO26363/
Herramientas%207 _2013.pdf

SUMARIO: Presentacion. Agrade-
cimientos. | Descripcion general. 1.
Ficha técnica. 2. Fundamentacion
tedrica. 3. Proceso de desarrollo de
la escala. 4. Propiedades psicométri-
cas. 5. La escala INICO-FEAPS. 6. Ma-
terial para la aplicacion. Il. Normas
de aplicacion. 1. La escala INICO-
FEAPS. 2. Aplicacion de la escala. Ill.
Correccion. 1. Correccion de la esca-
la. 2. Informe de otras personas. 3.
Autoinforme. 4. Ejemplo.

Escala INICO-FEAPS: Herramienta online para
la utilizacion de la escala INICO-FEAPS

VerDuGgo ALonso, MiGueL ANGEL, GOMEz SANCHEZ,
Laura ELisaBet, Arias MarTiNEZ, BENITO, MONICA SAN-
TAMARIA DomiNGgUEz, CLavERO HERRERO, DANIEL Y TAMA-
RIT CuaDRADO, JAVIER (SIGN.: E-614)

Texto completo en http://inico.usal.es/294/informacion-
divulgacion-innovacion/recursos-online/herramienta-
online-para-la-utilizacion-de-la-escala-inico-feaps.aspx

SUMARIO: PDF de la escala. Cuestionario de la escala en pdf
en formato imprimible A4. Aplicacién en File Maker disefiada
esEeciﬁcamente para la ejecucién automatica de los informes

obre los perfiles de calidad de vida y el tratamiento de esos per-
files como informes de organizacién, programa o servicio. Archi-
vo de texto con instrucciones para la utilizacion de la aplicacion.

Evaluacion de la calidad de vida en personas
mayores: La Escala FUMAT

VerDuGgo ALonso, MiGueL ANGEL, GOMEz SANCHEZ,
Laura E. Y Arias MarTiNEZ, BENITO

Salamanca: INICO, 2009. 96 p. (SIGN.: E-619)

Texto completo en http.//sid.usal.es/idocs/F8/FD0O23248/
herramientas_4.pdf

SUMARIO: A. Descripcion general.
1. Ficha técnica. 2. Fundamentacion
tedrica. 3. Material para la aplica-
cién. B. Desarrollo de la Escala FU-
MAT. 1. Objetivo. 2. Construccion
de un pool de items. 3. Consulta a
expertos. 4. Aplicacion a una am-
plia muestra. C. Propiedades psico-
métricas. 1. Consistencia interna. 2.
Error tipico de medida. 3. Fiabilidad
basada en la estructura factorial. 4.
Evidencias de validez basadas en el
contenido. 5. Evidencias de validez
discriminante. 6. Evidencias de validez convergente. D. Nor-
mas de aplicacién. 1. Requisitos del informador. 2. El rol del
informador. 3. Aplicacion de la Escala FUMAT. E. Normas de co-
rreccion e interpretacion. 1. Datos demograficos. 2. La Escala
FUMAT. F. Bibliografia. Apéndice 1. La Escala FUMAT. Apéndice
2. Baremos. Apéndice3. Indice de calidad de vida.

@ Psicologia Clinica y de la Salud

Poesia terapéutica
ADporNA CasTrRO, REYES Y Covarsi CARBONERO, JAIME
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2015. 118 p. (SIGN.: 7129)

. SUMARIO: Introduccion. 1. La poe-
LAY sfa como terapia. 2. El método. 3.
POESTA 194 ejercicios. Bibliograffa.

TERARELAHCA
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La emocion decide y la razon justifica
Acuabo Romo, RoBerTO.
Madrid: EOS, 2015. 365 p. (SIGN.: 7133)

SUMARIO: Prologo. Introduccion.
Capitulol. Ese permanente dialogo
con tu biografia. Capitulo 2. Saber
habitar tu vida y asi aduenarte de
tu destino. Capitulo 3. No hay nadie
como tu y por ello representas todo
lo que eres. Capitulo 4. Motores que
te mueven. Los actores de tu exis-
tencia. Capitulo. Enamoramiento y
amor. Cuando el caos tiene sentido.
CapituloTus metas o tus obljetivos
determinan cémo miras y lo que
ves. Capitulo. Conoce tus platafor-
mas de accion. Esa fuerza que te empuja. Capitulo. Los silen-
cios delaviday la presencia que se escapa. Capitulo. El fracaso
esta ligado a no saber y el éxito a fracasar sabiendo. Capitulo.
Viviren CAS.A. para poder ser arquitecto de tu destino.

La amocion decide

¥
la razdn justiica

Sentarse juntos: Habilidades esenciales para
una psicoterapia basada en el Mindfulness
PoLLak, Susan M., PebuLLa, THomAS Y SIEGEL, RONALD
Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 310 p. (SIGN.: 7131)
E

SUMARIO: Prologo. Agradecimien-
tos. 1. Llevar el Mindfulness a la
psicoterapia. 2. Convertirse en un
terapeuta consciente, mindful. 3. El
cultivo del Mindfulness en la rela-
cién terapéutica. 4. La practica de la
concentracion: Centrar la mente. 5.
La meditacién de monitoreo abierto:
Expandirla mente. 6. La practicade la
bondad amorosa y de la compasién:
La participacion del corazon. 7. La
practica de la ecuanimidad: Encon-
trar el equilibrio. 8. Hacer accesible
el Mindfulness. 9. El arte de ordenar. 10. Mas alla del alivio de
los sintomas: Profundizar en el Mindfulness. Apéndice. Selec-
cionar las practicas. Recursos. Referencias. Indice de términos.

@ Psicologia del Deporte

Flow: Fluir en el futbol
FerNANDEZ Macias, MIGUEL
FDL Futbol de Libro, 2015. 348 p. (SIGN.: 7127)

SUMARIO: Agradecimientos. So-
bre el libro. Introduccion. Capitulo
1. Concepto de flow. Capitulo 2.
Dimensiones del flow. Capitulo 3.
Flow en el deporte. Capitulo 4. Dis-
frute y experiencia 6ptima en el
deporte. Capitulo 5. Factores que
influyen en la ocurrencia del flow.
Capitulo 6. Constructos psicologi-
cos vinculados al flow. Capitulo 7.
Flow y rendimiento 6ptimo. Capitu-
lo 8. Deportistas de élitey amateurs.
Capitulo 9. Flow en deportes indivi-
duales y de equipo. Capitulo 10. Evaluacion del flow. Capitulo
11. Intervencion psicolégica en el flow. Capitulo 12. Fluir en
el futbol. Capitulo 13. Flow y entrenamiento. Capitulo 14.
Propuesta de tareas. Capitulo 15. Entrenamiento «pre-caos».
Capitulo 16. Flow creatividad. Capitulo 17. Flow y preparacion
fisica. Capitulo 18. Modelo de propuesta de trabajo en el fut-
bol. Epilogo. Bibliografia.
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Avances en Psicologia del Deporte
Garcia-NAvEIRA VAAMONDE, ALEJO Y LOCATELLI DALIMIER,
Luz (CooRrbs.)

Badalona: Paidotripo, 2015. 404 p. (SIGN.: 7135)

SUMARIO: Prélogo. Introduccion.
Parte I. Avances en las estrategias
de intervencion en Psicologia del
Deporte. Capitulo 1. Evaluacién
conductual e intervencion en Psi-
cologia en el Deporte. Capitulo 2.
Propuestas practicas de interven-
cién en el rendimiento deportivo.
Capitulo 3. Aplicaciones de musi-
coterapia en Psicologia del Deporte.
Capitulo 4. Estrategias psicologicas
de risoterapia y buen humor para
el deporte. Capitulo 5. Aplicaciones
de la hipnosis en Psicologia del Deporte. Capitulo 6. Aplica-
cion profesional del Coaching en el deporte. Capitulo 7. Pro-
gramacion neurolingiistica y deporte. Capitulo 8. Psicologia
Positiva en el deporte. Capitulo 9. Fundamentos de la mejora
de la capacidad de trabajo en equipo a través del aprendizaje
experiencial en programas de aventura. Parte Il. Avances en
las areas de intervencion en Psicologia del Deporte. Capitulo
10. Cronopsicologia y deporte. Capitulo 11. Seleccién y scou-
tingde deportistas. Capitulo12. La deteccién y seleccion de ta-
lentos deportivos desde una perspectiva psicolégica. Capitulo
13. La intervencion del psicélogo durante las concentraciones
y competiciones. Capitulo 14. Ciberpsicologia del Deporte. Ca-
pitulo 15. Aprendizaje y formacion para el éxito deportivo y
personal. Capitulo 16. Vela: factores psicolégicos. Capitulo 17.
Entrenamiento psicolégico en doma clasica: una propuesta
de planificacién integral. Indice alfabético.

PSICOLOGIA

Entrenamiento mental en el fitbol moderno:
Herramientas practicas

RoFrg, MARCELO Y RIVERA, SANTIAGO (COORDS.)

FDL Fitbol de Libro, 2014. 417 p. (SIGN.: 7128)

SUMARIO: Parte 1. El trabajo psi-
colégico en el futbol formativo y
amateur. 1. Padres y entrenadores
trabajando en equipo. 2. Valores en
el futbol amateur. 3. Formacion a
entrenadores de cantera: Experien-
cias en el Club Atlético de Madrid. 4.
Creacién de equipos de psicologos
en clubes profesionales: 20 afios en
el Sport Lisboa e Benfica. 5. Entrenar
en un(froceso de aprendizaje: el en-
trenador como pedagogo. 6. Estra-
tegias psicolégicas para potencias
los cambios y el aprendizaje en los futbolistas jovenes. Parte
2.Soluciones a las necesidades psicolégicas de entrenadores y
futbolistas. 7. Evaluacion y perfiles psicolégicos: Saber lo que
cada uno necesita. 8. Las diferentes inteligencias aplicadas al
futbol. 9. El impacto emocional y psicolégico de las lesiones
en los futbolistas. 10. Las demarcaciones y su entrenamien-
to psicolégico especifico. 11. Ventajas de la visualizacion. 12.
Entrenamiento psicolégico dentro del trabajo integrado en el
futbol: Diserio de actividades y progresion metodoldgica. 13.
Trastornos de alimentacién en el futbolista: Pautas para su
deteccion y prevencion. 14. La Psicologia Narrativa del futbol
y la Vinotinto. 15. El juego en el azar y en el alto rendimien-
to deportivo: implicancias en el retiro del deportista. Parte 3.
Herramientas practicas para un liderazgo eficaz. 16. Estrate-
gias para optimizar la toma de decisiones en entrenador. 17.
Coaching para entrenadores. 18. Liderazgo en juego: dentroy
fuera dchampo. 19. 8 claves para construir equipos exitosos.
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@ Psicologia del Trabajo y Recursos Humanos

Psicologia de las Organizaciones

MarTiNES TUR, VICENTE, Ramos LoPez, Jose Y MOLINER
Cantos, CaroLINA

Madrid: Sintesis, 2015. 264 p. (SIGN.: 7132)

SUMARIO: Prologo. Introduccion. 1.
Los grandes enfoques tedricos. 1.1.
La Psicologia de las Organizaciones
y su objetos de estudio. 1.2. No hay
nada tan practico como una buena
teoria. 1.3. Los primeros enfoques
racionalistas: taylorismo y burocra-
cia. 14. Las relaciones humanas. 1.5.
Los enfoques sociotécnicos. 1.6. Los
e enfoques de recursos humanos. 1.7.
Nuevos enfoques estructuralistas.
1.8. Los enfoques criticos. 1.9. ;Qué
es, pues, una organizacién? 1.10. La conducta organizacional.
Actividad practica. Ficha de autoevaluacién. 2. Estructura de
la organizacién. 2.1. Conceptualizacion y estudio de la estruc-
tura organizacional. 2.2. Principales dimensiones organiza-
tivas. 2.3. Componentes y mecanismos de coordinaciéon. 2.4.
Principales configuraciones estructurales. 2.5. Una resefa
sobre los procesos de estructuracion. 2.6. Avances recientes:
las nuevas configuraciones estructurales. Actividad practica.
Ficha de autoeva%uacic')n. 3, Culturay climaen la organizacion.
3.1. Definicion y caracteristicas de la cultura organizacional.
3.2. Modelos de cultura en las organizaciones. 3.3. Definicién
y caracteristicas del clima organizacional. 3.4. Tipos de clima y
niveles organizacionales. 3.5. Modelos tedricos de clima. 3.6.
Aproximaciones tedricas a la formacion del clima. 3.7. Antece-
dentes y consecuencias del clima. 3.8. Diferencias entre cultu-
ray clima. 3.9. La medicién de la cultura y del clima. 3.10. Ul-
timos avances en la investigacién. Actividad practica. Ficha
de autoevaluacion. 4. La organizacién y su entorno. 4.1. In-
troduccion. 4.2. Definicién de entorno organizacional. 4.3.
Naturaleza del entorno organizacional. 4.4. Dimensiones
del entorno organizacional?..].

Motivate
SANCHEZ-MIGALLON, ANTONIO
Madrid: LID, 2015. 156 p. (SIGN.: 7136)

Psicologia

[ |:5.-..::'|:.f_._||. ones

SUMARIO: Prologo. Agradecimien-
tos. Comencemos. Os pongo en situa-
cién. Tomar conciencia. El talento y su
valor para generar motivacion. A ga-
tas, despacio, como un nifio. Un ade-
lanto hacia la motivacion. Tienes que
seguir aprendiéndote. En busca de
nuestra propia autonomia. Sé flexible
y adaptate. Tienes que reconocerte
antes de ser reconocido. Genera buen
ambiente. No hay excusas, motivate.

e ——

MOTIVATE

@ Psicologia Educativa

Etica para adolescentes
ADpELL, MARC ANTONI
Madbrid: CCS, 2014. 303 p. (SIGN.: 7125)

SUMARIO: Prélogo. 1. Justificacion. 2.

Etica para Introduccion. 3. Objeti i-

. 3. Objetivos. 4. Conteni
adolescentes dos. 5. Metodologia. 6. Contenido del
™ e proyecto. 7. Consideraciones. Anexos.

Bibliografia.

,/: ‘ :‘ﬁ

La empatia es posible: Educacion emocional
para una sociedad empatica

CARPENA, ANNA

Bilbao: Desclée de Brouwer, 2016. 208 p. (SIGN.: 7130)

SUMARIO: Prélogo. Introduccion.
“ cad Primera parte. ;Qué es la empa-
tia? Vayamos mas alla de la piel
LA EMPATIA. ﬂ de otra persona. I. Conciencia
- s - empatica. 1. La empatia. 2. ;Dén-
‘ : de estamos? 3. Hemos avanzado
m y avanzamos. 4. Futuro empatico.
[l Somos naturaleza. 1. jIgnora-
mos, olvidamos o negamos la
propia biologia? Segunda parte.
Educacion de la empatia. Ill. Co-
nexion con la infancia. 1. Acogida
de las necesidades primordiales. 2. Los primeros cinco
afos. 3. Abandonoy adopcion. 4. La interaccion empatica
entre educador y educando. 5. La disciplina. IV. Emocio-
nes y aprendizaje. 1. Emociones positivas. 2. Motivacion.
3. Atencioén. 4. Esfuerzo y emociones. 5. Emociones es-
tresantes. 6. Entornos favorables al aprendizaje. Tercera
parte. Aplicaciones practicas. V. Orientaciones, estrate-
gias y recursos. 1. Autoconocimiento y autorregulacion.
2. Desarrollo de la empatia y la compasién. 3. Para cus-
todiar la tierra primero hay que amarla. 4. Atencién a la
necesidad de contacto. 5. Factores basicos y estrategias
para facilitar la accion educativa con alumnado adopta-
do. 6. Orientaciones para el desarrollo de resiliencia en
ninos y ninas. 7. El aprendizaje en un marco empatico.
8. Construccion de la disciplina en un marco empatico.
Epilogo. Anexos. Referencias bibliograficas.

Padres con emociones displacenteras: Cuando
la historia personal dana la parentalidad
SERRANO SERRANO, JOSE

Madrid: EOS, 2015. 120 p. (SIGN.: 7134)

SUMARIO: Prélogo. Introduccion.

1. Luchando contra el «amor de

garrafon»: para ser padre, pri-

i P mero hay que dejar de ser hijo.
2. Cuando no somos empaticos y
maltratamos nuestras emociones

et e y las de nuestros hijos. 3. Cuan-

do el nifio es percibido como el

ﬁ — A «retrato» de alguien significativo
doloroso. 4. Cuando el corazén

- i |

e A 0. b amay odia al mismo tiempo. 5.
: Cuando el mundo emocional de
un hijo es hipotecado por los con-
flictos conyugales. 6. Cuando la emocién y el sentimiento
de culpa de los padres embuchan la capacidad de poner
limites. 7. Cuando nos resulta dificil contener la «basura
emocional» de los hijos. 8. Cuando confundimos las emo-
ciones de un nifio. 9. Cuando la preocupacion se convierte
en emocién improductiva: «Mi hijo no me come, no me
duerme y tampoco me hace caca». 10. Cuando se inten-
ta reescribir en el hijo la propia historia personal: padres
emocionalmente carenciados. 11. Cuando existe una
oportunidad para, emocionalmente, crecer: «Tener una
depresion es un lujo». 12. Cuando no nos hacemos res-
ponsables de nuestras emociones. 13. Cuando se obliga a
los hijos a amar a sus padres. 14. Cuando existe una falta
de reconocimiento de las emociones de los hijos: ;somos
realmente conscientes de que somos unicos? 15. Termi-
nando... y con la idea de seguir mirando nuestra historia

personal. Referencias bibliograficas.
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A continuacion se reproducen los sumarios de las Gltimas revistas cientifico-profesionales editadas por el Departamento de Publicaciones del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Anuario de Psicologia Juridica 2015 - Vol. 25 afio 2015 Journal of Work and Organizational Psychology ¢ Vol. 31 N23, Diciembre 2015

= 25 afios del Anuario de Psicologia Juridica Investigating the effects of emotional intelligence on social-mental factors of human
¥ resource productivity

Children’s suggestibility research: Things to know before interviewing a child ) . ) . L
Taking time seriously: Changing practices and perspectives in Work/Organizational

Analisis de la validez de las declaraciones: mitos y limitaciones Psychology
Riesgo de violencia institucional y comunitaria en delincuentes con trastorno mental \Aé;)rdlofamily conflict, self-efficacy, and emotional exhaustion: A test of longitudinal
effects

Satisfaccion de las victimas de violencia de género con la actuacion policial en Espafia. Vali- . o . . .
dacién del Sistema VioGen e-Recruitment, gender discrimination, and organizational results of listed companies on

the Spanish Stock Exchange

Efectos de contexto en la formacion de juicios en un caso de violacion L .
Personal factors of creativity: A second order meta-analysis

SERVICIOS COLEGIALES

Factores asociados a la violencia en el noviazgo entre adolescentes: una revision critica ) .
Evaluando la salud laboral de los docentes de centros concertados: el Cuestionario de

Autobiographical memories for negative and positive events in warcontexts Salud Docente

Aplicacién forense de la autopsia psicolégica en muertes de alta complejidad The Work Design Questionnaire: Spanish version and validation

Busqueda de sensaciones y conducta antisocial Prevalence and risk factors of common mental disorders among teachers

El trastorno esquizoide de la personalidad en la jurisprudencia penal del Tribunal Supremo Work stress and turnover intentions among hospital physicians: The mediating role of
espaiol burnout and work satisfaction

Evaluacion de capacidades para testificar en victimas con discapacidad intelectual

Anélisis descriptivo de la actividad del Equipo Técnico de la Fiscalia de Menores de Toledo.

Afios 2001 al 2012
Clinicay Salud « Vol. 26 N¢ 3, Noviembre 2015

Preocupaciones excesivas en la adolescencia: descripcion, evaluacion y tratamiento de
un caso de ansiedad generalizada

Revista electronica: Clinica Contemporanea « Vol. 6 N2 3, Noviembre 2015

PERSPECTIVAS TEORICAS

Propuestas de Amor y Psicodrama.

La Teoria de los Sexos, un abordaje global de la Terapia Sexual.

Las habilidades no técnicas del psicologo clinico en el ambito de la terapia de pareja

PRACTICA CLINICA

La relacion entre las verbalizaciones adaptativas del cliente y el comportamiento verbal
La terapia de pareja donde uno de los miembros sufre un trastorno psiquiatrico.

del terapeuta en el contexto clinico

ENTREVISTA

Factores importantes en la adhesion al tratamiento: un estudio de casos
Entrevista a José Antonio Rios Gonzélez

Conviviendo con la incertidumbre: intervencion psicolégica en una mujer con un proble- _
ma de adaptacion en lista de espera para trasplante de pulmén RECENSION
“Reconciliable differences”

Cognicion y creencias metacognitivas en el trastorno de ansiedad generalizada a la luz

de un caso clinico ACTUALIDAD
Formacion

Técnicas para el anélisis de disefios de caso tnico en la préctica clinica: ejemplos de apli- Congresos

cacion en el tratamiento de victimas de atentados terroristas Resefa Pelicula

Noticia Contemporanea

clinicacontemporanea@cop.es

Psychosocial Intervention « Vol. 24 N2 3, Diciembre 2015

Numero especial

& 1 - Network Analysis for Social and Community Interventions
R The European Journal of Psychology Applied to Legal Context « Vol. 8 N2 1, Enero 2016
Comentario Editorial
LT - Network analysis for social and community interventions - L
by Py el Myths and legends: The reality of rape offences reported to a UK police force

Articulos originales [

el et Lineup identification accuracy: The effects of alcohol, target presence, confidence ra-
Exploring relationships among organizational capacity, collaboration, and network change tings, and response time

_ L

Using social network analysis to assess communications and develop networking tools among Generalists versus specialists: Toward a typology of batterers in prison
climate change professionals across the Pacific Islands region

a Empathy in the field: Towards a taxonomy of empathic communication in information
Applying affiliation social network analysis to understand interfaith groups gathering interviews with suspected sex offenders
Strengthening suicide prevention networks: Interorganizational collaboration and tie strength Women's disengagement from legal proceedings for intimate partner violence: Sociode-

mographic and psychological variables
Centrality measures to identify key stakeholders in Family Violence Councils
Small worlds or worlds apart? Using network theory to understand the research-practice gap palc@usc.es \‘
Living in the metropolitan area. Correlation of interurban mobility with the structural cohesion
of personal networks and the originative sense of community
Revista de Mediacién « Vol. 8 N2 2, Diciembre 2015
Psicologia Educativa » Vol. 21 N2 2, Diciembre 2015 REVISTAdeMEDIACION |  Presentacion: un salto mas alla

Editorial: Vigésimo aniversario de la Revista Psicologia Educativa (1995-2015) El poder transformador de la mediacién y la conciliacion desarrollada en sede judicial
Una pedagogia para la consolidacion de la paz: Practica de un modelo integrador para el

Neuroscience and education: We already reached the tipping point analisis y la respuesta a los conflictos

The emerging role of educational neuroscience in education reform . o . . .
La investigacion emergente de la mediacion en casos de secuestro parental internacional

? The neurological development of the child with the educational enrichment in mind Estudio conceptual sobre los Centros de Justicia Restaurativa

Neurocienciay Educacion: ;podemos ir de la investigacion basica a su aplicacion? Un posible mar-

- 4 ; A s Lainfluencia del lenguaje no verbal en la mediacién
L ] b ] co de referencia desde la investigacion en dislexia B8ua)

Modelo de articulo académico-profesional para autores: Guia de Estilo y criterios APA

6000 dias mas: evidencia neurocientifica acerca del impacto de la pobreza infantil A
de publicacion

Development of the social brain during adolescence

Social cognition in adolescence: Social rejection and theory of mind

[revistademediacion@imotiva.es]‘%

[Secretaria de redaccion: Tel.: 91 541 99 99 ext. 223; e-mail: revistas_copm@cop.es Suscripciones y venta: Tel.: 91 541 99 99; e-mail: suscripciones@cop.es]

57




SERVICIOS COLEGIALES

58

Guia del Psicélogo

Comparto despachos en pleno centro de Madrid (C/

Gran Via 40. Un dia completo por semana (4 dias
al mes) por 100 €. Todos los gastos incluidos. Wifi,
ambientes tranquilos, luminosos. Totalmente inde-
pendientes, equipados. Interesados contactar al tel.
911260362-671420745. Ana. M-19340.

Centro de Psicologia alquila a profesionales despachos
amueblados, con sillon de relajacion, divan, sala de es-
pera para pacientes y otra para psicologos, servicio de
secretaria, wifi, alquiler on-line. Amplio horario, tarifas
econémicas. Metro Diego de Ledn. Tel: 91 562 39 47.
M-12738.

Centro de Psicologia alquila 2 despachos, por meses
completos, zona Liceo Francés/Palacio de Hielo. Acoge-
dores, silenciosos, luz natural y vista a jardines. Con o
sin muebles. Hay sala de espera y cocina/office. Cone-
xion a internet fibra 6ptica. Bus'73, 120 y 122. Metro
L4, EsKeranza o Canillas. M-30 salida Ramoén y Cajal,
calle Arturo Soria. M-40 salida 5, calle Silvano. Zona
de facil circulacién y aparcamiento en puerta. Posi-
bilidades de integracion en proyecto profesional. Tel:
649812325. M-10502.

Se ofrecen dos despachos a alquilar en el centro de Al-

cala de Henares, una tarde/mafiana a la semana. Sala

de espera, luminoso, calefaccion, fotocopiadora, etc.

Il\r/\né enes en www.clinicapsicotec.es. Tel.: 645336636.
-28442.

Nuevos Ministerios. Alquilo consulta amplia y lumino-
sa. Por dias o a tiempo completo. Buen edificio y exce-
lentes comunicaciones. Precio a convenir. Contactar
con Rosa. Tel.: 677854964. M-07310.

Despachos elegantes, zona céntrica de Madrid (barrio
c,e/? las letras), entre 10 y 15 euros. Tel.: 610 74 29 05.
-28056.

Centro de Psicologia aI%uiIa despachos por horas en
Barrio de Salamanca. Bien iluminados y climatiza-
dos. Wifi, secretaria, sala de espera, espacio de office
R‘ara terapeutas. Excelentemente comunicado (Metro
Ufiez de Balboa, Diego de Ledn o Lista). Varios parking.
Precio desde 10 €/hora. Tel: 912831515. M-26182.

Se alquila despacho a psicélogos/psiquiatras de orienta-
cién dinamica. Tiempo completo. C/Corazén de Maria.
Exterior, amplio, nuevo y muy luminoso. Contacto: Tels.:
656 49 90 82, e-mail: i1s2009@hotmail.es. M-08279.

Se alquilan despachos y sala de grupos. Aire acondicio-
nado Yy servicio de secrétaria en C/O" Donnell. Excelente
comunicacién. Por horas y media jornada. Mafianas 7
euros hora y tardes 10 euros. Tf: 91-4310036. £-mail:
info@psicomasteres. M-16821.

Se alquila despacho amplio y tranquilo, completamen-
te amueblado, en el barrio de Salamanca. (calle Alcala)
Se alquila a tiempo completo o por dias. Con wifi y lim-
pieza. 658160763. M-16915.

Alquilo precioso despacho grande, luminoso, con bal-
con y terraza. Amueblado. Lunes, viernes y mafianas
de martes, miércoles o jueves, a elegir. Buen ambiente.
Silencioso y tranquilo. Edificio representativo. Parking
Eublico. Metro Iglesia o Canal. M-08565. Tel. de contac-
0:619702058. M-08565.

Alguilo despacho de 12 m exterior y muy luminoso en
edificio representativo en la Glorieta de Bilbao. Por ho-
ras (10€), dia completo (60 €), 1 dia/mes (110 €). Metro
Bilbao/Alonso Martinez. Tel. 650 35 90 90. M-28505.

Se alguilan despachos por horas en barrio Salamanca.
Mobiliario representativo, elegante, ideal imagen VIP
ante clientes. Despachos insonorizados con climati-
zacion individual y regulacion de luz. 2 salas de espera
independientes para pacientes y psicologos. 2 aseos.
Servicio de secretaria incluido, para recepcion y cobro.
Parkingy metro Diego de Ledn. Precio Unicamente des-
de 7,5 euros/hora. Tel.:915637622. M-23400.

Gabinete de Psicoterapia en calle Diego de Ledn, junto
al metro, alquila despacho pequefio, a tiempo comple-
to o por dos/tres dias, vacio o amueblado. Calefaccion
central, limpieza y mantenimiento incluidos. Edificio
sefiorial, portero fisico y sala de espera. Silencioso,
ambiente acogedor. Tel.: 636 791 858 Preguntar por
CONCHA. M-15755.

Se alquilan por horas despachos y sala de §rupos todos
los dias de la semana desde 7,50 euros cada bloque de
dos horas. Tel.: 91 532 46 80. M-13579.

Se alquilan despachos por horas, bloques, dias 0o meses.
Desde 8 euros. Ofrecemos la posibilidad de formar un
equipo de trabajo, supervision, formaciones comple-
mentarias. Un espacio abierto y flexible. Zona de Rios
Rosas, metro Alonso Cano. LIdmanos. Tel: 607852935.
M-23874.

Se alquila despacho en Centro de Psicologia; por horas
y dias. Excelente ubicacion. Exterior, con hilo musical,
a/a, wifi, sala de espera y office. Teléfonos 606 555 666
y 678 668 602. M-15809.

Se alquila consulta en Centro de Psicologia. Zona
Chamcl)eri (metro Iglesia, Alonso Cano, Gregorio Mara-
fion, autobuses 5 y16). Edificio representativo. Tfnos.:
646857686. M-03825.

Se alquilan despachos amueblados en consulta de Psi-
cologia. Luminosos, tranquilos, agradables y bonitos.
Uno martes y jueves y otro los martes y los viernes
(90 euros cada dia). Calle O'Donnell, cerca del cruce
con Narvaez. Muy bien comunicado. Cinco minutos
del metro Goya, y diez de O'Donnell e Ibiza. Autobuses
Circular, 61, 63, 26, 15, 2, 28. Tel. 653 14 12 82, Beatriz.
M-15187.

Alquilo consulta en Gabinete de Psicologia, O'Donnell y
Narvaez, Barrio de Salamanca, junto al Retiro. Muy bien
comunicado, bus y metro. Edificio representativo. Lu-
nes o martesy viernes 200 euros. O bien un diay medio
a 150 euros. Llamar a Susana 607551917. M-02990.

Se alquilan despachos por horas con sala de espera 10
euros/h. Opcién de alquilar aula y alquiler por meses.
Calle Jaén 2.1G. Junto a Cuatro Caminos. Muy bien co-
municado. Juan. TIf.616797002. M-28524.

Busco alquiler de despacho para compartir en zona de
Alcorcén. Contactar tlf. 637746372/e-mail: pilargilpsi-
cologa@gmail.com. M- 23962.

Se alquila despacho luminosoy tranquilo a psicélogos/
psiquiatras de orientacion dinamica. Tiempo completo.
Zona Nuevos Ministerios-José Abascal. Contacto: Telé-
fonos: 91 442 9708 y 686038344. M-08998.

Se alquila despacho en gabinete de Psicologia lumino-
so y bien ubicado en efgcentro de Majadahonda. Aire
acondicionado, calefaccién, acceso a wifi e impresora.
Sala de espera con maquina de hacer café o té. 15 € por
hora. Tel.627430277. M-21408.

Centro de Psicologia con muchos afios de funciona-
miento, alquila despacho a tiempo completo a_psi-
céloga y/o psiquiatra de orientacion dinamica. Zona
Goya. Buen ambiente. A estrenar. Tfno. 649209434.
M-03163.

Se alquilan dos consultas luminosas, con mucho en-
canto y con divan, en edificio representativo. Hay sala
de espera y todo estd en perfecto estado. Dos dias de
la semana por 200 euros al mes. Metro Serrano. Telf.
653036629 / 656258268. M-13170.

Se alquilan dos despachos, de 11y 8 metros cuadrados,
por dias. En centro de Psicologia, ubicado en Lavapiés,
muy cerca del metro. Telf. 616805597. M-21526.

Vendo local de 40 m? con dos despachos, bafioy sala de
espera, muy luminoso y tranquilo, en zona Moncloa-
Arglielles. Lleva en funcionamiento desde 2002. Ac-
ceso facil, sin escaleras, directamente desde el portal.
Contactar en 629138709. M-14199.

Alquilo despacho junto a la plaza del Carmen (Sol-
Callao-Gran Via). Por dias completos (100 euros/mes
cuatro dias), mafanas o tardes sueltas (50 euros ma-
fiana/75 euros tarde). Amueblado, calefaccion, wifi
y sala de espera. 652573501/lidia.mendieta@gmail.
com. M-22019.

Hola, estoy buscando personas que quieran compartir
despachoen calle Pradillo, Metro Concha Espina, junto
al parque de Berlin. Esta muy bien de precio, informate.
También puedes llamar si buscas algo por horas. Telé-
fono 629154082. Vicente o Jaime. M 24003.

Se alquilan despachos (a tiempo parcial o total) para
profesionales de la salud mental, en centro consolida-
do. Excelente ubicacién. Barrio de Salamanca. Metro
Veldzquez. Perfectas instalaciones y servicios. Tel: 91
577 6039/619 79 13 16. M-01088.

Se alquilan dos despachos en Arglielles, solo dias com-
pletos, amueblados, gran recepcion, en local grande,
muy silenciosos, wifi, 2 aseos, sala para profesionales.
No hay servicio de secretaria. Interesados llamen al
695796801. M-23630.

Se ofrece un despacho para consulta en alquiler a tiem-
po completo, dias u horas, en zona Ortega y Gasset,
para consulta clinica o de otra especialidad. De igual
forma, se ofrece una sala para cursos o talleres. Intere-
sados llamen por favor al 608 94 67 86. M-05894.

Alguilo despacho para psicélogo. C/Hilarion Eslava 55
piso 7 puerta 4. Sala de espera. Aseo pacientes y aseo
propio en el despacho. Edificio con acceso y aseo para
personas con diversidad funcional. Precio a convenir.
Javier Segovia 628 156 739. M-18046.

Casa Rural Dunas en la sierra de Madrid, ofrece sus ins-
talaciones para talleres, a familias o grupos de trabajo,
cuenta con cocina, tres plantas, jardin, barbacoa, zona
de relajacién, colchonetas, DVD, pizarra, proyector,
habitaciones, consulta. Contactar en Facebook Sergio
Garcia Psicélogo o tel 660046657. M-26443.

Se alquila despacho representativo de psicoterapia,
zona Bernabéu, llevamos mas de 20 afios trabajando
como equipo multidisciplinar. El despacho es tranquilo
a pesar de dar a la calle Orense. Limpieza y wifi inclui-
dos. Muy buen ambiente de trabajo. Se puede alquilar
por dias. Interesados llamar al: (91) 5568223. Pag. web:
www.epsylo.com. M-14526.

Se alquila despacho amueblado. Muy luminoso y
acogedor. Representativo. Wifi. Buen ambiente. Ba-
rrio Salamanca C/Juan Bravo. Muy bien comunicado.
Metro Diego de Ledn L4, L5, L6 en la puerta. Sandra
639135102. www.adharapsicologia.es . M-21160.

Se alquila despacho exterior muy luminoso, por horas
o dias con AA, calefaccién y wifi. Zona Plaza Castilla-
Cuzco. Telf: 618 204 042. M-04390.

Alquilamos consulta para profesionales de la salud:
fisioterapeutas, psicdlogos, psiquiatras, médicos, nu-
tricionistas, terapeutas, etc. Grandes ventanales a la
calle, despachos muy bonitos. Pleno centro de Collado
Villalba, parking subterraneo gratuito. 90 euros un dia
al mes. 9 euros hora.656949157. M-20961.

Alquilo despacho amueblado en Manuel Becerra. Muy
silencioso, agradable y luminoso. A pie de calle y recién
reformado. Tiene sala de espera y wifi. Bien comuni-
cado. Alquiler por horas, dias o mes completo. Elena
644229989. M-24672.

Se alquila despacho profesional, amueblado y decora-
do en zona Retiro. Alquiler mensual: dias completos,
mafanas y tardes (no por horas). Amplia disponibili-
dad. Mds informacién: Patricia: 663879068. M- 20643.

Despacho en alquiler solo a tiempo completo. Lumi-
noso, calido, suelo de madera, amueblado, dispone de
divan. Zona tranquila junto a metro Islas Filipinas. Tel:
600549058. M-10087.

Se alquila finca con caballos para llevar a cabo terapia
con animales, con grandes espacios y con local amplio
y cerrado para realizar terapias grupales, talleres o te-
rapia individual. Situado en Grifidn a 20 minutos de
Madrid. Interesados llamen al 671400740. M-31403.

Gabinete de Psicoterapia en Eduardo Dato (junto a
Glorieta Rubén Dario) alquila despachos grandes, lumi-
nosos, wifi, servicios de secretaria, nuevos, modernos,
mobiliario de disefio. Asesoramiento opcional gratuito
para posicionarse en internet. También salas para cur-
sos y conferencias. Muy econémicos desde 20 euros/
dia. Tel: 679411581. M-22227.

Vendo Test de Evaluacion Psicolégica para Infancia: se
encuentran en perfecto estado, se han utilizado en dos o
tres ocasiones teniendo casi la totalidad de los usos por
gastar. Los tests son: K-BIT, MFF-20, D2, CECAD y el STAI-C.
Interesados pregunten por Ifiaki 615820576. M-23668.
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Los psicélogos colegiados en Madrid que participan como docentes en cursos destinados a licenciados o graduados en

Guia del Psicoélogo

Cursos

Psicologia pueden anunciarlos gratuitamente en esta seccion.

Clinica

MASTER EN TERAPIA COGNITIVO-
CONDUCTUAL ON LINE Y SEMIPRE-
SENCIAL

Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro de Psicologia Ber-
trand Russell.

Profesores: D2 Verania Andres.D. Fran-
cisco Bas. D. Susana Bas.

Precio: 3200¢€.

Informacién: 91 548 24 95/
610742 905. C/Marqués de Cubas n26
esc princ. 12dcha.

SEMINARIO 2015-2016 «PSICOANA-
LISIS CON ADULTOS: "NEUROSIS, PSI-
COSIS Y PERVERSION, ¢PSICOPATOLO-
GIA ANTICUADA O ULTIMO BASTION
FRENTE A LA EXCLUSION DEL SUJETO
DEL INCONSCIENTE?"» 52 REUNION
Fecha: 11 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Analisis Freudiano.
Profesores: D. Adrian Buzzaqui. D. Ro-
que Hernandez.

Precio: entrada libre.

Informacion: 914455220. Hospital Cli-
nico San Carlos de Madrid. Aula del Dr.
Pedrosa.

JORNADA DE SUPERVISION DE CASOS
CLINICOS: FORMACION EN TECNICAS
TERAPEUTICAS CON CASOS PRACTI-
(a0}

Fecha: 14 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Instituto de Psicologia y De-
sarrollo Personal PSICODE.

Profesores: D2 Marina Marta Garcia
Fuentes y D2 Cecilia Martin Sanchez.

Precio: 50 euros por jornada.
Informacién: www.institutopsicode.
com; secretariapsicode@gmail.

SEMINARIO DE PSICOTERAPIA DE PA-
REJA DESDE UN ENFOQUE SISTEMICO
Fecha: 12 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu. D. Eduardo Torres Celdran.
D2 Ménica Fraca Villar.

Precio: 90 €.

Informacion: 913527728/669834845.
Avenida de Europa 5 portal 3 12C.

EXPERTO EN TERAPIA FAMILIAR SISTE-
MICA CON NINOS Y ADOLESCENTES
Fecha: 17 septiembre 2016-11 febrero
2017.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicologos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu. Profesionales de relevancia a
nivel nacional e internacional.

Precio: 1 050 €.

Informacion: 913527728/669834845.
Avenida de Europa 5 portal 3 12C.

PRACTICAS CON PACIENTES. VISUALI-
ZACION DE CASOS DE PSICOTERAPIA
EN DIRECTO, DESDE DIFERENTES EN-
FOQUES, DIRIGIDOS POR PROFESIO-
NALES

Fecha: 12 febrero-24 junio 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Psicdlogos Pozuelo.
Profesores: D2 Mercedes Bermejo
Boixareu.

Precio: 80 €.

Informacion: 913527728/669834845.

Avenida de Europa 5 portal 3 1°C.

CURSO INTENSIVO SOBRE PSICOTERA-
PIA COGNITIVO-CONDUCTUAL CON
NINOS Y ADOLESCENTES

Fecha: marzo a junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.

Profesores: equipo docente de Beck
Psicologia.

Precio: 150 euros/mes; 100 euros/
mes (psicdlogos en desempleo).
Informacioén: Tel: 917261889,
647233060; email: sixtasiles@
beckpsicologia.com;
Web:http://www.beckpsicologia.com.
¢/ Ardemans, 12-12 A.28028 Madrid
(Diego de Ledn).

CURSO SOBRE CASOS CLINICOS EN
TERAPIA INFANTO-JUVENIL (COGNITI-
VO-CONDUCTUAL)

Fecha: marzo-abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Beck Psicologia.

Profesores: equipo docente de Beck
Psicologia.

Precio: 150 euros/mes; 100 euros/
mes (psicdlogos en desempleo).
Informacién:Tel: 917261889,
647233060; email: sixtasiles@beckp-
sicologia.com; Web:http://www.bec-
kpsicologia.com ¢/ Ardemans, 12-1°
A.28028 Madrid (Diego de Ledn).

SESIONES CLINICAS DE FORUM: IN-
TENTADO COMPRENDER LA COMPLE-
JIDAD DE LA DIADA MADRE-HIJA EN
LA ADOLESCENCIA

Fecha: 9 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicote-
rapia Psicoanalitica.

Profesores: D2 C(ristina Hernandez
Tristan.

Precio: gratuito.
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Informacion: 91 411 2442. E-mail:
secretariaforum@aperturas.org. Web
www.psicoterapiapsicoanalitica.com.

SESIONES CLINICAS DE FORUM: COM-
PORTAMIENTO AUTOLESIVO COMO
HERRAMIENTA DE AUTORREGULA-
CION EMOCIONAL EN LOS DISTINTOS
ESTADOS DEL SELF EN UNA ADOLES-
CENTE DE 14 ANOS

Fecha: 13 abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Sociedad Forum de Psicote-
rapia Psicoanalitica.

Profesores: D2 Ana Isabel Casas Dora-
do.

Precio: gratuito.

Informacién: 91 411 2442. E-mail:
secretariaforum@aperturas.org. Web
www.psicoterapiapsicoanalitica.com.

EVALUACION Y TRATAMIENTO DE LOS
PROBLEMAS DE PAREJA ON LINE/SE-
MIPRESENCIAL (150 HORAS)

Fecha: inicio en mayo.

Ciudad: Madrid.

Organiza: PSICOMASTER, S.L.
Profesores: D2 Marta Bermejo Victo-
riano.

Precio: 300 € para licenciados y 220 €
estudiantes y parados ON LINE. 375 €
para licenciados y 295 € estudiantes y
parados SEMIPRES.

Informacién: 914310036. O’'Donnell
32-BajoD.

«LA TECNICA DE CAJA DE ARENA.
CUANDO NO LLEGAN LAS PALABRAS,
METAFORAS Y NARRATIVAS PARA LA
RESILIENCIA»

Fecha: 12 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto.
Profesores: D2 Claudia Lopez de Huhn,
D2 M2 Victoria Sanchez Lopez y D. An-
gel Fernandez Sanchez.

Precio: 75, 90 o0 100 € (consultar con-
diciones).

Informacién: 638105132. Calle Fran-
cisco Silvela 30 12 B.

TERAPIA DE PAREJA Y TERAPIA SE-
XUAL, DOS MARCOS ENTRELAZADOS
Fecha: 5 abril 2016 a 21 junio 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Centro Pareja y Sexologia.
Profesores: D2 Marina Meler Molet.
M2 Teresa Herranz Yague.

Precio: 140 euros.

Informacion: 652 94 48 21y 609 96 81 73.
C/Miguel Angel, 4- esc izd. 42 11.

PREVENCION E INTERVENCION EN
CONDUCTA SUICIDA

Fecha: 5 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cion en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Jose Gonzalez Fernan-
dez.

Precio: 65 €.

Informacién: 91 5776039/
652899556. E-mail: quipu@grupo-
quipu.com. Web: www.quipu-institu-
to.com. C/ Principe de Vergara 35, bajo
dcha.

DEL DIVAN AL CIRCULO. INTRODUC-
CION A LA PSICOTERAPIA DE GRUPO Y
SU APLICACION EN EL SISTEMA PUBLI-
COY PRIVADO.

Fecha: 19 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de Forma-
cién en Psicoterapia Psicoanalitica y
Salud Mental.

Profesores: D. Antonio Garcia de la
Hoz.

Precio: 75-95 €.

Informacién: 91 5776039/
652899556. E-mail: quipu@grupo-
quipu.com. Web: www.quipu-institu-
to.com. C/Principe de Vergara 35, bajo
dcha.

AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LOS
TRASTORNOS DE ANSIEDAD

Fecha: 3-18 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Complutense
de Madrid.

Profesores: D. Antonio Cano Vindel. D2

Esperanza Dongil Collado.

Precio: 300 €.

Informacién: 636.269.224. Universi-
dad Complutense. Facultad de Psico-
logia.

Varios

CURSO GENERAL DE BIOFEEDBACK Y
NEUROFEEDBACK

Fecha: 8 y 9 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Nascia.

Profesores: D2 Alicia Mufioz Guzman.
D. Pablo Muhoz Gacto.

Precio: 890 € (posibles descuentos).
Informacion: 91 770 58 85. Paseo de la
Castellana 131, Bajo C.

ESTADISTICA DE ANDAR POR CASA
PARA PROFESIONALES DE LA SALUD:
ANALISIS INTRODUCTORIO CON SPSS
Fecha: 4y 18 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Grupo Laberinto SC.
Profesores: D2 Maria Cabello.

Precio: 80, 100 0 150 € (consultar con-
diciones).

Informacién: 638105132. Calle Fran-
cisco Silvela 30 12 B.

CURSO GENERAL DE BIOFEEDBACK Y
NEUROFEEDBACK

Fecha: 11y 12 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Nascia.

Profesores: D2 Alicia Mufioz Guzman;
D. Pablo Munoz Gacto.

Precio: 890 € (posibles descuentos).
Informacién: 91 770 58 85. Paseo de
la Castellana 131, Bajo C.
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Congresos y otras actividades

GRUPO DE SUPERVISION COLECTIVA.
¢COMO ESCUCHAR Y TRABAJAR CON
NINOS, ADOLESCENTES Y PADRES?
Fecha: 27 noviembre 2015-24 ju-
nio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacion Escuela de Cli-
nica Psicoanalitica con Nifos y Ado-
lescentes de Madrid.

Informacién: Sede de la Asociacion
Escuela de Clinica Psicoanalitica con
Nifios y Adolescentes de Madrid.
info@escuelapsicoanalitica.com-
www.escuelapsicoanalitica.com
28016.Tel. 91.770.2192.

JORNADA DE PSICOFARMACOLOGIA,
INDICACIONES EN NINOS Y ADOLES-
CENTES. CUANDO, POR QUE Y COMO
Fecha: 9 abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.
Informacion: C/Principe
de Vergara 35, bajo dcha. 91
5776039/652899556.

JORNADA DE TIPOS DE FAMILIAS Y
MODALIDADES DE INTERVENCION
Fecha: 12 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Informacién: C/ Principe de
Vergara 35, bajo dcha. 91
5776039/652899556.

JORNADA DE PSICODRAMA APLICADO
A LA INTERVENCION EN GRUPOS
Fecha: 2 y 23 abril 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Informaciéon: C/Principe de
Vergara 35, bajo dcha. 91
5776039/652899556.

SESION CLINICA: TRABAJO GRUPAL
CON PACIENTES MENTALES GRAVES
Fecha: 16 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: QUIPU, Instituto de For-
macion en Psicoterapia Psicoanaliti-
cay Salud Mental.

Informacion: C/ Principe de Ver-
gara 35, bajo dcha. 91 5776039 /
652899556.

XVIJORNADAS ANPIR: LA PSICOLOGIA
CLINICA MIRANDO AL HORIZONTE
Fecha: 26-28 mayo 2016.

Ciudad: Bilbao.

Organiza: Asociacion Nacional de
Psicologos Clinicos y Residentes.
Informacion: inscripcion y mas deta-
lles en www.anpir.org.

111 JORNADA DE COACHING NUTRICIO-
NAL Y NUEVOS ENFOQUES EN LA RE-
LACION CON EL PACIENTE
Fecha: 18 marzo 2016.
Ciudad: Madrid.
Organiza: Nutritional
Experts en nutricio.
Informacién: Universidad Rey Juan
Carlos | de Madrid. +34 932503858.

Coaching,

Il ENCUENTRO NACIONAL DE PRO-
FESIONALES, FAMILIARES Y EXMIEM-
BROS DE SECTAS

Fecha: 4y 5 marzo 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: |beroamericana para la
Investigacion del Abuso Psicologico
(AIIAP).

Informacion: Residencia de Estudian-
tes CSIC. www.encuentro.aiiap.org.

SECOND WORLD CONFERENCE ON
PERSONALITY

Fecha: 31 marzo-4 abril 2016.
Ciudad: Rio de Janeiro, Brasil.
Organiza: World Association for
Psychology Association.
Informacién: web:
http://perpsy2016.com/

12™ CONFERENCE OF THE EURO-
PEAN ACADEMY OF OCCUPATIONAL
HEALTH PSYCHOLOGY: «OHP IN TI-
MES OF CHANGE: SOCIETY AND THE
WORKPLACE»

Fecha: 11-13 abril 2016.

Ciudad: Atenas, Grecia.

Organiza: European Academy of Oc-
cupational Health Psychology.
Informacién: web: http://www.
eaohp.org/conference.html.

CICLO DE CONFERENCIAS «MAS DE UN
SIGLO DE PSICOANALISIS»

Fecha: 3 febrero-4 mayo 2016.
Ciudad: Madrid.

Organiza: Asociacién Psicoanalitica
de Madrid.

Informacion: http://www.apmadrid.org/

3f° INTERNATIONAL CONGRESS ON
FAMILY-CENTRE EARLY INTERVENTION
FOR CHILDREN WHO ARE DEAF OR
HARD OF HEARING

Fecha: 15-17 junio 2016.

Ciudad: Salzburgo (Austria).
Organiza: Family Centred Early Inter-
vention.

Informacién: fcei2016@bblinz.at -
http://www.fcei.at/2016/en/

10™ ITC CONFERENCE: IMPROVING
POLICY AND PRACTICE: OPPORTUNI-
TIES AND CHALLENGES IN AN INTER-
NATIONAL CONTEXT

Fecha: 1-4 julio 2016.

Ciudad: Vancouver, Canada.
Organiza: International Test Comis-
sion.

Informacion: web: http://itc2016.
educ.ubc.ca/

21%® CONGRESO EUROPEO DEL EU-
ROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE
(ECSS)

Fecha: 6-9 julio 2016.

Ciudad: Viena, Austria.

Organiza: College of Sport Science
(ECCS).

Informacion: web: http://ecss-con-
gress.eu/2016/16/

-
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24™ BIENNIAL MEETING OF THE IN-
TERNATIONAL SOCIETY FOR THE STU-
DY OF BEHAVIOURAL DEVELOPMENT
Fecha: 10-14 julio 2016.

Ciudad: Vilna, Lituania.

Organiza: International Society for
the Study of Behavioural Develop-
ment.

Informacién: web: http://www.
issbd2016.com/en/

142 CONGRESO MUNDIAL DE PSICO-
LOGIA DEL DEPORTE Y DEL EJERCICIO
DE LA INTERNATIONAL SOCIETY OF
SPORT PSYCHOLOGY (ISSP)

Fecha: 10-14 julio 2017.

Ciudad: Sevilla.

Organiza: International Society of
Sport Psychology.

Informacién: web: http://www.
issp2017.com/issp/

BEHAVIOUR CHANGE: MAKING AN
IMPACT ON HEALTH AND HEALTH SER-
VICES

Fecha: 23-27 agosto 2016.

Ciudad: Aberdeen, Reino Unido.
Organiza: European Health Psycho-
logy Society.

Informacion: web: http://www.ehps.
net/node/202.

30™ WORLD CONGRESS OF THE IN-
TERNATIONAL ASSOCIATION OF LO-
GOPEDICS AND PHONIATRICS

Fecha: 21-25 agosto 2016.

Ciudad: Dublin (Irlanda).

Organiza: Canadian Academy of Au-
diology (CAA) and Speech-Language
and Audiology Canada (SAC).
WCA2016info@ mci-
group.com - http://www.wca2016.

Informacion:

ca/aboutwca.

VIII CONGRESO IBEROAMERICANO DE
PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD
Fecha: 27 septiembre-1 octubre
201e6.

Ciudad: San Juan de Puerto Rico.
Organiza: Asociacion Psicoldgica
Iberoamericana de Clinica y Salud
(APICSA). Universidad Carlos Albizu
(Puerto Rico).

Informacién: Universidad Carlos Al-
bizu, 151 calle Tanca, San Juan (Puer-
to Rico)

CONGRESO INTERNACIONAL DE PSI-
COLOGIA DEL TRABAJO Y RECURSOS
HUMANOS

Fecha: 2 y 3 junio 2016.

Ciudad: Madrid.

Organiza: Colegio Oficial de Psicolo-
gos de Madrid.

Informacién: Colegio Universitario
Cardenal Cisneros C/General Diaz
Porlier,58. http://congresopsicolo-
giayrrhh.com// info@congresopsi
cologiayrrh.com.

11 CONVOCATORIA DE AYUDA ECONOMICA A PROYECTOS DE COOPERACION PARA EL DESARROLLO DE FUNCOP (FUNDACION PARA
LA FORMACION Y LA PRACTICA DE LA PSICOLOGIA)
ENTIDAD: Fundacion para la Formacién y la Practica de la Psicologia.

RESUMEN: Tienen como objetivo reconocer e incentivar la labor de personas y entidades que se hayan distinguido especialmente en la integracion
y mejora de la calidad de vida de las personas dependientes, contribuyendo, ademas, a la difusién del conocimiento y sensibilizacion de la sociedad.
Tiene tres modalidades: Excelencia en la Dependencia, | + D en |la Dependencia y Comunicacién y Dependencia (con un primer premio y un accésit
cada uno de ellas).

IMPORTE: 9 000 euros.

FECHA LIMITE: 15 de marzo de 2016.

INTERESADOS: C/ Espinosa y Carcel 17 C—=41005 Sevilla, Tfno.: 955 54 00 18. E-mail: contacto@funcop.es, web: www.funcop.es; www.copao.es

PREMIO INTERNACIONAL «FIDEL PAGES MIRAVE» IX convocatoria

ENTIDAD: Inspeccién General de Sanidad de la Defensa. Ministerio de Defensa.

RESUMEN: El tema sera un trabajo original en Ciencias de la Salud, con especial exigencia a la metodologia cientifica de investigacién y se valorara
su relacion o utilidad para la Sanidad Militar; o un trabajo original en Ciencia Histérica de la Sanidad Militar con igual exigencia metodolégicay que
se base en su mayor parte en fuentes primarias.

IMPORTE: 6 000 euros y un accésit de 3 000 euros.

FECHA LIMITE: 9 de mayo de 2016.

INTERESADOS: Inspeccion General de Sanidad de la Defensa. Hospital Central de la Defensa «Gémez Ulla». Glorieta del Ejército s/n. 28047 Madrid
Web: www.mde.es; http://www.boe.es/boe/dias/2015/08/07/pdfs/BOE-A-2015-8891.pdf

PREMIOS REY JAIME | 2016

ENTIDAD: Fundacién Premios Rey Jaime | de la Comunidad Valenciana (Generalitat y la Fundacién Valenciana de Estudios Avanzados de la Comuni-
dad Valenciana).

RESUMEN: Serd concedido a aquella persona cuya vida de trabajo e investigacion haya contribuido al desarrollo de la ciencia basica en Espafia.

Las modalidades seran las siguientes: Investigaciéon Basica. Economia. Investigacion Médica. Proteccién del Medio Ambiente. Nuevas Tecnologias.
Emprendedor.

IMPORTE: 100 000 euros con el compromiso de destinar una parte del importe a la investigacion en Espafa, diploma y medalla de oro.

FECHA LIMITE: 21 de marzo de 2016.

INTERESADOS: Web: http://www.fprj.es/

http://www.boe.es/boe/dias/2016/01/13/pdfs/BOE-B-2016-804.pdf

N
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Curso de €Experto en Psicologia Positiva
Titulo La Salle

1 BECA
PARA
COLEGIADOS Entidad Instituto Europeo de Psicologia Positiva
Directores D2 Dafne Cataluiia Sesé. Directora de IEPP Madrid. Coordinadora del curso.
Solicitudes hasta Psicéloga colegiada M-19819
10 de mayo de
2016 dirigidas a: Programa MODULOS FORMATIVOS:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es - Introduccion a la Psicologia Positiva .

- Introduccion a la Psicologia Positiva Il.

- Descubre tus fortalezas .

- Descubre tus fortalezas II.

- Descubre tus fortalezas IIl.

- Evaluacion Positiva.

- Criticas a la Psicologia Positiva.

- Introduccion al Programa Bienestar 10.

- Resiliencia para el dia a dia.

- Potencia la inteligencia emocional.

- Incrementa la vitalidad fisica mediante el deporte.
-Incrementa la vitalidad psicolégica: atencion plena y mindfulness.
- Facilita la toma de decisiones con técnicas creativas.

- Sexualidad, Humor y Risoterapia.

- Técnicas para potenciar un Optimismo Inteligente.

- Fomenta la Autoeficacia.

- Comunicacién Constructiva.

- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia Clinica.

- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia Organizacional.
- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia del Deporte.
- Integracion de la Psicologia Positiva y la Psicologia Educativa.

- Convivencia.

Modalidad Semipresencial, 200 horas de las cuales 77 son presenciales, 105 on-line, 8 de
tutorias y 10 horas de practicas.

Fechas-Lugar Desde 23 de septiembre de 2016 hasta 1 de julio de 2017.
Sede de IEPP Madrid.

Precio 2.145 € + 650€ de matricula. Total: 2.795¢€. El Colegio Oficial de Psicologos ofrece
1 beca para colegiados.

Interesados  Instituto Europeo de Psicologia Positiva
C/ De los Artistas, 38 -28020, Madrid.
Tel: 911268267
Email:info@iepp.es
URL: www.iepp.es
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1BECA
PARA

COLEGIADOS

Solicitudes hasta
10 de abril de
2016 dirigidas a:
Secretaria Colegio o
becas-copm@cop.es

Curso de Alta Formacién Clinica en Psicoterapia
Breve Estratégica. Modelo Nardone

Entidad

Directores

Programa

Modalidad

Fechas-Lugar

Precio

Interesados

Strategic Therapy Center. Change Strategic. Sucursal en Espafia.

D2 Maria Cristina Nardone. Directora General.
D. Giorgio Nardone. Director y Supervisor Técnico.

PROGRAMA DIDACTICO

- 12 Jornada: Introduccién histérica: del Mental Research Institute al Centro di Terapia estratégica.
Fundamentos tedricos y epistemolégicos del enfoque estratégico: la cibernética y la revolucion sis-
témica, el constructivismo, la pragmaética de la comunicacion, la hipnosis sin trance y la comunica-
cion estratégica. Introduccion al Problem Solving Estratégico y logica estratégica (no ordinaria). La
intervencién basada sobre las soluciones intentadas. Estratagemas para gestionar la resistencia al
tratamiento. Las herramientas principales de funcionamiento del modelo estratégico: el sistema
perceptivo-reactivo y las soluciones intentadas. Protocolos y fases del tratamiento para los trastor-
nos fébico - obsesivos.

- 22 Jornada: Cémo hacer realmente eficaz la sesion clinica: La diferencia entre una sesion tradicional
y una sesion estratégica. Los componentes esenciales de la sesién clinica orientada al cambio: la
técnica, la relacién y el lenguaje. Las principales técnicas de la comunicacion persuasiva. Ataque de
panico (con/sin agorafobia).

- 32 Jornada: Hipocondria. La diagnosis - intervencién: conocer un problema interviniendo sobre él.
Diagnosis operativa y diagnosis nosografia. Cémo seleccionar las estratagemas en funcion de las
soluciones intentadas. El protocolo de tratamiento.

- 42 Jornada: El Dialogo Estratégico como instrumento de diagnostico diagnéstico operativo.; Las pre-
guntas con ilusién de alternativas. Las parafrasis reestructurantes. El arte de la retoricaretérica. El
protocolo de tratamiento para la dismorfofobia.

- 52 Jornada: Fijaciones obsesivas.

- 62 Jornada: Obsesiones-compulsiones.

- 72 Jornada: Anorexia.

- 82 Jornada: Bulimia y bel Binge eEating.

- 92 Jornada: Vomiting. La terapia indirecta, la intervencién con la familia. La evolucién de los trastor-
nos alimentarios. Las compulsiones basadas en el placer. El protocolo de tratamiento.

- 102 Jornada: Terapia Indirecta. La intervencién con la familia. Los principales Modelos de Familia:
reglas, comunicacion, estrategias de cambio. El protocolo de tratamiento.

- 112 Jornada: Fobia Social.

- 122 Jornada: La intervencion estratégica en los contextos educativos y escolasticos; El trastorno
negativista-desafiante, la fobia escolar, el trastorno por déficit de atencién e hiperactividad, el mu-
tismo selectivo, el trastorno de evitacion. El protocolo de tratamiento para el trastorno negativista-
desafiante.

- 132 Jornada: Paranoia.

- 142 Jornada: Analisis del tratamiento de las dependencias.

- 152 Jornada: El Problem solving estratégico.

- 162 Jornada: La pragmatica de la comunicacion estratégica.

- 172 Jornada: Presunto Autismo; Terapia indirecta. Intervencion con la familia.

- 182 Jornada: Presunta Psicosis; Terapia indirecta. Intervencion con la familia.

- 192 Jornada: Trastornos sexuales femeninos.

- 202 Jornada: Trastornos sexuales masculinos.

- 212 Jornada: Depresion.

- 222 Jornada: Trastorno de Estrés estrés post-traumatico.

En todos los trastornos se desarrollara: Fenomenologia, soluciones intentadas y sistema perceptivo-

reactivo de los trastornos obsesivos. El protocolo de tratamiento.

Ademds, 7 jornadas de supervision clinica una vez terminadas las 22 jornadas anteriores.
Presencial. 170 horas.

Desde 23 de abril de 2016 hasta 04 de noviembre de 2017.
Madrid

4.700 €. El Colegio Oficial de Psicologos de Madrid ofrece 1 beca para colegiados.

Strategic Therapy Center. Change Strategic. Sucursal en Espafia.
Paseo de la Castellana, 153- bajo, 28046 Madrid

Tel: 670651315 (de 9.00 h a 14.00 h)

E-mail: stefano@terapiabreveestrategica.es .

Web: URL: www.terapiabreveestrategica.es




€ 1€ SUSCripcion a publicaciones U Psicodoc c0I6 S

Titulo de la publicacién Colegiados Colegiados de No N> N>
de Madrid otros colegios colegiados afno  sueltos
Gratuito Gratuito 30,50€ 44€ 1 5€
Gratuito 33€ 38,50€ 49¢€ 3 16€
Gratuito 33€ 38,50€ 49€ 3 16€
Gratuito 33€ 33€ 49€ 3 16€
Gratuito 23,50€ 29€ 36,50€ 1
Gratuito 23,50€ 26€ 34€ 2 16€
Gratuito 24€ 29€ 37€ 2 16€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
Gratuito Gratuito 6€ 10€
10€ 13€ 17€
ne€ 13€ 17€
renovaciéon Gratuito 121€ 121€
nuevas Gratuito 151,50€ 151,50€

los precios de las publicaciones incluyen el IVA.

Tarjeta de crédito ne: Fecha de caducidad:

Nombre: Apellidos:

Domicilio: Teléfono:

CP: Ciudad: Provincia:
Ne colegiado: Delegacion: NIF/ CIF (*):

Nombre del banco: AG:
Direccién:
Poblacion: CP:

Muy Sr. mio: Ruego a Ud. disponga lo necesario para que a partir de la presente sean abonados con cargo a mi ¢/ ¢
en esa entidad bancaria los recibos del Colegio Oficial de Psiclogos de Madrid.

de 2016
(Firma del titular de la ¢/ ¢

Envie este boletin, junto con el comprobante de pago o pago efectuado a: Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid. Dpto de Suscripciones.
Cuesta de San Vicente, 4, 6.2 28008 Madrid. Tel.: 91 541 99 99; fax: 91 559 03 03.

Esta revista es gratuita para los colegiados de Madrid, para el resto de los colegiados su precio es de 29 €, no colegiados 42,50€
Psicodoc es una base de datos bibliogréfica de Psicologia en internet.

Domiciliacion bancaria sélo para suscripcion a revistas.
Dato indispensable para cualquier suscripcion.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, Suscripciones, inscrito
en la Agendia de Proteccién de Datos Espaiiola (wwwi.agpd.es), con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la
relacion entre el Colegio y el solicitante y la prestacién de los servicios relacionados con la suscripcion, pudiéndose realizar las cesiones previstas
en la Ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid,
ante el cual los interesados podrén ejercer sus derechos de acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de
Psicdlogos de Madrid, a la direccién mencionada (ref. “tratamiento de datos”), indicando su nombre, direccion y peticion todo lo cual se informa
en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/ 1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Deseo recibir informacidn de otras publicaciones o cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Si No
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Colegio Oficial
de Psicologos —
de Madrid
Boletin de inscripciéon en los
Cursos del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid

Este boletin es comun para todas las actividades del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid.
Senale el tipo de actividad en el que desea inscribirse

[] Curso [1 Jornada [] Otros

Nombre de la actividad: ...

[] Presencial [] Adistancia

NOMDBIE Y APEIITAOS : .ooeeerirveieieceeiiiieeeeeeeee s eeseesseesssessessee s sesess sttt
DITECCION: oot sssessesesesssssesesssseesessssssseens COAIGO POSTALL oot ssess s
Municipio: ...... ... Provincia: .....

EMNQL: oo

Teléfonos: ... Fax:
N2 COIEGIAUO/A: ovvvveerrrrerrerrcevevneeees s sesssssssseses e INTF L s ssssssst s snnnees
TIEUIACION: e Institucion o centro de trabajo: ...

PUESTO A€ TraD@J0 ACTUAI: ..oooret ittt
EXPEIIENCIA PrOTESIONAI: ootttk
Factura: sid No [] Datos para faCtura: ... ceeeeeeeeeeessesssssess s sssssesesssssssesssnnnns
CIF: ...

¢A través de qué medio ha tenido conocimiento del curso en el que se inscribe?

[] Web del Colegio [[] Guia DEL PsicoLoco [] Prensa [ O 4o
[] Cartel [[] Otras paginas web [] Folleto

Forma de pago: |as inscripciones deben ser en firme. No se admiten reservas de plazas. Se debe enviar el boletin de inscripcion
junto al justificante de haber realizado el pago, por fax 91 547 22 84, por correo ordinario o por e-mail a formacion@cop.es, o
bien entregarlo en mano en nuestras oficinas si el pago se realiza en efectivo o con tarjeta de crédito (aquellas personas que
no sean colegiadas deben adjuntar certificado de titulacion).

N¢ de cuenta del Banco Sabadell CC IBAN: ES 94 0081 0655 6100 0135 8636 si se desea realizar el pago por
transferencia.

Cuota de inscripcion (indique el importe correspondiente al curso seglin sea colegiado/a 0 no colegiado/a): ......rreerrreene €

Devoluciones: Ias solicitudes de devolucion deberan realizarse por escrito, acreditando la justificacion. Los criterios de devolucién pueden consultarse en el
tablon de anuncios del Area de Formacion o solicitarse por escrito a la Secretaria del Area.

Sus datos personales seran incorporados y tratados en el fichero automatizado del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid, Formacion, inscrito en la Agencia
de Proteccion de Datos Espafiola, con la finalidad de realizar la gestion de las actividades necesarias derivadas de la relacion entre el Colegio y el solicitante y la
prestacion de los servicios relacionados con la formacién, y pudiéndose realizar las cesiones previstas en la ley. El 6rgano responsable del fichero es el Colegio
Oficial de Psicologos de Madrid, con domicilio en Cuesta de San Vicente, 4, CP 28008 Madrid, ante el cual los interesados podran ejercer sus derechos de acceso,
cancelacion, rectificacion y oposicién, dirigiendo un escrito al Colegio Oficial de Psicologos de Madrid, a la direccién mencionada, todo lo cual se informa en
cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (ref. «tratamiento de datos»), indicando
su nombre, direccion y peticion. En el caso de no desear recibir informacion que el Colegio pueda considerar de su interés, marque la siguiente casilla [7], en caso
de no cumplimentarse, el Colegio considera que da usted su consentimiento para recibir dicha formacion.
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2016

Revistas - Cientifico-profesionales Especializadas
PSYCHOSOCIAL INTERVENTION

T -
Revista cuatrimestral especializada en todos los ambitos relevantes para la
intervencion psicosocial en los niveles individual, familiar, redes sociales,
organizacion, comunidad y poblacion. La revista acoge contribuciones ori-
Pttt il o g el : ARSI : i
N e Tt ginales en el dmbito de la investigacién basica y aplicada, evaluacién de

programas, y resultados de la intervencion. Trata de avanzar el conocimiento
y proporcionar evidencia cientifica que informe la intervencién psicosocial
dirigida a problemas sociales y comunitarios, y a promover el bienestar social
y la calidad de vida. Revista reconocida con Sello de Calidad FECYT Indexada

— » en Scopus y Science Direct.
. . Colegiados de otros giar Tarifa Nameros
Colegiados de Madrid colegios de Psicol No C P Qs
33,00 33,00 49,00 90,50 16,00

JOURNAL OF WORK AND ORGANIZATIONAL
PSYCHOLOGY

Revista cuatrimestral fundada en 1985, tnica en Espafia, dedicada pre-
ferentemente a la investigacion empirica correspondiente a todos los
ambitos relacionados con la Psicologia del Trabajo y de las Organizacio-
nes y RRHH, toma de decisiones, seleccion de personal, formacion, li-
derazgo, cambio organizacional, cultura y clima organizacionales,
motivacion, trabajo en equipo, salud ocupacional, stress, satis-
faccion laboral, evaluacion de desempefio, etc. Reconocida por la APA
(American Psychological Association). Revista reconocida con Sello de
Calidad FECYT 2012. Indexada en ISI Web of Science, Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Colggiadosndg 9."05 No Colegiados Tarif§ it
colegios de F sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00
CLINICAY SALUD

Revista cuatrimestral fundada en 1990 ializada en investig. em-
piricas sobre la Psicologia Clinica y de la Salud: trastornos psicoldgicos, salud-
enfermedad, prevencion y atencién en los diferentes niveles asistenciales
(primaria, secundaria y terciaria), préctica pablica y privada, etc. Reconocida
a nivel internacional por la APA (American Psychological Association). Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT. Indexada en ISI Web of Science, Scopus
y Science Direct.

Publicaciones de Psicologia «f

DEPARTAMENTO DE PUBLICACIONES
Cuesta de San Vicente, 4-6° Plta.

28008 Madrid

Tel.: 915 419 999 - Fax: 915 590 303
email: suscripciones@cop.es
www.copmadrid.org

Colegio Oficial

de| Psicélogos
de Madrid

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Revista semestral especializada en la reflexion y practica en los distintos am-
bitos educativos, descripcion y evaluacion en los programas de intervencion
psicoeducativa, aspectos contextuales, cambios legislativos, opiniones de la
comunidad educativa, estructura educativa, roles, etc. Revista reconocida con
Sello de Calidad FECYT. Indexada en Scopus y Science Direct.

Numeros
sueltos

Tarifa
Internacional

Colegiados de otros

Colegiados de Madrid No Colegiad

colegios de Psi

22,50 26,00 34,00 71,00 16,00

THE EUROPEAN JOURNAL OF PSYCHOLOGY
APPLIED TO LEGAL CONTEXT

- s e Revista semestral que publica articulos empiricos, estudios tedricos y revisio-

nes que abordan tematicas relacionadas con la Psicologia y la ley. Se publican
los trabajos que traten sobre ambos sistemas legales, el inquisitorial y el de
adversarios, asi como aquellos que versen sobre leyes concretas de un derte-
minado pais europeo. La Revista esta dirigida a investigadores, académicos
y profesionales de la Psicologia, Derecho, Trabajo Social, Ciencias Forenses,
Educadores y, en general, aquellos relacionados con las Ciencias Sociales y la
Ley. Indexada en ISI Web of Web of Science, Scopus y Science Direct. Revista
reconocida con Sello de Calidad FECYT.

Colegiados de Madrid Cole.giadoshdg 9."05 No Colegiados Tarifg s
colegios de F Internacional sueltos
| 24,00 29,00 37,00 71,00 16,00
ANUARIO DE PSICOLOGIA
JURIDICA

Revista anual especializada en el area de la Psicologia Juridica en la cual se
contempla la doble perspectiva psicoldgica y legal en temas de familia y me-
nores, informes periciales, psicologia penitenciaria, policial, militar, testimonio,
jurado, mediacidn en conflictos, estudio y valoracion de cambios legislativos,
etc. Indexada en Scopus y Science Direct.

Colegiados de Madrid Culggiadasndg ?Itros No Colegiados Tarif.a itz ‘ Colegiados de Madrid Colelgiadushdg 9."05 No Colegiados Tarif_a OIS
colegios de P sueltos colegios de P Internacional sueltos
33,00 38,50 49,00 90,50 16,00 | 23,50 29,00 36,50 68,00 -
B PE!C{}LQG_‘D GUIA DEL PSICOLOGO
Es la publicacion mas representativa del Colegio Oficial
= de Psicologos de Madrid. Es un instrumento esencial
i para la informacion de todos los psicdlogos y las per-
- sonas interesadas en torno a las actividades que se
: desarrollan mensualmente en el mundo de la Psicologia
=l | | espafiola: noticias, cursos, congresos, legislacién, infor-
- macion de interes para la proresion, etc.
= ion de interé I fesidn, et
Colegiados de Madrid Culggiadashd.e ?Itms No Colegiados Tarif_a s
colegios de P sueltos
- 30,50 44,00 180,00 5,00
1 ELABORACION . I ELABORACION
Guia de DE INFORMES oo | EVALUACION - DE INFORMES RECLUTAMIENTO
huenas PSICOLGGICOS il = PSICOLGGICOS Yoo VD
PERICIALES SOBRE DEL RIESGO PERICIALES
pra’cncas CUSTODIAY REGIMEN DE VIOLENCIA SOBRE CUSTODIA g 2
o DE VISITAS DE . (VCNP) Y REGIMEN DE
MENORES. VIOLENCIA VISITAS DE MENORES
DE GENERO
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psil Colegiad de Madrid | colegios de Psi Colegiad de Madrid | colegios de Psicdl Colegiad de Madrid | colegios de Psi Colegiad
Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00 Gratuita 6,00 10,00
Tarifa Numeros Tarifa Numeros Tarifa Niumeros Tarifa Numeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos I ional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
Monograficos )
g . - ,r-”H Ty INTERVENCION
*=Ht o, | CIBERBULLYING. PSICOLOGIA PSICOLOGIA Y SALUD P | pSICOLOGICA
B @  PREVENIRYACTUAR [ AND Y REFORMA COMUNITARIA DURANTE U] TRas Los
o o SRRl SANITARIA LA TRANSICION ATENTADOS DEL
EN LA DECADA DEMOCRATICA 11 DE MARZO EN
§ DE LOS 80 MADRID
Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No Colegiados | Colegiados de otros No
de Madrid | colegios de Psico Cols d de Madrid | colegios de Psicé Colegi de Madrid | colegios de Psicdl Cols d de Madrid | colegios de Psic Colegiad
Gratuito 6,00 10,00 Gratuito 6,00 10,00 10,00 13,00 17,00 11,00 13,00 17,00
Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros Tarifa Nimeros
Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos Internacional | sueltos
42,00 - 42,00 - 42,00 - 42,00 -
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Psicoterapia
Sensoriomotriz

Intervenciones para el trauma y el apego

Richard Wessler - Sheenah Hankin
Jonathan Stern

Trabajando con
CLIENTES DIFICILES

Aplicaciones de la Terapia
de Valoracion Cognitiva

SERIE PSICOTERAPIAS COGNITIVAS

Guillem Feixas
Victoria Compaii

Manual de intervencién
centrada en dilemas
para la depresion
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www.brokers88.es

VENTAJAS sl

Péliza completa

Con acceso a todos los especialistas
Intervenciones quirtirgicas

Hospitalizacion

Cobertura para embarazo, parto y recién nacido
Urgencias

Medios de diagndstico

Asistencia en Viaje

+++++++++

Acceso a los mejores médicos y centros hospitalarios

UN SEGURO PARATODA LA FAMILIA

Te aseguramos una atencion médica de calidad, rapida y fiable
cuando tu familia lo necesite.

Beneficiate ahora de los acuerdos, especialmenete negociados para psicélogos, con las
mejores compariias del sector salud: ASISA, SANITAS, MAPFRE, DKV ...

SOLICITA UN PROYECTO PERSONALIZADO .I‘ b '
vYeDroker's 88

Correduria de Seguros



