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FUND.MENTOS DEL PSICOANALISIS

Tanto -la vide individual como la vida de una idea
dentro de la historia tienen algo que les es comling esto
es, que permanecen iguales y, sin embargo; cambian cons-—
tantemente. Lo que pcormonece igual es su esencia, lo me-
dular, o el fundomento; y lo que cambia son los distin—-—
tos elementos del sistema que no son esenclales ni funda
mentcles. : :

Pero gquién va o decidir qué es dentro de un sis-
tema (o dentro dec unz personu) lo esehcial, y qud lo me=-
ramente accidentals qué es lo que pertencce 2 la médula
y cufles aspectos son marginales? Lo ideal; naturalmente
seric que el fundodor mismo de la teoris nos indicara lo
guc él considcra esenciel y lo que no considersa esencial.
iQuidn mejor que &1, diriemos, podria saber la diferen—
cia entrc los dos aspcctos dentio de su propio sistema?
Sin embargo, el fundador de un sistema generclmente no =
hace tnles imdicaciones; y aunque parezca paraddjico, n1
siquiera las podric- haocer, aun si lo deseuru. El mismo -
no sebe qué es lo esencial y qué no.lo cos. Lo razdn de -
estc hecho un tonto paradéjico la podomos cncontrar en -
lo siguientes cnda pensador, acun el mAs gronde, es pri——
sionero de su épocz. Micntras que su genio radica en el
hecho de-que es capaz de concebir ideas totolmente nue—-

as que trascicnden el pensamiento del pasado y el pensa
mlento de sus contemporuneos, al mismo tiempo no lc es =
posible liberarse totclmente de las moneras de pensar =——
que estén en boga en su época. No pueds escapar del marco
de referencia que en su tiempo no parecc ser sino lo 16~
gico y 1lo cierto. ¥ sc¢ heolle tan profundementce impregno~
do por este merco dc referencia que no le cs posible soa-
ber hasta qué grodo mezcla las ideas; cuye velidez estri
ba sb6lo en @Y hecho dc que son aceptadas generclmente en
una época determinada, con ideas nucvas que nodie hebia
penscdo o formulado antes. 7 _ '

Si el autor mismo no indica, y no puede indicar,lo
que es esencial y lo que es marginal, lo que es perdmra~

ciae
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ble y lo que no lo es en su sistema, ;quién podrs hacer
esta delimitacién? A mf me parece que esta tarea especi
fica la pueden llevar a cabo s6lo aquellos pensadores —
que hayan eomprendldo plenamente el sistema del maestro
pero que viven en un perfodo histérico distinto, en el

que los premisas anteriores hpn perdido su poder; han -
dejado de ser consideradas como conceptos indiscutibles
; gomo suposiciones que son receswrlamcnte lggicas o v*
3

Sin embargo, frecuentemente ocurre alge que cons
tituye wna. tercera posibilided eh el menejo de un 51ste
ma de- pensamiento. Muchas veces sucede que se apoders -
del-sistema una ‘burocracia y que esty determlnu cuél es
su contonldo ve rdadero.

Considero que estas observaciones preliminores
hon sido convenientes pare poder atacar despuds el pro—
bleme de separar lo que es fundamental en el psicoa 813
sis y lo que en el es merginel y estéd sujeto & combios.

‘g;« Tr“ture uhoru de ilustrer estas observaciones wn
tanto generales, mostrando més concretamente qué es; des
de el punto de vista de un psicoenélisis cientffico y no
“ortodoxo“,‘lo que pued¢ considercrsc esencial y lo que .
puede considerarse margindl cn les ensefignzas de Freuds

‘es. decir, cull es la difercncia ontre el nficleo permenen -

te y los teorias que son desechebles. Sin intentar cubrfr
este tema 2 fondo, qulero mencionar cinco aspectos del
isistema. de Freud que en mi opinidn porteneccn & su escn-

~

1) Primero ¢stéd I27idea do que el hombre os detcrminado
¢. impulsado por fuerzas que operan sin su conocimiento,
"detrfis de su espalde", por decirlo asf, de que lo moyor
perte de lo que es real en 1o experiencia humena no es
consciente, y la mayor perte de lo que es consciente no
es real, sino ficticio; esta-idea de lo relatividad de lo
conciencia o, en. otras pelebras, lo idea de- que nuestra

~Conciencla no es dato final de la roalided psiqufca, for
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m2 parte de una corriente que principid y evoluciond como
parte -del desenvolvimiento cientIfico moderno en el siglo
XVII. Spinoza fud el fundador de’ esta nueve corriente en
rlla psicologia. EI constru;6 un modelo. de la. nuturaleza hu
“mana y analizd las  fuerzas que operan.en elle; indicd que
no nos damos cuenta’ de la mayor- parte de los 1mpu1sos que
" nos motivan,. que tnicamente nos’ percatamos de los deseos
que.non:motlvados por estos impulsos que en su casi tota~
lidad son inconscientes. En el campo de la filosofia, Ca~
rusy; Von Hartimenn, Hietzsche, orientaron su vensamiento
en estz misma direccidn. En el campo de la sociologiay, —
fué Merx quien 1o hizo. Pero fué.Freud quien llevé estas
nuevas 1deas hasto su culminacibn, aplicé&ndolas concreta~
. --mente a leo observacibn del comportamiento humario,

o

Su sistema de psicoanidlisis-puede ser definidd co-
rrectamente como un sistema que supone que el comportamien
-$0 :humano y. el pensamiento conscienteé; que antes habfan -
“sido cons1derudos como -entidades estéticas; son; en reali

-.dad, sélo las menifestaciones relativemente cstables y —
; continuas de -fuerzas que.-opercn sin la participocién de -
nuestra conciencia, y que lo gue pensamos ‘est® constitui-
do en gran parte por meras realizacdiones, es deciry; por -
los intentos de hocer apoarecer como .razoncbles las fuer—
gas irracionales que motivan nuestru oonductu. .
2) Freud ap1106 est“ teorfa a lz naturalezeo de la enferme
dad mentzl. Descubrié que si -le contradiccibn gue existe
_ entre les fuerzas irracionales inconscientes y las deman—
: das de lo razén y del sendido comfin llege mis alld de un
' -doterminado umbral, el resultado es la enfermédad mentals
o sez en forma de sintomas neuréticos, o de 1o que se co
noce como el carfcter nourétlco.

3) Esto fué seguldo por un tercer descubrlnlento, si se lo
-grubu hacer surgir estas fuérzas irracionales inconscien~—
_ tes en la concienciz, es decir, si la persona que sufria

. trastornos mentales 1llcgebe o darse cuente de esta reali-

- ded interna, las tendoqolus hacia 1la vida y hécia el cre-
'01m10nto que son inhercntes ascade uno pueden luchar con—

-tra :las fucrzas 1rru01onalos que hasta shore le eran des—

Bl = .

conocidasy y el resultado de esta lucha puede ser lo re-
cuperacibén de le salud mental; el individuo puede. de jar

de ser el esclavo de fuerzas que }o dominan v pucde li-
bcrhrse°'puodc sobreponerse a lo eralizacidn de sus =
energias, dquc es-el resultado de conflictos’ internos. en~
tre fuerzas opucstas, y pucde recobraer sut energfs por me
dio dc la wificecibn e integracién de todo su- slstem
“emoc1on.1 v montgl. ,

4) Froud cred-una teoric sistemfitica acerca dc los proce
Sos gue ocurren en ‘1o évoluc1on de la enfermedad mental
.¥ dc los fenbmenos que formon perte del proceso de con—-—

_-vertlr ol inconsciente eon ccrsc1onte. Los més importon—

tes de cstos: anomenos son ¢l concepto de transferencia
y. el de la resistoncia. Entre los fendmenos que hicieron
- posible a Freud penetrer en el inconsciente estén en pri
‘mer lugar, los suefios; pero también la asociacibn libre,
los actos fallidos y ciertos tipos de comporita miento que
. .sefialan el sustrato inconsciente en que se originana

5.). Otro descubrlmzento bésico de Freud que debe ser men-
cioncdo aqui es que lz formacidn del carécter humeno se
produce en gron porte durante los primeros afios de vide
del niiio y, por lo twntos que unz gran parte de lao: p“to-
logiw debe comprenderse como el resultado de las condlclo
‘Aes ‘de vida que preve xlecieron en la existencic del 1uc——
tunte y del nifio desde el momento de su na01mlentoa ‘ s

v

Estos dcscubrlmlentos gue he enumerado brevemente
‘con 10s que considero como esencizles en el sistema de -
Freud, y, en consecuencia, yo definiria el psicoanflisis
como lo teoric psicolbgica que se ocups del deszUbrimien
to del 1nconsclcnte, de los meconismos de represidn y -
dosrcpreslén, ¥y de 1o oplicacidn de estos procesos en la
curacién de los urhstcrnos mentales. (ﬁn efecto, una vez
dijo Freud que una ciencio besada sobre estos fenénenos
mercce ser llamoda "pleOun‘lluIS")

"Entrc las teorfas dc Ereud, que son cl reésultado
“del- cllm especifico cultural en 8l que vivid, quiero -

“mencionar solamente %res: la teoris de la libidoy el =
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eoncepto del hombre como méquina y el concepto de gue toda
teoria y experiencia irracional en el hombre débe ser com~

wremdida esencialmente como la repeticién de sus experien—
cias durante su infancia.

Freud creyd que aparte de la energlc de la autocon—
sermcibn, que incluye manifestaciones tales como el hambre
Iz sed;, ebc. todas las demfs pasiones estédn enraizadas en
1z emergia sexual (libido); (Estoy refiriéndome aqui al pen
samiento original de Freud, antes de que llegara a sus nue
wv2s eoncepciones del instinto de la vida y de lo muerte. La
mew teoria, de hechol nunca fué integrada por &1 perfec—
temente con la teoric de la libido y el principio del plo~
cer). Por lo tonto, Freud tratéd de comprender las pasiones
irracionzles que motivan ol hombre como formas diversifica
das de sexualidad, y de encontrar uns conexidén entre la -~
kisloria de lo enfermedad mental y acontecimientos especifi
cos en la vida sexual del individuo . Freud mismo en una ——
oczsibn 1llembé o su teorla de la libido la mitologia del psi
coenflisis; sin embergo, es una mitologla sumemente ingenio
. Bsta teorio se boast en una premisa importante de Freud,
Ia & que las manifestaciones fisiolégicas y psiguicas son

----- dos-zspectos del mismo fenbmeno; en una época en que 2@y se

sebiz poco de 1o que en efios recientes ha llegado’a conocer
Be & los campos de la neurofisiologfa y de lc endocrinolo—
gia, el concepto del instinto sexual parecerfn ser un fené~
meno ideal pare relacioncr la vida psiquica con la vida fi-
siogica. Esto nos indica que una razbn pore explicdar el —
énfasis que Freud puso en el sexo fue simplemente la ausen—
cic de conocimientosi gue han -sido ¢l resultado de investiga
cioms llevadas a cobo mueho tiempo despuds de gue Freud -

formlora sus primeras teorfos. -
: Encontramos que un ‘'segundo clemento eh lo base de la
teorz de 1o libido. de Freud fue condicionado por la histo—
riay; 2 saber; por:lo filosofia general del materislismo me—

emicista, filosoffa que préevalecfa entre los fisibélogos en

la &cca de Freud. Este tipo de filosofiz buscaba una base
sm&ica y fisiolbgice 1o causa de todo fenémeno mental. Lo
kize de una manera simplificade ¥ mecanicista,  suponiendo
12 adistencia de una rolacibn sencilla de causa y efecto —-
entre soma y mente;, en lugar del principio aplicado por mu-
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chos investigadores de nuestra época; que piensan en tér
minos dialécticos acerca de 1o interaccibn entre facto——
res fisiolbgicos y psicolégicos. g ‘

Relacionado a este punto esté otro factor muyy ime
portante que forma parte intrinseca de 1o biografia per-
sonal de Freud. Freud comenzd su carrera cientifice como
neurélogo y fisidlogo; despuds, en conexidn con les nuc—
vas experiencias que adquirid con la historia ¥y el uso -
de lo hipnosis, dejé el campo de la neurclogle y se con=-
virtié en psicélogo. Sin embargo, su ideal siempre siguib
siondo ¢l método de le neurologfa, que aplicé especislmen
te en sus toorias "metapsicolégicas". Pero al versc forzo
do & bosarse en una neurologie y neurofisiologizc roloti-
vemente poco desarrolladas, ¥y sin conter con una bioguimi
co adecuada, Freud tuvo que asumir uns posicién diffeil
de sostener: formular sus descubrimicntos psicoldgicos en
un idiome neurolégico gque nccesarismente era inadeccuado y,
desdc ¢l punto de vista ciontffico de hoy, ingenuo. Como
resultado de -ello, Freud desarrolld tecoriss metopsicoldgl
cas brillentes, que sin embargo, cstrecharon e impidicron
lo evolucidn ol mismo tiocmpo de sus sistems. El intento
de Freud puede seor considerado casi como trfgico, y nos -
recuerda cn cierta forma ¢l modo geométrico de Spinoze yo
mencéionado.

En la formulacibn de su teorie de 1a libido Freud
Tecibib la influencia de gn tercer factor histérico, o sa
ber, el tabld sobre ol scxo y lo represién de los descos —
sexucles que eren tan coracdtcristicos entre la clase mo—
dia del siglo XIX y principios del siglo actual. Precisa~ .
mente, debido o que queris liberar ol hombre de su esclo-
vitud frente a los factores Topresivos, Freud quedé impre
sionado por cl grado en que los ponsemientos vy deseos sc—-
xucles eren forzados hacia el insconscionte, y por lo ton
to, llegb. fAcilmente al convencimiento de que estc conto-
nido sexual era el material reprimido de mayor importon——
ciay, el que conducfie & lao ncurosis. Cuclquier investigo——
dor. on nuestros ticmpos quc sc preguntara qué es lo que -
més “so roprime en la actuslided, verfa que ya no son el -
desto sexual ni las fentesfas sexuales. Llegarfa o la con
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clusibén - y éste es uno de los cambios mAs notables que han

ocurrido en ¢l descrrollo de la civilizacidn durante. Ios « %

tltimos 40 afios = do que todo lo concernientc aliscxo esté
muy poco reprimido, cspecialmente en Europa y en los Esta~
dos Unidoss de hecho, lo emancipacibn sexual ha llegado a -
tal grado que alm personas profundamente preocupadas por la
libertad humana ocncuentran gque el ‘sexo se ha' convertido en
uno de los articulos dec consumo més' importintes que sirven
pare anestesiar lo cngustia y la soleded dcel hombre moder~:
no. Lo que encontroris el investiga&dr_moderan»cs-que en
lz actualidad 'lo més rcprimido es precisomentc la’ sensacidn
de ansiedad, de duda, de la felte de-significado deé la vi-
da, y la enejenacidn, y pensaria que cualouier estudio gel
inconsciente que no tomose en cuenia estos hechos estaria
de¢jando de advertir el dato mfs significativo relacionado
con ¢l inconscientc. Todo lo anterior no quilere decir que
cstemos negando lo que es evidente, que los deseos sexua——
les se encuentran entre las mis importantes motivaciones -
del hombre, pero sf nos hace llegar a la posicidn de nhegar
que la 1libido constituya la ralz de toda energic huncna, =
aparte de la autoconscrvacidén o del instinto de la muerte,
como Freud lo formuld en su teoria posterior.

En cuonto ol segundo concepto de la teoria de Fréud
cl concepto dcl hombre como mfguino aislada, sc puede de~—
mostrar tembién que ¢s un producto del cmbiente cultural -
del siglo XIX. Elconcepto dcl hombrée como mAquina ya lo en
contromos en el pensamiento occidental del siglo XVIII. E1
titulo de la obra brillonte y original de Julien Offray de
Lametfric, "L“Homme machine", expresd con gron claridad es
te concepto del individuo aislado y autosuficiente en el -
campo de la neurologla. Adam Smith, en el de la economisa,
tuvo la misme visién del hombre como ser aislado, que se —
encuentra relacionado o los demés sblo por lo ncecesidad -
gue tiecne de intercambior productos en el mercado. Esta -
descripeidn _del hombre aislado fue el resultado 1légico de
la estructura de la sociedad burguesa de los siglos XVIII
¥ XIX., Freud no pudo cvitar tener las mismos promisas. A -
pesar de que Freud ya velo que el desarrollo del hombre —-—
era determinado por sus relaeiones socicles, y de gue Su~
puso que el descrrollo de la libido requerfa les relaciones

“quier otro tipo de relecidn humona que no fuere una cxpre
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con los demfis, en su toorfso dcl "principio del placer®
Freud consideré 2l hombre como uns miquineg, reglamcntaéa
por lo necesidad de reducir sus tensiones internas, pro
ducides gufmicnmente, siempre que esto tensién se eleve
ro més 2114 de un detorminado urmbrel. Esta tensién oro
de n=turcicsa sexual, y el concepto del placer; segltn lo
formulé Freud, era el de un alivio de este tensién 1ibi
dinosec. A fin de poder encontrar este alivio el hombre
necesiteba de ofra persona - de una mujer - ¥ lo que cons
titule la relacidn entre ellos cra lo satisfaceibn mm—
tun de necesidades originedas on coda méguing humaona por
su provio.dinamismo qufrico. For lo tanto, el smor o cua

sibn de la sotisfaceibn de necesidades determinadas sc=-

xuclmente; tenfa un popel mfnimo en el sisteme de Freud,

El tercer punto gue quicro mencionar a este ToS=m—
pgcto es lo suposicién de Frcud de que todas las tonden—
clas irracionales on el adulto son esencizlmente la repe
ticién de experiencias infantiles. Bastarai con mencionar
un cjemplo concreto, Lo ansiedad en el adulto fud compren
dida por Freud como la repcticibn o la continuacidn do
1o cnsicdad del nifics Lo suposicidn era que ¢l nifio su——
fre de ansiedad debido 2 su debilided, condicionsda bio—
légicomente. . Pero el cdulto normal, segln Freud, no po—-
dic tener ansiedads; si esto ocurria, era el nifio deniro
de 81 cl que tenfa esta vivencia. Podcmos comprender muy
bien osta posicién de que ¢l adulto normel no tionc one—
sicdad, si lo considercmos desde el punto de vista de lo
cxpericncia de la vida de un miembro de 1o clase media -
cn el siglo XIX, En efeccto, lo que cra caracteristico -
dcl panorema del mundo para la clase media del siglo XIX
ora que lo vida es segura y trenguila, y que se estaba -
volvicnde cada dfz més sogure y tronquila. Para ol indi-
viduo.de la clase media, los sucesos trégicos eran acci-
dentes, poro apartc de tales accidentes, la vida, desde
¢l nocimionto haste la mucrto, cra como una calle bien -

- olumbrada en une ciudad moderna. La naturcleza trégica de
1o vida, la impotencie y lo irracionalidad del hombre, =

¢esi no sc tomaben en consideracién. Por lo. tanto, cra -

inconcebible que wn hombre nurmel, ya adulto, pudiera su
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frir dec ansiedod. Pero csta situacidén ha Gembiado fundomen
telmente. Existon muy buenas razones pars que un poeta co=
mo Auden haya llamado al siglo XX "el siglo de la ansiedad"
Toda la seguridad y cocrteza que eran tan caracteristicas -
del siglo XIX han desaparccido. Hemos visto dos guerras ex
tremadamente destructivas, mientras que hasta 1914 impera-
ba la creencia de que tel -destructividad era cosa del pasa
do. Hemos visto en diversos paises desatorse un grado de -
crueldad y sadismc no sospechados, mientres gque en el si—-
glo XIX se crcia que este tipo de crueldad y sadismo cran
fcndmenos que nOLtpPpCian a la Bdad Mcdia. Hemos visto un
.cambio radical ca la cstructura socicl, no sbélo en los pal
ses donde han ocurrido revolucioneg, sino también en los -
peises del occ10c1to ‘en donde el individuo se convierte -
nés y mfs en una pegucia pileza de una gran miquing, conw-——
frontado con cupresas glgantes y estados gigantes, frente
o los cuales sc sionte pequefio, inseguro, angustiado. Es
muy caracteristico quc filosoffas tales como las del Hei-—-
degger, que perciben lo angustia que es parte de la exis—-
tencie humone, hoyean surgido despuds de le primera Guerra
Mundial, y que cl existencialismo de Sartre haya ganado ten
ta popularida? despuds de la segunda Guorrs Mundial. Hoy -
podemos Teconocer que de ninguna manera es la ansiedad una
caracteristice exclusiva del nifio; que se trata de un aspec
to de la existencia humana, y que el adulto tiene tantas,
-0 més, razones para sentirse angustiado en wn mundo incon-
trolable o inseguro, como el nifio en su mundo pequefio y Te
lativamente protegido. Casi no es necesario enfatizar que
estas observaciones no pretenden negar le importancia del
descubrimiento de que las vivencias de la infancia tienen
une funcidn trascendental en el desenvolvimiento del hom--
bre. Pero si guieren indicar gue el problema de la irracio
nalidad no es soleamente un problema ‘que se origina en la -
infancia, sino gue lo es de la situacién existencial del =~
hombre en el mundo,

_El psicoonflisis es une ciencia nueve, y la terapia
psicoanalitica es un nuevo arte terapettico., Tanto la cien
¢ia como el arte se encuentran alin en su principio, y lo -
que no saben y lo gue no pueden lograr es mucho mayor de lo
que ya saben y pueden lograr. Sin embargo, ocupan un luger
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1mport.nte en la ciencia del hombre, y en le terapio de
‘ciertos tipos de trastornos mentsles..T Tal vez el analis
te & veces se sienta desalentado por su falta de conoci
mientos, y por la faltso de éxitos terapefiticos. Pero es
te desalionto s6lo durarsd un corto tiempo si mantienc —
vivo cn sf mismo el espfritu del hombre que siempre ejer

ca la autocritica, y pare quicn la terapia es uns cons-—

tonte fuente de aprendizaje.y de revisibn de los hlyéte
sis. Para lograr este actitud es neceszrio superar lo ~
supuesta alternativa entre el "frcudanismo" y el "no -
froudenismo'". La verdaders clternative es la gque existe
entre el psicoandlisis (qnc necesariemente es freudl,no)
como ciencia, y el psicoanélisis dogm#tico y fosilizado
bajo control burocritico.

Como profesién cl psicoandlisis cs terriblemente
aburrido si el n@llstu no tiene este espiritu de inves—
tigacibn. En cambio, cs una de las aventuras més estimu
lantes que se pueden emprender si el anflisis continta

siendo materia en evolucién de un espiritu atrevido y no
dogmé&tico, L

(E. Fromm)




LACANW: REVISION CIENTIFICA
Resumamos lo que es para nosotros Freuds

1) Une préctica (la cura enalftica). 2) Una técni
ce (el método de la cura), gue da luger o una exposicién
abstracta de tipo. tebrico. 3) Una teoriz que esté en Te-
lacibn con la précticoe y la técnica. Este conjunto orgé-
nico préctico (1), técnico (2), tebrico (3) nos recuerda
la estructurs de todo disciplina cientifica. Formalmente
lo que Freud nos ofrece posece la estructura de una clen-
cia:. Decimos formalmente ya que las dificult ades de la
terminologia conceptual de Freud, la desproporcibn, a ve
ces sensible, entrc sus conceptos y su.contenido nos 1llc
ven a preguntornos: ;Este conjunto orgénico, préctico—
téenico~tebrico nos relaciona con un conjunto verdadera~
mente estable y fijo & nivel cientIfico? O .dicho de otra
menera, ¢la tcorfinz en dicho conjunto orgfnico es verdade
remente teoria? O por el contrario, ino serd quizés wna
simple transposicién metodoldégica de la prfctica (la cu-
r2)? De ahf le idea, cdmitida corrientomente, que bajo
las aparioncias tebricas (debides o le pretensidn respe=—
toble, pero inGtil, de Freud), el psicocnélisis seré uno
simple préctica que 2 menudo darla resultados aunque no
sicmpre; una simplc préctica que se prolonga on técnicas
- (reglas del método analftice) pers sin tcorfa, por lo me
nos sin"una verdadera tcorfas lo quc clle declora como =
teoria no serie més que unos simples conceptos técnicos,
ciegos,; on basc & los cucles reflexionarfa laos regles de
su préctice; simple pr&ctica sin teorfa... gquizd simple
mente magia? La cual triunfarla, como tode mogia, como —

resultado de su prestigio y de sus 8xitos, puestos al ser

vicio d¢ una ncecesidad o demands social, cn definitiva -
su tnica y verdoder:s rogbn. Lévi-Strouss habrfa hecho la
teoria de esta nogic, de esta préctica socisl que serifa
el pzicoanélisis, declarando como prcdecesor de Freud al
chamén,
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Lacan empieze su obrea diciendo: Freud fundd una
ciencia. Una ciencia nueva, la ciencia de un objeto =~
nucvos el inconsciecnte. :

Afirmacibén rigurosa. Si el psicoanflisis cs une
cicneia, al ser la cicnciz de un objeto propio, seré =
une ciencia estructurada como cualguier.otra clencia,
poscycndo une teorfo w uns técnica (m&todo) gque permi-
ton el conocimiento y lo tronsformacidén de su objeto =
cn une prictics cspecifica. Como en toda cicnecia autén
ticamente constituida; la prictica no es ¢l todo de lo
cicneia, sino un momecnto tobricamente subordinedo; cs
cl momcnto on qug 1o toorfa convertida cn método iﬁéc—
nica) cntrs on contacto tebrico (conocimicento) o prée-
tico (1a;cura) con.su propio objeto (el inconscicntc).

. Si csta tesis cs cicrte, la préctice analftica
{1l cura) que cbsorbe toda lo atencidén de los intérprc
tos y filésofos, &vidos de lo intimided de la parcje
:confidencial, donde lao confosién enfermize y el secreto
‘profesional médico intercembien las sagradas promesas
dc 1o intersubjetividad, no contiene los sccrctos del
psicoanflisis, sino solamente una parte de su reoalided,
1z que existe en le préctica. Lo préctice analitica no
conticne sus sccretos teoficos. Si.es cierta la técni-
ca, ¢l método, no conticnen tampoco los secretos del
psicoanflisis; sino que como todo método lo conticne = -
por dolegncibén, no dc le préctica sino de la teoorfc. =
Como on toda disciplina cientifica sbélo lo teorfa los
conticne.

 En muchos momentos de su obra, Freoud se he lla~
macdo tebrico; compard cl psicoanélisis en cucnto & cien
cia, con lo ciencin ffsico procedente de Gaolileoj; insis
ti6 en que la préctice (la cure) y la técnica ancliti—
cas (ol método enclftico) eren vélidas por estar fundom
des sobre une -teorfc cientifica. Freud dijo y repitib:
que une préctice y unn teorfo, aln sicndo cficaces, so-
1o merccian el nombre de cientificas, cuendo une tcoric

?
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se lo autorizobe, no por simple declarccidn, sino por su
fundementacibn rigurosc.

Lo primero que ho hecho Lacan es tomor esto afir—
mecién 2l piec de le letra y extraer su consecuencias vol
ver a Freud pars buscor, discernif y socor de su obra la
tecoria d:z la que surge todo el resto,. tonto la técnica =
como la préctice. A

Volver a Frcud. ¢Para qué 8ste volver & las fuen—
tes? Liacan no vuelve a Freud como Husserl o Galileo o a
Tales, pare buscarlc un nacimiento & su nacimiento, es -
decir pare roolizar cste prejuicio filosdfico-religioso
de la pureza, que menticne que toda agua quc brota sélo
es pura en el mismo instante, en el puro instonte, de su
nacimiento, en el puro paso de la no-cicncic a la cien—-
cia. Para Lacon este. pasc no es puro, es afin impuros la
pureza vendréd después, no se la encucntra en cste paso -~
todavia "fengoso" (ol invisible fango dc su pasado, sus—
pendido en el agus naclcnte, que finge le. tronsparencia,
es decir lz inocencia). Volver a Freud quierc decir: vol
ver a lz teorfa, bion esteblecida, fijada, asontada on =
el mismo Freud; 2 le tcorie medurads, rcflexionada, apun
tolada, verificndo; o 1o teorfia lo suficientcmente avan—
gada o instalade cn 1o vida (comprendiendo la vide préc-
tica) come pars hoberse construido su morede, producido
su mdtodo y engendradc su prfctica. La vuelta a Freud no
significa un retorno & su nacimiento, sino unec vuelta a
su madurez. La juventud de Preud, cste pasc conmovedor -
de la pre—ciencia & le ciencia (el perfodo de las relacio
nes con Charcot, Burheim, Breusr, hasta los estudios so—
bre la historia — 1895-) puede interesarnos, ciertamente,
pero en otro aspecto; a titulo de un ejemplo: de arqueolo
gia dc una ciencia, o como indice negative dc¢ no-medurez
pore poder entonces fechar bicn la medurez y. su adveni——
miento. La juvenitud de una ciencia es su edad meduras an
tes de esté edad 1o ciencic es vieja, antes de esta edad
vive de los prejuicios,.de 1os que es hijo, y en conse~—
cuencic vive en la eddd de sus padres.

Tode la historia del psicoanélisis muestra cbmo ~
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une teorfa joven, por lo tonto madura, puede volverse in
fantil, cs decir caer on los prejuicios de sus cnteceso-
ros y de sus descendientess he agul el profundo sentigo
del volver a Freoud, problamado por Locen. Tenemos que —-—
volver o Freud, proclemado por Lacan, no para volver o -
su infencia, sino a su cdad adulta, es decir; pars vol—-—
vor o lo medurez de la tcoriz freoudienc que es su verda~
ders juventuds volviendo o Frecud més alléd del infentilis
mo tcodrico, dcl rctorno a la infancia en cl que ung par
tc dcl psicoanslisis contemporfnco, sobre todo el cmeri~-
cano, sgobores las ventajas de lo que ha abandonadcs

Este vuclte a lz infancia lleva un nombre; ‘psico-
logismo, que los fenomenbélogos comprenderén en seguida;
u otro nombre, pragmatismo; que los merxistas tembién ==
comprenderén en seguida. Lo historia moderna del psicoo~
nflisis ilustrs el juicio de Laocan. La rozbén Occidentel
Yrozén juridica, religiosc,; moral y politica tento como
cicntifica) después de largos ofios de desconocimientvo; =
desprecio ¢ injuries - medios por otra perte’ siempre dis
ponibles; cn tltime instencia — de hecho, sbélo consin—
+i6 firmer un pacto de coecxistencia pacifica con el psi-
cocenflisis bajo la condicién de anecxionarlo a sus propia
cienciocs o .o sus propios mitoss o la psicologia; sea —
ccnductiste (Dalbiez), fenomenolégica (Merleau-Ponty) o
cxistoncislista (Sartre); & lo bioneurologia, mfs o me—
nos joksoniana (By); o la "sociologia" de tipo culturalis
to o antropoldgica (dominante on USAs. Kerdiner, Meod, cte)
y o lo filosoffa (cf. ol “"psicoonélisis existencial de
Sertre, cl "Daseinsanelyse" de Biswanger,ctc). Los psicoz
nelistoas consiticron todas cstas confusiones, csto misti
ficocidn dcl psicoanflisis, discipline reconocida oficieal

_mente, a precio de alianzos-compromiso, sclladas con li-

najes dc odopeién;l imeginarios, pero con podercs muy Tot-
los; ‘demasicdo satisfochos d¢ salir por fin de su gottho
tebrico ¥ ser rcconocidos como miembrosg con plenos de——

rochos, do la gren familia . do la psicologiz, la ngurolo

gla,; la.psiquiatria, la medicina, antropologia, la fi-

. lcsofia; y de estampar en su triunfo préctico el sello

de este reconocimiento "tebiico" que les condedia por =—

fin, después de décadas de injuries y exilio, el derecho

o ]
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de ciudadanfa en el mundo de la ciencia, de la medicing
y de la filosofia. o se tieron cuenta de que esie acuer
do era un arma de dos filos, creyeron que el mumndo se -
rendfa a sus razones - cuando de hecho, bajo los honores,
ellos se rendlan o las razones de este mundo ~s prefirien
do sus honores & sus injurias.
Con ello, olvideban que una clen01u no ‘es clencia
- si no puede-aceder o le propiedad, con pleno dereoho, de
‘un objeto prcpio que sea suyo y solamente suyo, y no a la
porclén rle‘t:eI'm:LrL_,d'1 de un objeto prestado; cedido, aban-
donado por otra ciencla, o a uno de sus aspectos, es de-
cir, a las sobras guc siempre suelen distribuirse en las
cocinas cuande ol amo ya estd satisfecho. De hecho; si -
_todo el psicoandlisis se reduce al "condicionamiento" -
behaviorista o pavienieno de la primera infencia; si se
reduce a une dialédctich de las fases descritas por Freud,
bajo los términos de: oral, anal, y genital, latenciz y —
pubertad; y si, por Gltimo, el psicoanalisis se reducc a
- 1a experiencia originaria de la lucha hegelisna, del pa~
_ra-otro fenomenolégico, o de la abertura del ser heideg-
gerianoy si todo el psiconflisis no es més que un arte -
de adecuar los Testos de la neurologla, la biologia, la
psicologia;“la antropologia y la filosoffa, ;qué le que-
da entonces, como bjeto propio que le distinga verdade-
_ramente de estas disciplinas y haga de 81 une ciencia ——
con pleno derecho? : =
Bn este punto es donde interviene Lacans para de-
fender, ante estas "reducciones" y desviaciones que ac—-—
tualmente dominan gran parte de las interprctacignes teb~
ricas del andlisis,; su irreductibilidad, que no es--atra
que la irreductibilidad de su objeto. Nadie que haya ex—~
perimentado alguna vez cn su vide la necesided de seguri
dod (teérica, social, moral, econémica) es decir, la in-
guietud de las corporaciones (cuyo estatuto es indisolu~
blemente 01entiflco—profoslonhl—guridloo—cconémlco) amc~
nazadas en su equilibrio y confort por lao cporicidn de =~
una disciplina singular, une ciencia gue por poco dque se
“crea en ella amenaza destruir las fronteras ex1stentes ¥y
trustocar el stutu—quo dc diverseas d1501p11nus A que —

- 17 =
cbliga a cada uno a pregunturse, soloc por su propia dis
ciplina, sing tamblén por. las razones que le lleven a
creer en ella y, on: -:consecuencia, a dudar de ella. No—
dic, digo, que haya experimentado tal inquietud, puede
tudor de que sean negcesarias, para la defensa de la
"irreductibilidad del an&lisis"; una lucidez y flrmozu
fucra de lo comin pruCOu de rcchazar todos los atogues
dc 1o devoradora hospitalided de las disciplinas antes
enumeradas. De ahl la pasibén contenida, la contencién
apasionada del lenguejc de Lacan que sblo pucde vivir
v sobrevivir en estado de alerta y prevencidn: lenguajec
dc un hombre ascdiado de entrada y condenado, por la
pucrta eplastente de las estructuras y de las corporo~
ciones amenezadas, a llever la ofensivo,e fingir por -
lo menos dévolver los golpes antes de recibirlos; desa
nimendo esi” al adverscorio y cviande ser aplastado por
&l. Dc chi, tambidn la precsucidn, cse recurso muchas
veces poradbéjico, de buscar gerantias en filosofias to
talmente ajenas & su trabugo cientifico (Hcgelg Peldcg
ger); que pondri como tostimonio dc intimidacién pore
conscguir ¢l respeto dc unos y como testimonio de una
objetividad poslble, oliado rigturel de su pensamicento
pare convencer y ensefier o otros. Condenar este rccur—
so, casi 1ndlspcns »ble pers mantener un dié&logo dirigi-
do desde dentro a los médicos, seria ignorar, tanto lo
debilidad conceptual; en general, de los estudios m&di
cos como la profunda necesided de teoria de los: mejo-
ros médicos. Y, heblando de su lenguaje, que pera algu
nos cs lo base de todo el prestigio de Lacan, y pare
otros,sublos o} filésofos cn primer lugar, constituye
por cl con%rhrlo, ‘su artificio; su oxotismo, y su cso
torismo, se aprecia gque dicho lenguaje Bo deja de os—
tar cen relacidn con las condiciones de su labor pedagd
gica teniendo que énsciiar la tcorfa del inconscicnte
a 1os médicos, anglistas o enclizados, Lacan les da on

“le rotérice de su palabra ol cquivelente mimético del

lenguaje del 1ncon901onto9 el cucl, como todos scben,

es su ulilmu esencia, "witz", retruécano; met&fcra ocer
ada o0 nos el equlvulonte de la experiencia vivide en

su—pructlca, y& sea de anzliste o de analigzados
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Basta con comprender las condiciones ideolbgiceas
-y pedagbgicas de cste lenguaje - es decir, tomar en su
"interioridad" pedogébgica la distancia de lo "exteriori
dad" histérice y tebrica, para discernir su sentido y =
su importancia objetiva - y reconocer lo que fundémens—
talmente se propone; dar al descubrimiento dec Freud con
ceptos tebricos adecuados, definiendo, tan rigurosamen—
te como hoy sea posible el inconsciente y sus "leyes",
que constituyen todo su objeto. )

1T

iCuél es el objeto del psicoandlisis? Aquello de
que trata la técnica analftica en su préctica analftica
de la cura, es decirs no la cura misma ni aquella situa
cidén pretendidamente dual en 1la que lo primera fenomeno
logia o morzl gque llega encuentra la satisfaccidn de su
propia necesidod, sino los efectos, prolongados en el —
adulto superviviente, de la extraordinaria mventura que
desde el nacimiento & la liquidacién del Edipo, trang—-
forma un animelito engendrado por un hombre y una mujer
- en we criatura humena. Uno de los "efectos! -del deve— ;
nir-humano del pequefio” ser biolbgico fruto del alumbra-
‘miento humenos he aguf, en su lugar, el objeto del psi-
coanflisis que lleve el simple nombre de inconscicnte.
La prucba que todos los hombres adultos hen supe
rado, ha sido hacer que este pequefic ser biolégico so
breviva; pero en vez de sobrevivir como nifioc de la sel-
va criado por lobos (%2l como se exhibfan o veces en -
las cortes del siglo XVIII), sobrevive como criatura hu
mena (hebiendo escopedo o todas las muertes irfentiles,
entre las cuales muchas son muertes humancs, muertes —
que sancionan el fraocaso del'devenir—humanoS Los hombres
adultos son siempre ammésicos, testigos y myy & menudo
victimas de esia victoria, que llevan en lo més profun—
do,-es decir en lo m&s desgarrado de su ser mismo, las
llagas, enfermedodes y marcas de esta luche pera la vida
o la muerte humenas. Algunos, la moyor porte; han sali-
do casi indemnes - o por lo-menos, se vanoglorian do ——
ello y tienen o comunicarlo o grandes voces =3 muchos —
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de estos antiguos combatientes quedan marcados para to
da la'vida; algunos mueren algfin tiempo despuds de la
lucha, habiendéseles abiertosstbitamente de nuevo das
heridas en la explosién vsicdtica, en la locura, Hlti-
me, compulsidn de una "reaccibn terapefitice negativa's
otros, los més numerosos, de lz moners méis "normal" -
del mundo, bajo el disfraz de una muerte "orgénica.

Lo humanided sélo registra sus muertos oficiales en los
memoricles de las guerras: aquellos que supicron morir:
o tilempo, es decir,.tarde, hombres, en guerras humanas,
donde sb6lo se desgerran y sacrifican los lobos ¥ los
dioses humancs., El psicocnflisis en mus fmicos supervi
vientes, se ocupa de otra luche, de la fmica guerra sin
luemorias ni memorizles, en lo que la humanidad finje

no hegber puerticipado nunecs,; aguella que cree hober gos- .
nado'siempre de antemano, simplemente prorgue la ho so-
brevivido, vivido y concebido como cultura humenas gue
rre gue en cada momento se declara a cada uno de sus —
véstogos que hen proyectado y rechazado para si mismos
en 1& soledad y contrs la muerte, recorrer la larga -
morche forzada gue de lorvas mamiferas hace nifos humg,
nos, sujetos masculinos o femcninos.

¥o cs de extraflar que el bidlogo no encucnitre -
en cste objeto su lugar: iciertamentc esta historis no
cs biolégica? ruesto que 2stéd tofelmente dominada des-
de el principio por 1o presién forzada del orden huméi~
no gue ¢ada nadre graba, bajo Mamor™ u odio metecrno;
con lo direceidn del ritmo elimenticic y cuidados en ~
general, en el peguefio animel humeno sexuado. Tampoco
es de extrafar que la historia, la "scciologia" ¢ 1la .-
antropologia no encusniren su luger cn este objeto, ya

fque su cempo de trebajo es la sociedad y por tento la

cultura, es decir, agucllo que yo no es el animalito -
el cunl no devicne humeno—sexucl mas que después dec ha
ber trospasado cste espacio infinito que separa 1o vie
"da.de 'lo humonc, lo biolégico de lo histérico, la "na-
turgleza’ de la "cultura". No es cxtrafio que la psico-
logia se pierdn equf;, puesto que ella piensa tener ro-
lacidn, en funcitn de su objetvo, con algumo "natureles
vy ‘o Pno-naturslesc’ huvma oot

o T iy 2 PPt - g
en le génoceis de asho =
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existente identificado y registrado bajo los controles
mismos de la cultura (de Io humeno) — siendo asi que el
objeto del psicoanflisis es la premisa qudamenta;, el
hacer ‘6 el no ser nade, el ebismo alastorio de lo"humeno
sexuel mismo en code criatura humana. Ciertemente, 1q —_
filosofia so extrovic tombién en sus bﬁsquedas,.puesto_—
que estos singuleores origenes le ocult;n los ﬁHIC?S o -
los que ella rinde el homenaje de su mismo ser: Dios, la
razbng la conciencic, la historia ¥ }a_cultura. Se puede
presumir que el objetho del psicoenélisis pucde ser cspe-
cificedo, y conjeturcr que la modalidad @e su materia al
igual que lo especificidad de sus "meconismos" (usan@o
una, polabra de Freud), sean de un orden totalmente dife-
rente o la meteriz o o los "mecanismos' quo cl bl?logo,
el neurblogo, el cntrofologo, el sociblogo; el psicdlo—-—
go y el fildsofo, deben conocer. Bosta, pues,; Teconocer
ostn especificidad, y lo distineidn por tgn?o del objeto
que lo funde, pore reconocer al psicoanﬁllslg un de?echo
radicel a la especificided de su objetos cl inconscicnte
y sus efoctos. :

I1iT

Lacan no negaria que sin la ap;:icién de Pna nue
vo ciencia, lo linglistica,: su tentetive de teorizacién
hubiese resultado imposible. Asf es como se desarrolla -
la historia dé las ciencias en la que; @& menudo, wm&a clen
cia no llega & scrlo més que con ol recurso y el desvio
de otras, no s6lo de ciencias ya cxistentes en el momento
de su bautismo, sino tembién, de tal ciencla nueva, apoxre
cide tardfementcs quo necesita un tiempo para nacer..La -
opacidad provisional producida sob?e la; teorfis freudiana
por ¢l modelo de lo fisica energética de Helmoltg y @ax—
well se encuentre hoy dic esclarecide por lo 1um14031dad
gue la lingliistica estructural erroje sobre su objetosper
mitiendo un acceso inteligible al mismo. Freud ya ?abia
dicho que todo estid sujeto al lenguaje. Lacan precisas =
"E]l discurso del inconsciente esté estructura@o como un
lenguaje". En su primera obra “La<InterPrgta016n de los
Suefios", que no es anecdbtica o superficial como se =

= e
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cree con frecuencia, sino fundamental, Freud habia estu
diado los "mecanismos" o "leyes" reduciendo sus varian—
tes a estas doss el desplazamiento y la condensacién.
Lacan reconoce en ellas dos figuras esenciales deiigno
das por la lingulstica: la metonimia y la metifora. AsT
el lapsus, el acto fallido, el chiste y el sintoma se -
convierten, como los elementos del suefio mismo, en signi
ficantes, inscritos en la cadena de un discurso incons~
ciente, que Tepiten en silencio — es decir, con voz en-
sordecedora — dado el desconocimiento de la "represién"
la codena del discurso verbal del sujeto humano. De cs=
te modo se nos introduce en le paradoja, formalmente fa
milier a la lingliistica, de un discurso doble y uno, ==
inconsciente y verbal, que por doble ¢ampc no tiene més
;que wn campo finico sin ningfin otro mfs alléd de "€l mismo

el campo déhla'"ngena significantce". De este modo, las
.. adquisiciones més importontes de Saussurre y de la lin-

glistica creada por 8l, entraban con todo derecho en la
inteligencia del proceso tanto. del discurso del incons—
ciente; como del- discurso verbal, del sujeto y de su re
lacibn, es decir, de su no relacidn idéntica a su rcle-
--¢ibn, en una palebra, de su unidén y de cu escisibne. De-
este modo, finclmente, las interprctaciones filoséfico-
ideclistas del inconsciente como segunda conciencia,del
inconsciente como mela fe (Sartre), del inconsciente co
mo supervivencia cancerosc de une estructura inactual o
sini sentido (Merleau-Ponty), todas las interpretaciones
del inconscicnte como "ello" biolégico-arquetipico (Jung)
se convertioan en lo que cllas erans no en un comienzo
de- teorfa, sino en unas "teorfas'"nulas, en unos-mclentcn
didos ideolbgicos. -

¢ .. . Quedariz por definir (estoy obligado al pcor cs-
guematismo, pero, scdmo cscapar o 81 en pocas linens?),
el scentido de este primado de la estructura formal del

 lengunje, y de sus "mecanismos", cncontrados en lo pric
‘tica de lo interpretacidn analftica, funcidén misma del

fundemento de esta préctica; su objeto, es decir, los
"ofectos" actuales; on los supervivientes de 1la "homini
zacibn" forzade del pequefio enimal humeano ern “hombre" o
Iy jor. No besta ciertamentoy pora’ responder. a este cues
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tién, la simple invocacibn del primado de focto del lenguz
je, que es el Gnico objeto y medio de la préctice analfiti=-
ca. Todo lo que interviene en la cursa se desarrolla en el
lenguaje y por el lenguaje (inclufdos el silencio, su rit-
mo, su tono, modulacidn y pauses). Pero en justicia es ne-
cesnrio demostrar por qud, y cbmo cl papcl del lenguaje en
1a cura - a la vez moteria prime de la ‘préctice analftica
vy medio de produccién dc sus efectos el paso; como dice -
Lacan, de una "palabre vacia" a une "palabra llena") - s6-
1o esté fundado de hecho en la préctica analitica, porque
ests fundado de deorecho en su objeto. Objeto que fundamen—
ta en Gltima instoncic tbento este préctica como su técnicas
y puesto que ciencic hay, este papel del lenguaje esté fun
dementado en le teoria de su objeto. )

) Aquf estf, sin duda, la parte més original de la =
obra de Lacan: su descubrimiento. Lacan ha demostrado que
este paso de lo existencia (en el limite puramente) biolé-
gica, a la existencia humana (nifio humano), sc -opera bajo
la loy del Orden, que yo llamaré Loy de Cultura, y quec es-
ta Ley del Orden sc confundiz en su esencia formal con el
orden del lengucje. ;Qué hemos de entender por esta férmu—
la a primera viste enigmAtica? Primercmente gue la totali-
dad de este paso no puedc aprchenderse més que bajo los ti
pos de lenguaje recurrente, designado por el lenguaje del
adulto, o del nifio en situacidén de cura, designado, asigna
do; localizado, bajo la ley del lenguaje, en lo que se fi-
ja, y da todo orden humano y por tanto todo cometido huma~
no. Y ademés que, en cste asignacién por el lenguaje de la
cura, se trasnparente lo presenciea actunl, perpetuada, dc
1n coficacia absoluta del orden en el paso mismo, la presen

cia de la Ley de la Cultura en el devenir humano.

Pars decirlo en forma breve, sefinlemos los dos gran
des momecntos de este poso. 1) El momento de la rcelacibn =
dual, pre-edipiona en lo que.el nifio no-tenicndo més rela~
cién que la de un altcr—ego, lo madre, que le dosifica su
vida entrc su preésencia (1da) y su ausencia (lfort!), vive
estn Telacibn dual bajo el modo de la fascinacién imegine~
ria del ego, siendo &1 mismeo este otro, tal otroy, iodo-otro
todos los otros de lo identificacibn narcisistc primario,

4
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sin poder nunce ni frente al otro niifrénte a si aprchen
der la distondia objetivamentc de un tércéero. 2) El MO——
mento del Edipoy, cn el que uneo estructursa ternaria surge
sobrec ¢l fondo de la estructura dual; cuando el tercero
(el padre) se mezcla como intruso en la satisfacciébn ima
ginaria de le fascinacibn ducl, trastorne su economia, -
ronpc las fascinaciones e introduce al nifio en lo que Lo
can llome el Orden simbélico, el del’ lengunje objetivey,
te que le permitiréd decir finclmentes yo, t6, &l o ellc
y que permitiré pues, al pequefio ser, situarse como aifio
huncno en un mundo de terccros adultos.

4si pues,; dos grandos momentoss 1) el de lo imagi
norio (pre—cdipiano); 2) ol de lo simbélico (el Edipo re
suclto), o emplcando otro lecngucje, el de la objotividad
roconocide en su uso (‘simbdlico), pero aln no  conocida
(el conocimiento ‘de la objetividad, coracteristice de ~—

‘una "edad" muy -diferentc asf como de una préactica distin
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He aqui pues el punto capitcl que Lacen he escla-

. Tecidos: estos dos momentos cstén dominados, gobernados y -

mercados por una Gnice Ley, la de 1o Simbblico. E1 momen

10 de lo imaginario, que hemos presentddo’unes lincos =
.mfs ‘crwiba, pare ser claro, como precediendo lo simbOlis-

wco Yy distinto & -8ly — el primer momento én que el nifio

“vive su relocidn inmedicto con un ser humeno (medre)sin

roconocerla priacficamente como lo relacidn simbélica que
es (es ‘dceir, como la rolacién de un nifio humeno con wne
N0ET O humanas .« estd morcado v estructurado en su dinléc
tico por leo misma dicléetica dcl Orden simbélico, es de—
cir del Orden humeno, de lo norma humanea (1las normes de
los ritmos temporales de la climentocidn, de la higicnes
dc los comportomientos; de las actitudes concretos del
reconocimicnto -, la accptncibng el rochezo, ¢l si o cl
no ol nifio, no sicndo més quc el csbozo, las modalidedes
cmpiricas de este Orden constituyente; Orden de la Ley

v dcl Derccho de asignacibén ctributive o exclusiva) bo~
jo lo forme misme del Orden del significante, es deocir
bajo 1o formn de un Orden formolments idéntico al orden
dol longuaje. Formelmente, yo que la Ley de Cultura de
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la cual el lenguaje es la primera forma y acceso, no se -
agdﬁ;en el lenguaje como contenido tiene 1a$1é§t:ucturas
de parentesco reales y - las formacioneg:ide?légzcas deter—
minadas, -en las cuales los personajes inscritos en estas -
estructuras viven su fimcidn. No es suficiente saber que -
1a familia occidentzl es patriarcal y exogémica (e§tructu7
ra-de yarentesco), hoy que elucidar las funciones 1de01(_5g;
cas que rigen la paternidad, la maternidad, la conyugall-:
dad y 12 infanciz. ¢Qué es ser esposo-esposa", "ser padre",
tgor madre", “ser hijo" en nuestro mundo actu§%? Queda tof
davia por hacer todo un trobajo de investigacidn sobre es-
tes fomaciones ideoldgicas especificas. Trabajo que depen
de del materielismo histbérico.

" Lacan muestic.la eficacia del Orden; de la Ley que
acecha desde entes de su nacimiento a tode criatura hume~
na, y se apodere de ella desde su primer grito, pere asig
narle su lugar y su rol, es decir, su obligado destlno, -
alls en donde une lectura superficial u orientada de Freud
no vefz més que lo infancies feliz y sin leyes; el paralso
de 1o ®perversidad polimorfa", une especie de estadq .natg
r2l dividido tan sélo por zlgunos estadios de orden biold=
gico, ligados o lo priorided funcional de tal o.cual ?arh
te del cucrpo humeno, lugcres de neécesidades "vitales" —
(orzl, enol, genitals. Todss las etnpas fiaongueadas por la
criztura humana sexucda lo son bajo el reino de la Ley, =
del cbdigo de asignacibn, de comuniceacibn y no comun?caclén
humenas; sus "satisfocciomes" lleven en si lo morcs. inde~
leble y constituyente de 1la Ley, de la pretensién dg la Ley
Humena, que como tode. ley, no es "ignorada" por n;dle,tan—
1o menos por los que 1o ignoran, sino quizfs desviada o -
violade por cada wno, sobre ‘todo por sus fieles més puros.
Es por ello por lo guec todz reduccidén de los ﬁraumatlsmos
infentiles & uncos "frustraciones biolbgicas" estéd falsea-
dz desde un principio, puesto gue la Ley que lesAconc1er-
ne, en cuanto & Ley,; hace abstraccién de todqs los con'bc—.
nidos, no existe ni actfia en cuanto & Ley m@sqque por .y -
en esta aghstraccibdn, y el nifio padece y recibe csto regla-
desdz que empieza o respirar. '

o)
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Seria desconocer lo carga tedrica de csta condiee
cién formal si le opusiercmos 1o apariencia biolbgica de
los concgbos (libido, cfoctos, pulsiones, deseo) en los
cuales Freud basa el "cortenido™-del” inconsciente. Por
ejemplo cuando dice que el suefio es la "realizocibn de -
descos". Es en ol mismo sentido que Lacen opone la "pala
bre vacia! a la "palabre Ilene" del hombre, como. longuoe
Je del "desco" inconscicnte: Es no obstante o portir de
csto condicibén formel que cstos conceptos (aparentemente

‘biolégicos) -tomen .su scntide auténtico, que este sentido

pucde sor asignado y pensodo, y pucde ser definide uno -
téenice de le cura. El desco, catogoris fundementol del
inconscicnte; s0ldo es intcligible en su cspecifidad como
sentido singuler del discurso decl inconscicnte del suje-
to humonos el sentido que surge en el "Jjuego! y por el =
"juego" de la.cadena significente donde se compone ol ——
discurso del inconsciente. Como tal, cl "deseo"™ esté mar
cado por la catructura que gobierna ¢l devenir humsnos —
Como tol, el deseo se distingue radicelmente de 1o "néce
sided orgénica" dc escncia biolbgica. Entre la nccesided
orgénica y q} deseo inconseiente, no hay continuideg de
csenela ~ como tampoco cxistce continuidad de’ esencia’ en--
tre 1o cxistencia biolégice del hombre y su existeoncio -
histbrica. El deseo estf determinado en su ser equfvoco
(su. "cosi no-ser", dice Lacan) por la estructura del . Or— -
den.que 1lc imponc su marce, y le conduce a una existon—
cia sin lugar, la existencia de la represibn, a sus Tre— .
cursos asl-como a sus. decepciones. No se accede a la rea
lidad cspecifica del desco partiendo de la necesided orgh
nica, asl como-tampoco se accoede a la realidad especifi-
co de la existencia histbrica partiendo de la existencia
biolbgica del "hombre". Al contrario, asf como los cate-
gorias de la historia son las que permiten definir la es
pecificided de la existencia histérica del hombre, ¢ in-
cluso las determinaciones en apariencia puromente biolé-
gicas, como sus "deseos", 0 los fendmenos demogrificos,
hociendo la distineibén entre su existencia histérice y una
existencie puramente bioldgice, asi son las categorias
esencicles del inconsciente que permiten aprehender y de—
finir cl sentido ‘mismo del. deseo, distinguiéndolo dc las
reelidades biolbgices que lo sosticnen (exactamente como
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1a cxistencia biolégica sosticne la existencia histérica)

pero” sin constituirlo ni determinzrlos

En ello comienza, siempre ha comenzado incluso
sin ningfn padre viviente; lo que es la presencia en ac—
to del Padre (que es Ley), por tanto presenciec del Orden

del significantc humeno, es decir, de 1a Ley de Culturas .

este discurso, condicién absoluta de todo discursoe, el -
discurso presente desde erriba, es decir ‘ausente del -

abismo, em . todo discurso del Otro, del Gran Tercero, que,

cs estc mismo Orden: el discurso dcl inconsciente. En:él
nos es dada’ una tome conceptual del incensciente, que es
en cada ser humono el lugar absoluto en ¢l que su discur
so singular busca su propio lugar, buscea, se equivocay; ¥
cquivocindose cucucntra su propio lugar, el ancla propia
de su sitio, en lao 1mp031c16n, la 1mposturu, la ¢complici
dad y la denegnclbn de sus proplas fa 501nuowones JAmeging
Tias.

~ De hecho no es més que ¢l fin de' la’larga marcha
forzada hacia la infanela humana en que Edipo e¢l:nifio se
xuado..8¢ convierta cn nifio humeno scoxual (hombrc, muJefT

Habiendo somctido o prueba dc lo simbblico sus fantasmas.

imaginarios, y ace bes sl todo "va blen", por devenir iy =
aceptar. 1o. que es: wn nifio o una nifle entre los adultos,
tenicndo: sus dcrochos de nifio cn estc mundo de adiultosy -
y ‘boscyendo, como todo nifio, el pleno dcrecho de llegax
a ser un dfs Mcomo popi", és .decir, un scr humeno mascu-
.1ino, tceniendo una muaerv(y; no solamente wune ma dre),
“oomo -mamf"y, es decir un ser humano femonlno teniendo un
“esposo (y no solemente un padrs).

. Puede rcalmente pareder sombroso o arbitrario el

-gue en cste Gltimo droma, todo se desarrolle y materiali
“cc en un lenguaje anteriormente formado, gque en el Edlpo
gquoda enteramente centrado y ordenado alredsdor del sig-

nificante phallusj insignia del Padre; insignia del dere

cho, insisgnia: de lov Ligy, imoagen fontasmbtica de todo De

recho - pero todos los p31co§nullst s lo uflrman como un

pae=—pay sy

T
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La ltima ctapa del Edipo, la "Cukurucléh' pueda
dernos una idea de ello. Cuendo el nific vive y resuclve
1o situccidn tridgica y bondfice de le ceatracifén,. acep-
to no tener el mismo Derecho (phallus) que su podfe, 350

- .bre todo no tener el Derccho del padre sobre su n drc,

la cuzl se revela entonces dotada del intolcrable cata-
tuto dol” doble empleo, .medrc pars el nifio, mujer para -
¢l padre;, pero, aceptendo no tener el mismo derccho que
su pedre, conquiste lo seguridad de tener un dla, més -
ua;uo, cuando. sc convicrta en adulto, el derecho gue 1o
entonces rechazado por falta de medios. No tienc més =
que un pequefio: derecho guc.llcgari 2 scr grande. sl ho=--
biendo comido bien su sopa sabe por si mismo ] 1egur o -
ser moyor. Cuando por su partc la nifla vive y esume lo
situacidn trégica‘y benéfica de la castracidn, accpta -
no tener el mismo derecho que su madre, es decir, inter
nolize una doble sceptacibn: no tener el mismo derecho

Eph 1lus) que su padre pucsto que su madre no lo tiene

el phallus), preclsumente porgue es mujer, y, ol mismo
tiempo, acepta no tener el mismo derechos que su madre,
es declry no ser alnm wnoe mujer, como lo es su madres’
Pero, como desquite conquistc su pequefio derecho: el de
nifia, y las promesas de un gran derecho, el entero de—
recho de mujer, cuando llegue a ser adulta, si sabe —
crecer aceptando la Ley del Orden Humano; es decir; so—
metidndose a ella, si es uccesario para desviarla - no
comlendo "pien" su sopte - ;

En cualquiera de los casos; sea el QOentbfdeila
fasclnu016n dual de lo imaginario, sec el momento (Bai=
po) dcl reconocimiento vivido de la insercién en el Or-

-den simb8lico, toda la dialéctica del paso esté marce~

da en su Gltima esencia por el sello del Orden humano,
de lo ®imbélico, cuye linguistice nos suministre las -
leyes formales, es decir, ¢l concepto formal.

La teoria psicoanélitica puede darnos de este =
modo lo gue hace de toda la 01on01a, no una pura espe-
ula016n, sino wna verdaderc ciencios la definicién de

.- 1z esencia formel dec su objoto, condlclén de posibili-

.F_,

hecho experimentado,. o =g

dad dc toda aplicacidn préctica; técnica, sobre sus -

—

———
IR
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mismos objctosconcrctos. BEs por ello por lo gue la teo
rfa psicoanalflice sc coscapa de las clésicas antinomias
idealistes fomlados por ejemplo, por Politzer, cuando
este autor )qw fué ¢l primcro en Frencia, en captar la
capacidad tebdmce y rcovolucionaria del psicoanélisis)
exigiéndole qe fucre una ciencia de lo "concreto", ver
dadcra "psicolssT= concreta, le rcprochaba sus abstrac
ciones: el inemscientc, el complejo de.Edipo, el com—
plejo de castmeidn, ctc. $C6mo puede el psicoanélisis,
decia Politzer prcotendcr scr la cicencia de lo concreto
cémo puede y micrc scrlo, si persiste en unas gbstrac-—
ciones que noson sino lo “concreto'" 2lienado en una =
psicologla alstracte y metafisica? ;C6mo descubrir lo
concrecto 2 padir de tales cbstracclonos, o pertir de =
lo abstracto? B realided, ninguna ciencic puede ahorrar
sc la abstracdén, incluso cuando en su "préctical (que,
bien entendide no es la préctica tedrica de csta cien-
cia sino la.pﬁctlcu de su Ellcaclén concretu) no se =
relacione mis quc con cstas variaciones singulares y -
tnicas que somlos drames individuales. Las "abstraccio
nes" del psicanflisis, tal como Lacan las interpreta -
en Freud (y Leean no interpreta nade mis gue los concep
tos de Froud, #ndoles -la forme de nuestra cientifici—
dad, lo finica =istonte) son en verdad los cuténticos =
conceptos ciemfficos de su objeto; en lo medida en que,
en tanto que emceptos de su objeto, contienen cn si ~——
mismas el indie, la medida y el fundamento de la necesi
dad de su absiaccibn, es decir, la medide misme de su -
relu016n a lo®concroto", por tanto, su propia relacidn
o lo concretode su aplicacibn, comfnmmentc llemada la —
prﬁctlcu anal®ica (la cura). : :

El Edim no es puces un "sentido" oculto al cual -
solo feltarfoloa concicncia o la palabre, ni tampoco una
estructure desmporecida en el pasado gue fuera siempre po
sible recstrugdurcer o superar "reactivendo" el sentidos
el Edipo es 1z estructure dramética, la M"mochine teatral"
que la Ley decultura impone a todo candidato, involunta=
rio y foreadoa la Humanidad; una estructura que contie—
en si misme ns solamenta la posibilida;d sino también la
necesidad de Bs variaciones concretas en las que ella -
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existe, para todo individuo que pueda llegar a su umbrel
vivirle sy sobrev1v1rlo. El psicoanélisig, en su aplica~
cibn, la llemeda préctica psicoanilitica (1a curg), tra~
bajo sobre los "efectos" concretos de estas variaciones,
es decir, sobre la modalidad del nédulo especifico ¥y ab-
solutamente s1ngulur en el que el paso del Edipo ha sido
es,; abordado, frangueado, parcialmente desviado o eludi-
do por tal o cual individuo. Estas variaciones pueden -~
ser pensadas y conocldos en su misma esencia; a partir
de 1la estructura del invcriente Edipo, preciszmente por
1o rezbn de que todo este paso ha sido marcado, desde su
principio de la fascinacibn, tanto en sus formas méis abe
rrantes como en las mAs normales, por la Ley de ocsta es—
tructure, @Wltimz formu del acceso a lo Simbélico bajo la
Ley miSma de lo Simbbdlico,

- S&€ bien; que estas breves indicaciones no sélo pa
recerén sumerias y esquemétlcas, sino que realmente lo =~
son, y que muchas nocioncs invocadas o anticipadas exigi
rien profundas oxpllcacloneo para ser Jjustificadas y fun
dementadas. No obstante; incluso esclure01dasen.ﬂ1+undu
mento y en .las relaciones que poseen con-el conjunto de
las nocliones que las sostienen y referldas constantemen—
te a laos anglisis de Freud, ellas contintan plantcindonos
ma serie'de prbbleh 88 no solo problemas de formecidn,
de dcf1n1616n, y de esclarccimiento conceptuales,; sino -
nuevos problemes reales, producidos necesaricmente por
‘el desarrollo del esfuerzo de teorizacién que ho- sido =
precisamente el ‘nuestro. Por ejomplo, scbmo pensar rigyu -

- rosamente la relacién entre la estructura formel del len
guaje, condicién de-posibilidad absoluta de la exlsten—
cla y de la inteligencic del inconsciente, por una parte
les estructures concr.tas dcl perentesco por otra, y fi-

zlmente,; las formaciones concretas-ideolbgicas en las -
cunles sc viven las funcionecs especificas ?puternidud,
moternidad, infaneia ) implicadas en tales estructuras de
parentesco? jAcaso es concebible que la variacién. histé-
rica-de-estas Gltimas estructuras (parentesco, 1deologla)
pueda -afectar sensiblemente tal o cual aspecto de las —
instencias -eisladas por Freud? Qtra pregunta: gen qué me
. dida puede-el descubrimiento de Freud, pensado en su Ta~
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cionalidad y por la simple definicién de su objeto y lugar
repercutir en la disciplinas de las que se distingue (como
son la psicologfa, la psicosociologia, la sociologfa) y

provocar en ellas une serie de interrogaciones sobre el eg
tatuto (& veces pr ohlemhtlco) de su objeto? Unc Gltima pre
gunta por fin entre tantas otras: iCufles son las relacio-

nes existentes: 12) entre la teorfa analftica y sus condi--

ciones de aparicién histérica, y 22) entre le teorfiz ancli
tica y sus condiciones sociales de aplicacibn?

12) ;Quidn fud, pucs, Freud, pera hober podido funder la -
teoria analitica y = lo vez incugurar, como Analista nfime—
‘ro 1, auto-analizado; Padre originerio, la large filiacién
de 1os practicantes que se reclemon de 817 2°) ;Quienes -
sony, pues, los psiccemalistas para aceptor (y de lo forma
més natural del mundo) lo teoris frediens, lo tradicién di
dictica procedentc de Freud, & la voz que las condiciones
econbmicas y socinles (el estatuto socizal de sus "sociedo~
des" estrechemente ligado 21 estatuto de lo corporacién mé
dica) en las que ellos ejercen? ;En qud medida los orige—
nes histéricos y les condiciones econbmico-socizles del =
ejercicio del p51cogﬂé11s1s, influyen en lz teoria y'en.la
téenica analitica? (En qué medids sobre todo, puesto que -
tal es de hecho la situacibn, el silencio tebrico de log -
psicoanclistas sobrc estos problemas y el rechazo tebrico
per el que estédn marcados en el mundo analftico, afectan
tanto a la teoria como & le técnica analfticas en su mismo
contenido? La éterna cuestibn del "fin del andlisis" ino
estd, acaso, relu01onadu, con este rechazo, es decir con
el no-pensamiento de estos problemas, que dzpenden de una
historia epistemolbgica del psicoanédlisis y de uma historia
social (e 1deoléglcu) del mundo enalftico?

"Muchos otros problemas reacles verdaderamente plan—
teados; que constituyen; ya desde ahora; otros tentos cam—
pos de investigacidn. Es de esperar que en un futuro pré-
ximo ciertas nociones szlgan transformadas de esta prueba.

8i vemos al fondo, esta pruebe es aguelle a la que
Frcoud he sometido; en un fimbito;, una cierta imtgen tradi-
clonal, jurfdica,; moral y filosbfica, es dec1r, en definl

tive idcoldgicas; del "hombre"; del "sujeto" humano. No
cra cn vano que Froud comparara & veces la reésonanciao
critica de su descubrimiento con el escéndalo de lo re
volucidén copernicana. Desde Copérnico sebemos gue la =
tierra no es el "cenfro" del universo. Desde Marx sabe
mos que ol sujcto humano, el ego econdmico, politico o
filosdfico no es ¢l Vcentro" de la historias szbemos =
tombién reontra -los Filésofos de las Luces y contra He-
gely; que le historia nc tienc "centro", sino que posce
unn estructura cuya necesidad de "centro sblo existe
en el desconocimiento idcolégico. Freud nos descubre

& su vezy que el sujeto real, el individuo cn su esch-
cio singular, no tienc 1lo figura de un ego centrado so
brec el Y"yo", la "concicncia" o la "existencia" - sea ~
1o existencia del para si, del proplo-cuerpo o del =
"ocomportemiento" —; ¥y que el sujeto humano es descen—
trado, constituido por une estructura que tampoco tie-
ne "contro" més que en ¢l desconocimiento imoginario
del "yo", es deccir, en las formaciones ideolégices en
las quc sc¢ "reconoce" )

o Por ello, yo se hobré notado, nos esté abierto
uno de los caminos por los que quizés un dia llegaremos
a una moyor comprensién de esto estructura del descono-
cimiento gue intoresa principalmente o toda investiga~
cién sobre la ideologie.
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ANTTPSICOANALISIS

H.S. Eysenck es ya conocido por su agi-
lided argumental, sugestiva. Este proli
fico psicélogo briténico he elaborado a
lo largo de los filtimos afiog, en dife—
rentes versiones, une visibn critica -~
del psicoanilisis, para algunos quizd -
excesivemente critica, representaetiva -~
de une podeross corriente sctual gue no
podemos ignorar. Resumimos. '

Bs innegeble que las teorias freudianasy han ejer

cido una tremends infiuencia sobre le psiquiatria, la 11
teratura e; incluso, sobre todo el complejo de leyes y
"mores" que denominamos "moralided sexucl". Los moralis—
tas se permiten dudor si esta influencisz ho sido positi-
va, pero tras ¢l guirigay inicial, inevitable, la mayor
parte de la gente ho llegodo & une cémoda aceptacibn e,
incluso, entusiasmo; respecto del psicoanflisis, acepte-
cidén que no puede deccirse coincida en absoluto con la =
teoria psiconalitica, segfn la cual habrie de contar con
resistenciag y hostilidad. L .

Dichas resistencias y hostilida apenas si se en—
cuentran hoy mis que enire psicblogos y antropblogos, es
decir, entre quienes ha realizado un estudio & fondo y -
profesional de las tcorias-y afirmaciones de los psicoa—
nalistas; entre los profanos "psicologia" y "psicoandli~
sis" han llegado & scr casi sindnimos, y en el mundo li~
terario los términos y conceptos freudiaonos se han acep-
tado de forme tan completa que algunas novelas modernas
son frecuentémente difficiles de distinguir de cualgquier
psiquiftrica de casos.

Es un fenbmeno casi fmico en la cioncia. En otros
campos es probable gque cncomtremos &ceptacidn populer de
determinadas teorias e hipbtesis, poro son teorias recha
iadas por numerosos cspecialistas de la ciencia que se =

rate.
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Ciencia o adivinanza

LW psicologla, y que osto nos sirve de base para
1legoer a uno critica fundade dél psicoanélisis, ha de dis
tinguirse con toda clarided como han expresado magnifica-
mente alguncs filésofos alemanes,; eontre psicologla "vers-—
tehonddl yiMercklirende", cs decir, entrc una psicologiz.
dc sentido comln quc pretende comprender a los hombres'§
otre psicologia que intenta explicar su conducta sobre ba
ses . cientifices. Frecuentcmente se oye que la psicologia
tionc w largo pasado pero une corta historias es preci-
somentc el tipo de psicologic dc sentido comfn, la que ho
servido de¢ recurso & escritores, fildsofos, y & cualquic-

o que hn tenido que hebérselos en su trabajo con seres
humanos, la quc cuenta con un largo pasado, micntros que
el tipo dc psicologia que suclc significarse cuando se =
habla de corta historia es la psicologia explicativa, cien
tifica, surgida a finales del siglo pasado.’ Son dos ti-
pos de psicologia que de ordinario se confunden y con sor
prendente ligereza. 3 '

No podemos decir gque nuestro trato con la:gente se
desarrolle sobre una base puramente casual, en abandono -
al azar. La experiencia nos ensefia a superar determinadas
reccciones de unos determinados tipos de gentej un estre-
cho “conocimiento puede permitirnos predecir con cierta -
certidumbre las posibles reacciones de nuestros amigos o
de .los micmbros de nuestra fémilia... Todos: aplicemos ge— =~
beralizaciones caracterolbgicas respecto de la gente que e
conocemos bien, y estamos dispuestos: & obrar en consecuen
ciz. Quizé heste nos sentimos orgullosos de nuestra "com-
prensién de la naturaleze humena", ‘de laexactitud de nues
tra diagnésis. Con frecuencie penstmos que este tipo de
juicios pueden llegar o formaorse con exactitud casi o pri-
mere vista, y son muchas las personas que llegdn o pensar .. -
que existen signos fisicos externos, como una barbilla =
aguda, ccbello rojo o nariz judia, infalibles respecto del
cerdecter dec uno persona. Es posible que no sepamos CONs—- al
cientemente como  hemos 1legado:z-cste tipo de Juicioss; ¥y
qué, sin -embargo, defendamos con. ardor nuestra pretensibn
'de exactituda ' 5 Ee ok '
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Siguiendo la divisidn expresada de la psicologia
poT su pretensidn, podemos decir gue el p310610go "compren
sivo" intenta obteber una visidén intuitiva del actuar de
Ia mente de otra persona sobre la base de du propio cono-
cimiento de sentido comfit de la 'naturaleza humana. Este —
eonocimiento puede haberlo derivado-de:autoobservacibn e
fntrospeccién o bien de:la observacidn de otro gente en —
w gron voriedad de siftuaciones, ¢ incluso de la lectura
de las obras de¢ Shokespeare o novelos modernas; no hay du
@& de que, a menudo, es sorprendentementc sagoz y exa cto,
e sus intuiciones. Este tipo de penetracibn, basada
we amplia experiencila y, probablemente, en aptitud natu—
rel ¢ interés por las personas en cuento individuos, es -

 ma ¢ ualidad myy de apreciar en muchos pasos de la vida,
¥ casi 1nd1spcnscble pare el psiquiatra, ‘el director de -
personal, el lider social y polftico. Peroy por Gtil y va
Iiosa que sea, ‘la penetr3016n y agudeza psicolbgica de es
e fipo no ‘tienen neda que ver por si solas con la psico-
Jogia en cudndo ciencia, de igual modo que el ser mafioso
& el menejo de "cosas" fisicas tiene muy poco que ver -
eon los atributos de un especialista en fisica. Partiendo
de mi observg016n me atrevo a afirmar que muchos de los -
“=fs destacados psicélogos no adquirieron nunca un nivel -
w‘superlor 2l medio en esta cualidad de "penetracién" de los
“”lntlvos ¥y propésitos humenos, del mismo modo que fisicos
= de gran prestldlo son & veces incapaces de cambiar una bu
¥a ¢ los. plutanS -de su autombévil. La pretensibn frecuen
iemente expresade de gue los psicblogos deben conocer a =
fondo 1la 'nuturalezh humana“, utilizando esta expresién -
e el sentido indicado, es algo totclmente desprovisto de
base. Un ps1célogo 10 szbe nada mfs ni nade menos respec—
%o de la "natursleza humena" que su vecino, y si es cuer—
d@o no dejaré que sus Dretens1ones en esta direccién sobre
mjen ‘a su discréccibn.

Pero, si el psicélogo en tanto que cientifico no -
metende comprender & los demés,; ¢quéd es lo que pretende
exactamente? Intenta expllcar la conducta ateniéndose a -
w sistema de leyes ¢ientfficas generales. Al hacerlo uti
Iizari quizé términos que ha tomado de lo conversacibn —
diaria, términos como inteligencia, emocién, rasgo, capa~

A
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cidad, etc. pero seriaz un error ecquiparar los mal defini
dos e inexactos t&rminos del uso idiomftico comfn con =-
los exactos, claramente definidos y precisos conceptos ~
del cientifico. Existen similitudes, cierto grado de im~
brlcw016n, pero no puede hablarse en absoluto de completa
correspondencia,

Es algo que se presta a malentendidos. El psicélo
go elabora un informe sobre la herencia de la inteligen—
cla, por ejemplo, utilizando esta palabra con cierta pre
cisidn pora referirse a un conjunto de fendmenos mensura
bles. E1l profono entiende el informe segln su propic , ——
idee de lo inteligencio, que normalmente es bastante di~
ferelte de la del psicblogo, y plantea objecciones que en

~da son consecuentes con la pretensién del informe ori-
glnul ‘Al psicélogo le resulta diffcil contrerrester este
tipo dc criticas, pues todos los términos que utiliza ==
tienocn unas connotaciones especiales que requerirfan una
compleja explicacién y s6lo pueden entenderse dentro del
marco de todo el sistemz de pensamiento de que forman =—
parte. En una discusién asf planteada podrian perderse -
horas y horas sin posibilidad de reconciliar en lo més ~
minimo las posiciones de los contrincantes. Las afirma—
ciones cientificas son afirmaciones de gran complejided
gue derivan su significado fumdomentzlmente de un conjun
to de datos, hipbdtcsis y teorlas; sin cuyo conocimiento
no pucde tencer significeado lo éiscusibn. |, -

Psicoandlisis acientifico

¢En qué medida importen estas consideraciones ol
psicoandlisis? La mejor forma de¢ explicer la conecxién -
existente que se me ocurre es afirmar breve y dogmutlcu
monte que el psicoanflisis esté intentando, en mi oplnlén

entender mé&s que explicar; gues; en consecuenciza, es en

esencia acientifico y que ha de juzgersele en términos

de fe mAs que en términos de prueba y verificacidn; que,
en filtimo término, su gren popularidad entre no cienti-
ficos, se debe precisamente o su carfcter no cientifico

gue lo hace inteligible y de splicabilided inmediata &
1o problemAtica de "comprender" a oiras personas.
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Considero este juicio como wuna inrmacién de hechos
més que como un juicio de valor. Muchos pSiCOQB listas es

terén de acuerdo probablcmentc con este Juiecio; ¥y ‘sosten—
en muchos aspectos 1mportan-~

drdn que su trabajo sc eparta
tes de los proceéimientos cientificos ortodoxos. Jung es
solo wmo de los muchos cnalistas que consciontenmente Te—=
chezan la metodologia cientifica en beneficio de*1a subje’
tividad, la intuicidn y la "comprensibn" inconsciente. Es
algo discutible; gquiencs buscun religidn, fe, béilega y -
otros valores no ciontificos no tiencn por qué tcmer la -
critica cientifica. Pecro tampoco deoberfan, por su parte,
pretender en modo alguno cstar cn posesibn de yerdodes —
01uﬂtif10wm0ntc cstoblecidas: no pucden recha ol los mé&to
dos de 1z 01on61u_y ,clﬂmar, a pesar de todo, sus rnsul—
tados. Este deosco dc’ tener lo mejor de ambos mundos es —
myy frecucnte entrc los enalistas, aunque resulteariz diff
cil cleborer ningtn crgumento 1dgico en su defonsa. Natu-
ralmente que muchos analistas puodon con bastante frecucn
cia acertar en sus conjeturas y. v151onoc 1ptul‘tuvus, del
mismo modo que muckhn gentc quo ‘ni ha ofdo hablar-de psico
logia o de psicosmalisis cs a VOOCS sorprendcntementc sa-
-gaz en su comprensidn de los motlgos humonos. Pero, acer—
tar on casos concrctos no congtituye necesariamentc prue=
ba alguna del valor o uxuctltud clontiflcudc 1“3 teorias,
puntos de viste o hl“ﬁtcsl’ dc na dice

Pero, si bicn, zuchos nallstas rochazuh “t0da pre—
tensidn de cientfificos en su trabd jos uno gran mayoria -
rretenden en sus escritos que: sus afirmacioncs son no me
romente Gtiles, interesontes, incentives-e ingoniosas, -
sino también.verdsdercs con el scentido cientifico del tér
mino. Freud mismo pensche esto, y lo mayor partc de sus:
seguidores dirén lo mismo. Con- esto st podgcinos aplicar -
yo el criterio o quo llcgfbamos antes y comprobar on qué
medida el p3100un tlisis estéd 2 la alturh dc sus prcten——
siones. -, .- i i

=l _“'

. Es mqul donde muchos anzlistes expresan su prlmeru
objeccidn. Sefialan que. los ideas tradicioncles sobre lo
que constituye un-métode o une verdad cientifica son inde
bidamente estrechus, ¥ que lao comproba016n que. estén dis

Do
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dispuestos a ofrecer no es menos cientifica por hallar—

se fuera de los confines de lo ortodoxia. En otres pzla

bres, los analistas proccdcon 1nmed1athmcnte a alterar =
el significado de "cientifico", de tal forme quec llegue

4. caglobar los resultados de psicdanédlisis cuestiornados.
Este tipo de hébitos de sutil redefinicién son muy co——

Trientes en polftica, donde pelebras con prestigio, como
"democracia™ son frecuentemente utilizadas por dictadu-

ras; mediantc un proceso de definicidn que vuelve del rc
vés su significado habitual. Pcro cn psicoanédlisis...

M&todos de verificacibn

;En qué prucbas sc basa, pues; el psicoanflisis ?
Fundementalmente clinicos més que ocmperimentales. El tra
bajo clfnico es de ordinario muy productivo en teorios
e hipbtesis, pero dgbil on cuanto & comprobacidn y veri
ficacibn. El1 método clinico no pucde por si mismo produ
cir este tipo de pruebas, porgue sus investigaciones sc
deserrollan con el declarado objetivo de ayudar al pa——
ciente, no dc plantcar cuestiones investigadoras de su

naturaleza. Incluso cuando sc planifica cuidadosamente

un cxperimento especlal pare compribar la adecuacibn de
una d;torninadu hipdtesis surgen con frecuencia dificul
tades casi insuperables pars excluir factores no portl—
nentes y aislaxr el efccto descado. En cl trabsjo clini-
co un eislamicento de este tipo es absolutamentc imposi~
ble. El argumcnto frecucntc de que "lasg hipbdtesis psicoa
naliticas son comprobadas en cl divan" demuestra un cla
ro malentendido de lo que significa cn la ciencia habler
de "verificar hipbtesis". Tanto podemos verificor hipb-
teosis freoudianas "sobre cl divén" como decidir entre las
hipbtesis rivales de Newton y Einstein yendonos o dormir
bajo un manzano,

“Aparte de esto, hemos de considerar que en la for
mecibn dé todo psicoanaliste una de sus etapoas consiste
en cl estoblecimiento de un lazo cmocionsble con el mocs
tro ¢ teoria maestra que estcblece una serie de prejui-
ciog ajenos a la ciencic que llegan o constituir una com
plote barrcra entre el ancliste y la critica: Froud, por
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cjemplo, afirmn quo "las censefianzas del psicoanalisis
sé bagan en’un incalculable ntmero de obscrvaciones y
experienci®sy 'y que nadie gue no haya repetido estgs
observaciones sobrc sf mismo o sobre otros sc encon—
trard cn ‘situccién de acceder a un Jjuicio independioen-
bc de 81, Freud cxige asf, dc hecho, que hay' que ——
crcer en su sistome antes de poder criticarlo; exigen
cia que apensds i coincide con los proccdimientos cicn
tificos ortodoxos. Exigencias similercs plontean los -
scguidores de Jung; cntrc los cuales Jacobl afirma que
"lns concepcioncs y oxplicacioncs tedricas sblo son —
adecuadas hasta cicrto punto para la comprensién del -

sisteme de Jung, puds, para comprcendcrlo plcnamente uno

o de haber experimontodo su efecto vital sobre 61 mis
mo". Recordendo oque cxisten quince o mfs sistemas ana-
1fticos hostiles cntre si, se compronderf que nadic -
pucde ser jueé OCLpofonto entre c¢lios con tales exigen
cias. : l

La pretensién dé -que las hipbtesis freudianas -
forman parte de un "sistema" habrid de reéchazarse por -
tanto; como fuera de propbésito. Existe toda unarserie
de "sistemas™ semejantes, todos en desacuerdo respecto
de problemas fundamentales, y todos apoyados en compro
bacién de tipo clinico (de divén). Si la fmnica compro-
bacién que se pretende es la experiencia clinicae de -
los analistas, y, si estas experiencias clinicas se en
cuentran en flegrante contradiccidn, en tal claso ha~—
bremos’ de recurrir a la fe, declarar todo el asunto in
Capaz.de solucién o pedir pruebas més aceptables.

Este tipo de evidencia mAs experimental, factual,
es la segunda variedcd ofrecida por los analistas. Vo-
mos a estudiarla con cierta atencién. Segln la inter—
pretacién freudiona todos los suefios serion satisfac—
cién de déseos rezles. Es el ocaso de que individuos mu
riéndosé de hambre deberfan sofiar con comida. Si esto
pudiera demostrarse, cunque lo redugcamos quizé a tér-
minos demasiado simples, existirfa una base cierta. Pg
r0, Freud no nos proporciona evidencia experimental =
ningunz de sus afirmaciones en este sentido; se apoya

-
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en evidencia anecdética del tipo menos fiable, de segun
de meno, selectiva, incompleta. Y poco valor puede atri
buirsela. Procedimientos experimentales han demostrodo
que esta evidencia es incompleta e inconsecuente. Orlan
~ky; Sears y muchos otros hen resumido la bibliograrfa
experimental que trata sobre los conceptos freudianos y
el resultado ha sido, con muchoy que por cada hipbtesis
confirmada hay dos al menos de comprobacién dudoss o cla
rzmentc contraria a lo esperado. -

iComo reacclona el psicoanflisis frente a los ar
gumentos experimenteles expuestos contra &17 En primer
luger, diciendo que sus procedimientos terapéuticos fun
cionan, justificando, asi las tcorias e hipdtesis sobrec
las que sc basa. Pero, en cuaslquier casoy no olvidemos
que solo dos pacientes do cada tres, mejoran durante la
teropia, pero que,- iguclmente, dos pacientes de cads —
tres mejoran sin quc se les aplique ninglin tipo de psi=
coterapia, )

Lo segunde dcfense de los psicoanalistas remite
& wno coracteristice de su sisteme que serd familior hoi=s
ro quienes hoyen estudiado sistemas semirreligiosos.
Como Ellis, &l mismo psicoacnalista, indica: "la teoria
analftica se ha formulado hasta ahora cn una forma tan
precisa e inverificable como pare alentar a algumos ang
listas o bordear peligroscmente. laS*fronteres del mis-
ticismo". Prosigue llamendo lo atenciébn sobre el hecho
de que el onélisis he tendido o atraer una proporcién
m&s que normel de individuos con mentalidad mistica, ho
che que atribuye o cuatro couscs fundementaoles: "(a3 el
anflisis no se ha atenido estrictemente a principiog ~—
cientificos, sino que hz concedido una libertad de ac—
cién no cientifica considerable o sus devotos; (b) he -
atraido a sus files numerosos neuréticos con gron nece-

sidnd de defensas misticas, alégicas, que continuamente

rcecurren a filosofias rcligioso-misticas pare sostencr
su incapacidad de enffentarsc con las duras realidades
de lo vida contemporénoa; (c) he tolerado formulacioncs
vogas; generalizadas, solo o un paso del misticismo y
"quc pueden fécilmente interpretarse en sentido mfsticos
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(d) ha sido frecuentemente ritual y oscurantista, gque es
precisamente-lo:que los misticos tienden a ser inevita--
blementes = -

-En cualquieri caso no es la explicacién es post fac
to lo que comstituye la ciencia. -

Hastaahora, hemos criticado los procedimientos ana
1fticos sobre bases generales; pero podris ser convenien—~
te particularizor y resegiar clgunas de las objecciones que
bastentes psicélgos han expresado contre diferentes aspec—
tos del psicvanslisis contemporineo. En primer lugar las -
conclusiones psiccanaliticas se bastn en-datos no fiables.
Sus datos som introspecciones (del enaliste) y afirmacio-
nes verbaligadas (del analizado), Datos.de este tipo son
esencislmente subjetivos, y, en consecuencia,; presenten -
dificultades especinles para el cientifico. No pucden ex—
troerse conclusiones generales de datos de estc tipo, es—
pecialmentc dcsde el momento en que ¢l psicoanalista rara
vez intente la contraprueba de recorrer sus detos para en
contrar datos contrn sus-ideas preconcebidas; y en favor

de hipbtesis diferentes & las sugeridas por la. teoria freu .

dionae

BEs algo que no scria ton peligroso si los datos pre
sentados por el anclista fueran ol menos: directomente obte
nidos, cungwe seleccioncdos, de los que .ocurre en la se—
sién cnalftiea. Poro normalmente los detos psicoanaliticos
pre juzgen el problema mezclando inextricablemente datos ——
brutos con imterpretacibén cnalitica.

% Los psicoanalistoas sobregencralizon sus conclusio-—
hes. Freud mszba su imPOnente edificio en las afirmacic-
nes verbales de unos cuontos cientos de veieneses neurdti-
cos de¢ la clzse medic.- En lugar de confinar sus conclusio-
nes a la pohlacidn de 1o que estos individuos' eran mucstra
como hHubiers sido de proceder cientificoamente, los amplio
a todo el gmero humeno, siempre, y en cualquier parte.En
otras palabres, penscbe haver adivinado una verdad univer—
s2l a partir de una muestra extremadamente poco represen—
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tativa de individuos. Malinowsky ha demostrado con gran

riqueza de detalles que algunas teorias freudianas tie-

nen unos lfmites culturales profundos y han de someter—

se & considerable modificacibn pare que puedan aplicarse
a otros grupos.

Los psicoanalistas aplicen sus principios supues
tos o fendmenos socinles generales sin comprobar previa

mente su aplicabilidad. AGn cuando las teorias de Freud

fuesen estrictamente aplicables o los seres humanos en
cuento individuos, de 2hf no se seguiria que a través

de ellos podrlamos enjuiciar fendmenos sociales como 1o
guerre, los problemas lecborcles en la industrie o la’ —-
produccién artistica. Muchos analistas han extendido,
sin emborgo, estas teorias o casi todos los problemas =
sociales.

Parn el profano que le resulta dificil distiaguir
entre psicoanélisis, y psiquiatria ciertas ideas trai-
das por los pelos pueden producirle la misma opinibn de
las tres ramas, aunque en realidad no existe probablemen
te psicélogo alguno que suscriba ciertos puntos de vista
psicoanalisticos.

No son los psicélogos los finicos que expresan Ppro
testas de este tipo respecto a los métodos de desarrollo
de lz investigacién psicoanalftica; muchos psiguiatras
ortodoxos son iguslmente sSgveros para sus censuras.

Pero, para concluir, no deseo se me interprete co
mo condenendo-en todos sus aspectos al psicoanélisis. Co
mo lo mayor paerte de los psicblogos, valoro la brisa de
aire fresco aportada por Freud en la cargada atmdésfera
de 1la psicologlfa académico del siglo XIX. Son muchos ——
las cosas de extremada importancia en lo contribucibn ~
de Freud o la psicologia, pero son muchas las cosas que
pueden considerarse perjudiciales. Y eliminar estes €1
timas sin perder las primeras he de ser 1n tarea de unc
psicologla cientificamente oricntada. La respuesta final
o eate breve resumén critico seria: el psicoanAlisis es
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5, SIRVE EL PSICOANALISIS COMO COARTADA SOCIAL?

I. Caruso.
El psicoanélisis en los Gltimos decenios ha fecun—
dado 1ndlscut1b1emente el pensamiento politico~social ¥ =
se ha mostrado como un 1Dstrumento auxiliar:-de la critica

‘de las ideologlas. El1 ps1counullsls (1eJOS de limitarse a

reducir el acontecer histérico o simples analogias con la
ontogéneéis) puede muy bien convertirse en una discipling
auxilier del penscmiento histérico-dialéetico. He tenido
miiltiples ocesiones de mostrar el contenido dizléctico del
psicoanélisis y definirlo como la historia ejemplar de un
irdividuo, inscrita en el transfondo de la historia con-~
cretc de los grupos humanos. No debemos olvidar gque el pen:.
somiento: soc¢io-politico captao inteligiblemente el hombre
dulto como ente genérico y esto preferentemente en su in-
teraccibn recivroca con el sistema econbémico que &l ha ——
¢reado, pero que también lo enajena. El recién nacido y
¢l nifio no se encuentran expuestos a esta interaccibn de
menera inmediatas acogldo y protegido en el "utero social"
(A. Porttmann) no comienza el nifio vivenciando la Histo-
ria, o no ser a trovés de la mediacibén de lo madre o sus
substitutos y luego a trovés de la familia. Es evidente
que medre y fomilia se hallon enajenados por el sisteme
econémico. El nifio; empero, vive esta enajenccibén por sus
mediadores y no por el sistema directamente. Tal enajena~
cién de sus necesidedes tome formas que por supuestos es-
t&n ligedas con la- pose516n "zjena" de todos log objctos
gratificentes (y a2l principio incluso a los "preobgctos")
pero estas necesidodes estéin todavia muy cerca de sus —
fuentes bioldgicas; se tlwtu allf del mero sobrevivir y -
todavia no de 1a p051ble consciencia dc una situn 016n “ech
nénica. Amor, calor, alimento. Yo vicario - estas ca togo—
rics estln primariemente representadas en la "dicda" y —
luego en los objetos libidinosos que poco &.poco se van =~
perfilendo.

N

Bl adiestromiento del nifio esté ciertamente doter—

‘minado por'la]condicibn cconbmica y por- la conscicncia so

et i i Y
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cial, aun antes dc quc le sean tronsmitidas por el educa
dor (en el sentido m&s amplio de este térmlno) "El edu-
codor debe ser educado". El troquslado cultural y pedagd
gico de los llamados instintos parciales en el curso de
los fases psicosexucles, mAs o menos enddgenas, por las
gque atraviesa la personalidad,; significa ol mismo tiem-
po el troguelado y lo formacibén de la personulidud total
centrode en sus vinculociones esencialesy; o portir de =—-
las cueles surgirén despuds las relaciones, ideologlas y
convicciones socicles dcl lnlelduo.

Los 1nst1ntos son, por 10 que respecta &’ sus me—
tas, relativamente unfvocoss buscan, llanamente; su so——
tisfaccidbng de ahl que para el p51counﬁ11s1s el "Ello" -
sea ahistérico ¢ intemporal. Temporal e histérico. .cS8y en
cembio, el Yo que lentomente se va desarrollando, de -—
acucrdo al principio de la "trabazén de instinto y adics
tromionto" (Konrad Lorenz). La diferencia con respecto —
al adiestramiente del animal consiste en gquc los objetos
son introyectades y cn gue el Hadiestromiento” ulterior
es realizado: por cl hombre en sf mismo. Lo permutibili——
dad dc los objetos del instinto ("s1mulucros") permanc—
ciendo constente la meta (1a satisfoccidn), es lo consti
tutivo de la plasticidad humana; es clerto que los "s1mg
lacros" sotisfacer ol hombre, en Gltime instoncia; menos
gue los objetos originarios; pero el deseo se articularéd
en el plano de fantosfa y szlvard esc distoncia. La satis
facelén debida a 1u mediacidn ajena (tal cs el destlno
del hombre dcsde su nacimiento hasta su mucrte) es tam—
bién mAs precaria que lo satisfaccidn primarial El deseo

surge de la discrepancia entre la necesidad y la satisfac

cibén y no puede reducirse totelmentc & lo necesidad (La=
can, Lagache) sel Inconsciente humeno produce el deseo =
fantistico.

Al comienze de la vida humanay, en lo llomada foase
orzly, el amor y el hombre no estén aim disociados, aungue
desde el primer momento lo incongrucncia entre las necesi
dades y la satisfoccién mediatizada en el "utero social
produzca el desco y con 81 también la gmbivolencia. El —
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hombrc nace, pues, en el corazdn del conflicto; pero ade
mfs vive por sus necesidades fundamentales de amor y ull
mento, el arquetipo o protofigura del posterior modclo =
del conflicto cntre el deseo y la realidads esa reslided
especiznl del hombre on la que se veréd enajenado.

Asi pues; ya en el tiecmpo del mis hondo narcisis—
mno podemos postular un "modelo del modelo del conflicto"
¥y no unicamente hoblar de un modelo de todos los Conm——
flictos posteriores; gquc serén provocados no sélo por —-
una realidad tedrica y sus exigencias; sino por la media
cién de la satisfaccibn, es decir, por la enajenacién eh
la que se encontreré el hombre, tal como ya se encontrd
en eila,; de recien nacido. De ahi que resulte absolute—
mente legitimo referirnos no tanto & un "simple" princi=-
pio de reclidad, como & un "principio de rendimiento" -
(nJ Mercuse) que persistente pesa en le actualidad sobre
el hombre, a una opresibn y una reificacién por obre de
la cultura.

&1 abandonar la notursleza y construir la cultura
el hombre no es, sin embargo, simplemente un gnte sui ge
neris, a2l que pudlersa describirsele de acuerdo con las
exigencias culturalesm aunque si haya que Teconocer los
perniciosos efectos de la exigencia y la frustracién ex-

.cesivas. Lun en el caso Optimo de haber gozado de un =
amor y wma proteccibn supuestamente suficientes; el home
-bre no dejard de ser nunco un ente conflictivo y de lle~
var el conflicto dentro de sf (lo que no debiera servir
de coartada para afirmer, por ejemplo, que es indiferen=—
te en gqué medide deberfon evitarse los conflictos). De =~
ahi que las descripciones de les relaciones de madre e =
hijo de cierta psicologia evolutiva "moderna sean poco
rcalistas e incoloras, puesto que el hombre porta cen sT
endégonemente la disposicidén al conflicto desde que lle~
ga ol mundo, ¥y csto por el hecho de que este ser neoté-
nico es; desde el primer instante de su existencic, pro=

fundamente dependicnte.
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_Enajenacién e

Pues bien; la cuesti’n de saber qud "fud prime-
;io",fsi 1o enajenacibn eccondmica o la antropolégica, es
__wna pseudocuestibng puesto que la economfo (o dlferen—_fi
“eia de 1o ecologias, v lo orgenizacién psiquice endége -

nz del hombre son caracteres indisocizbles de la espe—-—
_gie. Cierto que ol roconocikiento de una enajenacldén =——
Bantropolégica pucde conducir al cacopismo cstéril (1a
boartada!) dol reoccibnerio o del fotaliste (5no son mu
" ehes veces lo mismo?); mejor dicho, se llogo o ostc Te—
. #eonocimiento incluso por tales motivaciones impertinen—
:éﬁieso Puesto que ol glénoro humano es cl Gnico que crea
“zeulture mcdiante ol trobajo y le teoric, cs torca insos
. l1ayable suyo trabajer pora disminuir le cnajcnacidn cn .
i.esta civilizacibn. 31 hombre "toma en sus menos' la menl
zpulacibén de esto descrrollo naturel (de su nat?r§leza)
'y cs ahi donde radica su responsabilidad cspecificamente
=Wumana. "El objcto dc mi desco es inalconzable, esté —
siempre en posesibn del otro": este principio vale para
la totalidad del fendmeno de la enajenacibn, tanto para
la'enajéﬁacién\del nifo desamparado (cuyo Y? se encuen-—
trz primariemente condicionado por su experiencia nar—
cisista) camo parc la enajenzcién del adulto explotado
por 12 estructura de dominacién prevaleciente.

En luger de hacer agqui afirmaciones dogmdticas'qg
_bre la oposicidén enize el pensamiento histérico-materia
“Jista y el psicoonalfiico, deberiamos més bien buscar —-
_jhstamente en este vwnto de incidencia ol ?afentesco pro
"~ funde de ambos sistemce antropolégicos. Evidéntemente pa
rece (y quizds sblo "perezca', nussto gue se carece-@e ~
investigaciones masivos satisfactorias) que ?l coyfllcto
entre los inclinaciones libidinosas y las exigencias sSo-
ciales es mis 'tipico" del burgués neocapitzalista que el
conflicto entre hombre y propiedad, que pedric ser el —
destino sobrc todo del hombre en el mundo subdesarrollgt
do. Pero slgunos datos parcecen indicar que este oposicidn
existe mis cn las espectativas cprioristicas que en la -
reclidad, porque todes las releciones interhumones y ROT
tonto tambidn los erxbticas, suffen y languidecen bajo Ll

e
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represibn econbmica. En todo caso, nada justificae la —-—
afirmecibn global de que los hobitantes de las '"villes

de miseria" latinoaomericonas sean menos neurdticos que =
el pequefio busgués austriaco; lo que siI es cierto es que
entes de enviar psicoocnalistos o estos "villas de migo——
ria" es preciso preocupirsc por establecer en ellos con~
diclones .de vido m&s humones. Es posible gque las revolucio
nes socidles y la terapiz psicoanalitica se excluyan de -
facto en determinadas situcciones sociales; pero ambos -
son neccsidades de nucstro ticmpo, condicionadas por las
enpjenaciones de la persona humona causadas por el siste
mo prevaleciente. Lo cnzjonacibn - econdmicamente condi-
cioncdo y ademés anttopoldgicamente — es un rasgo espect
ficemente humeno, que va implicado en la imposibilidad -
de un desarrollo imstintivo crmonioso a través de 1o so-
tisfeccidbn de las nccesidedes y aln mds del desco del —
hombre dependicnte desde su nacimicnto.

Esta necesidad del conflicto en la sociogénesis y
en la ontogénesis del hombre implica otra importante con
secuencia. Tienen que estar gravemente perturbados no sé
lo las fuentes de los destinos de las pulsiones sino los
resultoados mismos de estos destinos. El modelo psicoana-
1ftico de la "organizacibn genital madura" nos parece -~
mis bilen un producto del deseo influfdo por ideoclogics y
por el Superyd, gque un modelo de las relaciones interper
-sonales reales empiricomente comprobado a través del es-
tudio de 1la evolucibn humens. Vemos muy poco de integro-
cién real de las "pulsioncs porciales" en una organiza——
ciédn libidinosa que las asumiria; més bien tropezamos con
1o represibn de estos pulsiones parciales, represibn que
se manifiesta en los rasgos fflico-agresivos de la cultu
To imperislista~capitaliste afn no supcrada. El "machis—
mo" lotinonmericano no esté ton lejos de las Gltimos moe
nifestaciones patriarcales y agresivo-represivas de los
palsces supcrdesarrollados. Claro que hay todo un proccso
de equiparacién de los sexos; pero cste proceso oritico
y las modificaciones culturales resultantes probablemen
te tengan poco que ver con el™idecal: de la "organizacidn
genital madura. '




- 48 =

Lo social

Ahore bien, on mi opinién, el psicoanalista no tie
ne po?qué tomar posicibn ante sus pocicentes. frente o las
cge§t10nes del modelo social. El tienc quc hacer psicoand
lisis; no socioacnflisis. Sobre este punto y on este mismo
Forum ha dicho Jarbas Moacir Portele clgo muy importante
Sen Aspectos socicles de la préctica psicomnelftica)s el

%ngu§3e psiquico"” del paciente es lo que cstéd aqul on -
d1s9u516n-y no sc lo debe reprimir medionte el "lenguaje
soglal", como tampoco este Gltimo he de ponerse simplemen
te entre peréntssis y excluirlo de lo discusibn; 1a fide-
l}dad_al método y a la técnica psicoanalfticas y la cons—
ciencia de los problemas que de ello surgen en el psicoa-
.nalista, que no dcbe reprimirla, atestiguen ol contenido

. soccial del psicoonflisis.

- El psicoanaliste es, en efecto, representonte del
principio de realided y aquf puede deslizarse un malen—
tendldo con demasicde frecuencias &1 es reprééentante de
una regli@ad social cuyo sentido es el del coﬁformismo -
del_pylncipio de rondimiento. !'No sc me atriﬁuya‘la pro—
p031016n de que el psicoanalista se convierta en un predi
cador de la utopfn social! El psicoandlisis es trabajo en
detal}e con y en cl individuo, no cs primaritmente una
chtrlna social dec salvacibn y es incluso posible que en
un mundo futuro sin encjenccién — justomente en la utopia
sin sentido peyorativos "en el reéino de la libertad! — no,
se necesite yo el psicoanalista (pero todavie es necesa-

- 710, contra 1o opinidn de nuestra interlocutora de la que
heblamos al cemienzo)

Cietto .gue hoy utipias neurdticas, mistificantes

¥y escaplistas por unn parte; pero por otro lo utopla es al ~

go especificamente humano. Sélo podremos hacer justivia -
al fenbmeno utople si concedemos que ellay, como todo lo
humeno ; os ambivalente. Porque le tarca geonbrice de la —
cultura es sicmprc y en cade etapo histérica utépica: un—
ser—qge—no—es—aﬁn—aqui—y—dhora;'la discrepancia entre la
necesidad del desaiparado scr neoténico que es el hombre
¥ la posible satisfoccién de la misma, funde el deseo hu=

e
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mano, que siempre es utdpico y, sin embargo, se realiza
dc alguna manera. Somos por naturaleze utopistas, pues-
to que tenemos culturas la cucstibén es si somos utopis-—
tos con suficiente consciencia critica. La utopia dcbe
realizerse criticementes les motivaciones del pensamien
+o t8pivo (neurdticas o "normales") tienen que ser ori
4icades incesontemente por medio de un trabajo en deto~
1le (por ejemplo, el del psicoanélisis), asl como las =
posibilidades de su reclizacién. !Pero esta actitud crd
tico constructiva ante la utopfe no significa quc en la
inoudito crisis por la gque atraviesa nuestra especie no
debamos pensar cn el futuro por miedo al porvenir!

;Coartada?

;Sirve el psicoancligis de coartadsa social? Esta
cuestién es planteada cade vez con mayor frecucncic, es
peciclmente en los pafses en vias de desarrollo, por -~
partc de los psicbdlogos socicles y sociblogos, frenic a
los inevitables y profundos cambios socio-politicos.

El troquelado educetivo social de la llamada so=—
xuelidad pregenitel, esto es, de la pulsién percial es
ol mismo tiempo el troguelado de la personalidad total,
es decir, de las rclacioncs csenciales futuras del indi
viduo con sus semejantes. Le teorfia y praxis del psicog
nélisis (como también en parte de la etiologia) nuestro
que la sublimacién funcionz sobre la base del principio
dc 1la fose oral (cuando amor y hambre, Eros'y Tanatos,
no hen sido diferenciados en lo més minimo); no es un
mero modclo de todas las relaciones futuras, sino que =
es al mismo tiempo un "modelo del modelo conflictivo"
de esas relaciones futuras. De hecho, la Trieb-Dressur-
Verschrinkung tiene lugar por 1a»represién del principio
dcl placer. La psicologfa social y de la evolucibn, sin
los conocimientos psicoanalfticos sobre los conflictos
entre naturaleza y cultura (ya en el recién nacido), son
construcciones sblo aparentemente dinémicas. El comfn -
denominador del pensamiento de Marx y de Freud es el co
nocimiento de la enejenacibn de la necesidads "E1 obje—
,to de mi deseo es inelcanzoble, esté en posesién del otro"
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‘E1 psicoanaliste no es representonte de.la utopla ~
social, pero como representante del principidé de rendimien . PSTCOANATLISIS Y SOCTEDAD
to no debe tampoco ignorar la enajenacidn social de la rea
lidad. Por otre paxrte, lo utopla cs algo especifico del ~-
ser humcno y el psicocnalista debe poner a prucba tanto ——
las motivaciones de la ronres16n como les de la utopfia. -~ )
Con51dprudo en esta formo, su trabajo con el ser enajenado Herbert Marcuse. *
ungue no sco ma activided rovoiucionariay no debe ser -
we adeptocidn a lo cutoridad, su taren congiste en el exa
men de la autoridad introyectada. Estz torco no es en nin-
gln caso una coartoda pera el conformismo social, sino que
s més bien umz contribucidén a la liberccidn del Eros.

LA REGRESION DEL "YO"

El elemento mfs generzal y, al mismo tiempo, funda
mental de la congtitucidn de las masas en una civilizo——
cién evolucionada es, segun Freud, une extrais regresibn
a una actividad psiguica primitiva, que hace volver una
civilizacibn evoluclonade al nivel de sus origenes pre—-—
histéricos, al nivel de le horda primitiva. Todos los —-
miembros de¢ la horda estoban igualmente reducidos al pa~
pcl pasivo de hijos de un padre todopoderoso y despbtico
-igualmente perseguidos por este padre gque inspirabs & 1o
dos ¢l mismo temor; los micmbros del grupo no podion de-—
serrollar su yo ni su ideal del yo. (Anoto, para discu—-
tir més adelante, quc este dependencia e igualdad resul-
taban de la abstinemcic scxual impuesto por ¢l padree=

. Lo identificacién de cada uno de los miembros del grupo
con el otro y su comfn identificacidén con el padrc — en
otros términos los vinculos libidinosos gue convertion al
grupo en una maso ‘obedicnte; bien coherente y dirigide -
desde arriba — se constituifin a través de la represibn.

== Puesto que esta se origina en la encergia erdtica "inhibi
da", la constitucidén dec las masas produce unz encrgic —
destructuva que trate de encontrar su blanco fuera del -
grupo).i

] _ Freud enumera como caracteristicas de la regresibn
i ; que: representa lo formacidn de las masas lo siguientes
- -"Desaparicidn de la personalidad comsciente, oricntacidn
de 1los ideas y sontimicntos dc todos en una sola y tGnica
dlrecclén, predominio dec la. afectivided y de la vida psi
quiea. inconscicnte, tendencia a la realizacibn inmediata
de las intenciones gquc pucden surgir'". Estos rasgos regrc
sivos indican que ol individuo ha renunciado & su ideal
del yo pars adoptar-el dol grupo tal como &ste se cncarna
on 1la persona del "lider". Parecc que las caractciStices

_— o = e e e
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regresivas sefinlados por Freud pueden observarse de hecho
en las Areas mis avoanzadas de lo sociedad industrial. EL
"estrechamicnto" dcl yo, la minima resistcncia que opone
& los otros, sc manificsta en la menera dc cstar permancen
tomente clerta a las Srdenes que sc lc imponen desde afue
ra. Una antena sobre ceda trecho, un transistor en cada -
playa, un Juke~box cn coada bar y restaurante, he aqui —-—
antos gritos descsperados = no gquedarse soloy no ester -
scparado de losgrundos, no estar condenado al vacio o al
odio, o a los suciios del propio yo. Y estos gritos arras— -
tron a los veeinos, e incluso aguellos que descan conser— |
var su propio yo cstén condenados. Es un irmenso -audito--—
rio de ratas cn la trampa, y cuya gran mayoria oxperimen-—
o placer on ver o quien las hace cacr on ellos,

Pero la regresibn del yo roviste formas aln més ne
fastas; ontre las quc la principel serfa cl debilitemicn—
to de las facultodes "ciiticas" de OoPiTltU” concicncia
psiquica (Bowusstcin) y conciencia moral ( Gow1ssen) Tna
no va sin la otra: no hay conciencia morzl sin haber cvo—
lucionado, sin conocimicnto del bien.y de¢l mal. En condi-
ciones de burocratisacidn total, 1lo conciencia moral y la
.responsabilidad individual pudcccn uneg decadencia objeti—
va puesto que es sumcmente diffcil asignarse autonomfa al’
guna, y el funcionamiento del aparato determine lo autong
mfa personal y su lugor por encima de la misme. Esta re——
presentacibén corricnte contienc sin cmbargo un elemento -
sumamente ideol®gico; el concepto de "burocracia" (como -
¢l de "edministrocién®) encubre Tealidades muy diversas y
hasta antagbnicoss 1d buroéracia de ‘dominacidn y explota~
cibn difiere totalmente de *la administracidn de las Co==
sas", la quc asdgura sogln un plan cl desarrollo y la:isa—
tisfaccibén de las nécesidades individuales vitoles. Eno—

las socicdades incdustriales adelantadas, lo administracibn

dc las cosas se hace s1empre bajo la direccidn de la buro
cracia de dominacibns asi ¢l fenémeno porfoctumente racio .
nal y progT051vc gque representa la transforcncza al apara.
to de las funcioncs: individuales wva acompeiitdo ‘de-la =
transferencia irracional de la concicncia moral (Gew1sscn)

asi como de la represibn de la concicncin psiquica. (Bequ

stein).
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Las ensefianzas del psicoanélisis contribuyen mucho
a explicar la espantosa despreocupacidn con la que los ——
hombres se someten o los imperativos de la administracién

fotal, lo que implica la preporc acibn de un fin desastroso.
Libersdo de la autoridad de un. padre débil, de la fomilia

centrodn en el niflo, bien equipado con conceptos ¥ hechos
sobre la vida tal como los presenton- los medios de comuni
cacibn de masas, el hijo (y on una medida heasta chore més
débil, le hija) hacen su entrada en un mundo de confeccién
sn el que es preciso "desenvolverse". Paraddjicamente; pa
rece que la libertad que hobian disfrutado en una familia
emplicmente desprovista de autorided, es mis un abandono
que uﬂ:'bond1016n= el yo que se hzbia desarrollado sin ——
grundes conflictos aparece como una entidad bastonte dé——
bil, &1 punto-de cohvertirse en un ego con los demés y ——
contra cllos, de oponer unz resistencia eficaz a los pode
res que imponcn en la actuslidad el respeto por el princi
pio de realidad y que difiercn enormemente del. padre (y -
de lo medre) pero que difieren iguclmente muchio de las =

. im&genes’ rectoras gquc presenton los "medios de comunich——

cién do mesas". (En el contexto de la teorfa freudiono, -
de sup.roco 1z paradoja: enm una civilizecidn (Kulbur) re—-
presiva, la deosapericién del padre y el reemplezo de éste
por cutoridades exteriores, debon tener como objeto el dgc
bilitamiento de la encrgia instintive en el yo, y por con
siguicnte, cl de los instintos de vida).

Cuanto mfés superfluo y hasta inhibidora y perturbs
dors sc torna 1o jautonomic del yo para un mundo ;dminis -
trado y tecnificado, mfs depcnde el descrrollo del yo de

“su "poder de negacidn", cs decir de su aptitud por edificer

¥y preservar un terreno personal privado, por medio de sus
necesidades y disposiciones propiasy ;nd1v1duylosk En la

actunlidad hesta esto optitud sc ha reducido y por las si.
gulontes dos Trazones:

1. Por cl hecho dc 1o 5001u11z961on inmedia tu, oX~
terne, del yos

2. o cousa del control y man1puleo del tlcmpovll——
bre: fundir lo esfera prlvadu en la masd.
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Despojado de su poder de negacidn, cl yo se agota con
lz bhGsqueta de la identidad, a menudo el precio de trastor-
nos psiquicos y mentalos,; que te@iminan por precisar un tra-
tamiento psicolégico, o més afn, se somete de buen grado a
modos de pensamiento y comportamiento requeridos, tornando
su ego Mis O menos parecido al de los otros. Los;otros en -
su papel de competidores o de superiores, provecan und hos—
tilidad dirigide por los instintoss la identificacién a su
ideal del yo provoca la liberacidn de una energia agresiva.
El ideal del yo exteriorizado dirige este consumo de ener—
gfas no dirige le conéiencia moral en tanto juez moral del
yo; sino que vuelsa-la agresién contra los enemigos exte——
riores del ideal del yo. De este modo los individuos se —
sienten psiquica e- instintivamente predispuestos a admitir
y.a asumir como PLOpluS las necesidades polfticas y socia~
les; necesidades gue regquieren una movilizocidn permonente
de la potencia destructiva: armas nuclearcs contra armas nu
cleares; la intimidod organizada con la muerte; la barbarie
. ¥ la injusticia. ’

El micmbro de esta sociedad no aprecis ni comprende
todo esto por sI mismo ni en funcibn de su yo-y de sSu pro-—-
pio ideal del yo (su pedre y los ideales cstablecidos por -
su padre), sino o trovds de todos.los demfs y con relacién
al ideal del yo cxternelizado quec les es comfing los interc-
ses nacionales o suprenacionalcs y sus defensas estableci-
das. El principio de rozlidad se expresa cn masas no sdlo -
por el intermediorio de los "medios" que ascguran dia y no-
che la coordinccibn de la csfera prlvudu y la de todos los
- demds, sino tambidn por boca de los nifios y de los colegas,
por la via indirccta de los asociaciones profesionales. La
concicncia del yo c¢§ su conciencias: el Tosto cs desviacion,
crisis de idontidad o mela sucrte individunl. Es asf como -

bl ideal del yo cxtérior no cs impuesto por la fucrza bru-

tay existe una profunda armonis entre lo interior y lo exte
r10r° pucsto. que la coordinacibn debuta mucho antes de - tor—
‘narsce consciente, los individuos reciben del cxterior-lo -~
que deseorian cllos mismos; le identificacidén al ideal del

yo colectlvo sc produce oh ‘el nifio, aunguc le familia haya

fdenudo de ser cl principdal- ugente de la socialigacibn., La -
detorminacidn cn lo familia os més bien detcrminacién nego~
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tivae ol nifio aprende que no cs el vradre, sino sus com-—
poiicros de jucgos, los v001nos, los jefes de lo "borraM
el deporte; la pantcolla cincmatogrAfica, 16s que consti
tuyen lo autoridad en moteria de comportamiento espirie-
tual y corporal. Se he pucsto cl enfasis sobre todo en
el modo en que csta transformacién decisiva se vincula
con las modificaciones de lz estructura econdmicas la —
decadencia de la empresa priveda y familier, de los to~
lentos y vocaciones tradicionales, "hereditarios", 1o
necesidad de cultura goneral, la funcién cada vez mAs -
vital ¢ invasors de los ~grupociones profesionales, de
lns orgnnizaciones de empleados y asaleriados, todo os—
to he rcstringido el papel del padre y minado los funda
mentos de la tcoria psicocnalftica del super-yo como su
cesor del padre. En los scoctores mis avonzados de lo so
ciedad actual, el cimndadeno ya no sc siente sericmente
acosado por las imagos del padre.

Implicaciones polftices de la teorfs freudiana

Estén presentes los seciiales de alarma. L relo~
cibén entre el gobierno y los gobernados, la administrg
cidn y los administrados, sc modifice de mencro 51gn111
cotiva, sin tronsformecidn visible en las instituciones
democréticas que funcionon correctamente. La preocupas~—
cidén que manifieste ¢l goblcrno por las necesidades y -

_dcscos cxprosados por cl pucblo - esehcial en toda demo

cracin que funciona ~ sc tronsforma con fretucncis en -
aceptacidn del cxtremismo rcaccionorio, de resontimicn—
to ¢ ignorancie, o cn accptecibn de la crueldad. De es~
tc.modo la prescrvecibn de la democracia y de la misma

_civilizacién parece depender cada vez més de la buena -

voluntad y la aptitud del gobierno para resistir a los
impulsos agresivos "venidos de abajo" y a poner un fre—
NOe

Resumamos” ahore las implicaciones politicas de la
teoric freudianas

l. Las transformaciones esenciales producides ®n
la sociedad industrial avanzada se acompalich
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de modificaciones no menos fundamentales de las
estructure psiquica primaria. En lz sociedad co
mo un todo, el progreso técnico y la coexisten—
cia globzl de los dos sistemas sociales antagd~
nicos conducen al envejecimiento del papel y de
la autonomia del sujeto econdmico y politlcoe -
Resulta gue el yo se forma en el seno y por in-
termedio de las masas que dependen de la’ direc-
cibén objetiva, reificada, de lz edministracibn
téenica y politica. En la cstructura psiquica -
cste proceso se ve favorecido por la decadenciea
de lz imeogo del padre, la separocibn entre el -
yo y el ideal del yo y la trunsfo:en01u de éste
a un ideal colectivo, asi como por una especie
de de-sublimacidén que intensifica_el control so
cial de lz energia libidinost. Lo Teduccidn del
yo y lo colectivacidn del ideal decl yo traducen
e regresidn & estadios primitivos de desarro~
llo cn los que la agresién acumulads debia ser
"compensadal por una transg¥esidn poriddica. En
el estedio actual, este tipo.de transgresidén san
cionada por la.sociedad parece haber sido Teem
plazads por la utilizacién socinl y polftica nor
malizade de la energio cgresivae cn estado de dls
POnlbllldud permencntc.
Pese a su justificacién perfcctmncntc racional -
desde ¢l punto de vista de la técnica'y de la po
litica intcfnacional, la activacién de la encr—-—
gia egresivo en cxcedente libera fucrzas instin-—
tivas quc amenazan con mln,r las instituciones -~
establecidas. La sancidn dec lo energic agresive,
necesarie en la situseidn presente, provoce el -
incremento de un extremismo generzl on el seno -
de las masas, el 1ncremento de fuerzas irraciona
les que exigen lideres que puodun darles sutlsfac
cidn.,
En virtud de esta constelacidn, las masas condie
cionon continucmente la politlca de los lideres
de los que dependen, mientras guc cstos Gltimos
acrecicnten su poder dando. satisfaccibn a les ma-
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sas quec dependen de ellos y reaccionando so-
bre las mismos. Lo formacidn ¥ lo movilizo~-—
cibn de las meses producen el poder autorita
rio de forme democrética. Es la. tendencin plc
biscitaria bien conocida. Preud descubrid sus
raices instintives en el progreso de lo civi
lizacibn,

4. Estas tendcncias son regresivas. Las masas no
son -idénticas a1l "pucblo" sobre cuys sobcra
‘racionalidad deberia fundarse la sociedad 11—
bre. Hoy dia, la sucrte de la libertad deven~
de en gren medldu de la fuerza y la voluntad
emplcadas para oponerse a la op1n16n de la
mosas; pars defender las précticas pelitica
poco populares, o modificar el sentido del -
progreso. El psicoonélisis no puede ofrccer
soluciones politicas de recambic, pero puc——
den contribuir & la restouracidn de la cuto—
nomiea priveds y de la racionalidad. Le polfi~
tica de la sociedad de masas aparece en ol =
hogar a través del adelgazemiento del yo y lzo
subordinaeidn 2l ideal colectivo. La resisten
cia a esta tendencis puede igualmente lﬂlCluf
se en el hogar: el pmicoanilisis puede ayudar
dl paciente a vivir con su propia conciencia
moral y su propic idea del yo, lo que simple-
mente puede querer decir: vivir en el rechazo
del orden establecido y on la oposicidn o es=
te orden.

Asf, el psicoanflisis extrae su fuerza de su en—
vejocimicentos de su insistoncia sobre las necesidades y
aptitudes individuales que sc han tornado- anticuadas o
causa de la cvolucién sociel y politica. Lo quc ho one
vcjocido no es por esto folso. Si el desarrollo y la
politice de¢ la sociedad industrizl heon hecho caducar
el modelo freudiano del individuo y de sus relaciones
con la socicdad, si han tonado menos apto al individuo
pxa desprenderse de los otros, a convertirse y porma~—
necer-un ego, ' los conceptos freudianos evocan no solo
un pasado superado sino tombién un futuro que es precdi
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so reconquistar. 4l denunciar con intransigencia los ma~

les que inflige una uOClGdud represive gl hombre, al pre S ES RADICAL LA TEORIL PSICOANALITICL FREUDILNL?
decir que con el progreso dc la civilizacién cumontarin %

la culpa y gquec la muerte ¥ la destruccidn constituirian + Erich Fromm,

una pesada amenazd’ sobre los instintos de vida; Freud - = ,

lanz6 wa acusaclibn cuys validez se ha confirmado desde . Este trabajo es el texto casi completo del
cntonces con las cfmoras de gas y los campos de concentra articulo "Implicaciones humanas del izquier
cibn, con los-métodos de tortura practicados cn las guc— - dismo instintivista, publicado por el lim
rras coloniales y las acciones policiales, por el talcn- =X bro Sexualidad y Represibn, de Ed. La Es—-
to y la precipitacién con la que los hombres se prcparan : L cuela, Buents Adres, 1968. Bs lz respuesto
o une vida subteibrinea. No cs culpa del psicoandlisis si ' de Fromm & un trabajo de Marcuse titulado
carcce de la fuergo poara oponerse o esta evolucidn. Por "Las implicaciones sociales del Revisionis
otra porternoiecs integrande el budismo Zen, el cxisten— mo Freudiano'". -
~cialismo y otras corricntes quc logrars fortalecerse. La

verdad del psicoanflisis reside en que permonece fiel a - “El articulo de Marcuse contiene dos tesis principa
sus hipbiesis més audoces. les. La primera, que la teoria freudiana no es sblo correc

te, desde el punto de viste psicoldgico, sino que es: ume -
teoria radical en su critica explicita e implicita de ia
5001edud Luego, que mis propias teorias son ideclistas,
- = i desde el punto de viste filosb6fico.y que recomiexndan la -
adaptacibn a la actual socledad alienada, contenténdose

con criticar dicha sociedad o un nivel puramente verbala

Bs verndad que Freud era un critico de la sociedad
pero su critica no era lo de la sociedad capitalista con
temporénea, sino de la civiligacidén en tanto tal. Poro -
Freudw la.fetricidad es la satisfaccidn del instinto se——
"¥ual, especislmente del deseo de un libre acceso o todas
las mujeres disponibles.: Segin &l, el hombre primitivo
; tropiezo con muy pocas restricciones para satisfocer es-—
B - ' . tos descos fundementales. Por otra parte, puede dar libre
.cursd & su agresivided. Es lo reopresidn de estos deseos

& que permite-el progreso constantc de la civilizacidn.
y acarrea, al mismo ticmpo, el aumento del nlmero de neu
réticos.:-Freud dices "Bl hombre civilizado, ha trocado -
una. partc de sus posibilidades de felicidad contra cier~
ta-seguridad". (El malestar en la cultura). Se supone —-
gque el hombre natural es tal como sale del molde de la =
civilizacién, a tal punto gque se presente al capitalismo
& como la forma de la sociedad que responde a las necesida
des de lz naturalezec humena. Dicha naturaleza es competl

- &
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tiva, agresive, y busca su realigacidn en lo victoria S0
bre el adversario. Freud expresd estn concepcién del hom
bre, fundada en el esplritu competltlvo resultante de la
naturaleza del instinto sexual. "Homo homini Tupusségquién
tendrﬁ el coraje de discutir esto ante todas las pruebas
que encontramos en lo propia vida ¥ en la propia histo. w=
ria?", (El malestar en la cultura), preguntu Freud.

La agresividad del hombre, piensa él, tiene dos =
origenes por une porte le inclinacidn innota a la des——
truccién (instinto de muerte) y por otra la frustracién
de los deseos instintivos, que le impone le civilizacién.
Los hombres emirorén siempre en competencic y siempre se
atocarén, si no o cousa de bienes meteriales, por lo me~
nos por las "prerrogotivas en las relaciones sexuales, -
que deben despcrtar el més intenso rencor y la mAs vio—
lenta enemistad entre hombres y mujercs gue por otra par
te son iguales. Supongamos que con lz mbsoluta libertad
de la vida sexucl debe desaparcecer dicha enemistad y que
la familia, célula formadora de la cultura; " dejara de —
existir; seria sin duda imposible prever las nuevas for—
mas capaces de asumir el desarrollo cultural; pero una
cosa habria que esperars: es quc conserveric cste rasgo -
ifjdeleble de 1la noturaleze humana, fuera donde fuera la
civilizacién". (El melestar en la cultura).

Puesto que pors Freud. ol cmor es, por-escncia, de
seo sexual, esté ob11gado a tomor como hipbtesis la exis
tencia de una controdiceibdn . entre el emor y la cohesién
social. El amor cs por naturaleza cgofista y antisocialj
el sentido de la solidaridad y del amor froterno no son
sentimientos primerios arraigados cn la naturaleza huma~
na,; sino que son doseos sexuales inhibidos on cuanto a =
su objecto.

En basc a estc concopto del hombre, de su deseo -
inherente de satisfoccibn sexuel ilimitada y de su ten——
dencie destructiva, Freud debe: llegar o lao descripcidn -
del conflicto necesario, entre,; por wna parte, toda civi
lizacién, y por la otra, le selud mentaly la felicidad.
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Para Freud .la vide social y la civilizacidn esthn
necesaria y csencialmente on contradiccién_coﬁ"I;$'nccos
sidades de lea naturaleze humene tal como la concibe, y .
cl homhrc deobe enfrent.r una trug1ou eleccidn, cntrc una '
fdllcﬂdud fundada en lz satisfaccibn sin restricciohnes
de sus instintos, y la scgurldud y las conquistas dc la
civilizocibn fundadas con 1o frustr acibn instintive, que
por consiguicnte lo condena o la neurosis y a toda clo~
sc_dc cnfermedadcs mentoles. Segun Freud lo civiligo~——
cibn. es, cl pvoducto de 1o frustracibn instintivh y de =
¢llo -se despronde que cs cousa do las enfermedadcs men—
tales. Es ovidente, que desdc este punto de vistea,. es -
inttil csperar la minimo mejora escnciel de la sociodad
puesto que ningin orden. social puede trascender el con-—
flicto necesario ¢ inevitable, entrc, por una parte, =~
las reivindicaciones de le noturaleza humena, y la fell
cided, y por la otra, las dc la sociedszd y la ClV11lZu—
cibn. ¢Es esto unz teoris radical, une critica redical
de la sociedad alienada?

S6lo en un punto emite Freud una critice espeoci-

fieerde lo sociedad contemporénca. Su critics se refic-

re o lo moral sexual. excesivomente estricta quoe trac co
mo congecuencia la upﬁrlclén de un monte de ncuros1u su

perior al necesario.

Estn critica no sc prcocupa cn absoluto de lo s
tructura socio—ccondmice de la socicdad, sino ‘nicomen—
tc por su moral sexupl; con lo gque participa de lo mis-—
me ectitud tolerante quc cncontremos on la cducacibn, -
la criminologia y la psiquictrfa modernas. Dicha critics
de 1z socicdad contemporfénca procede del mismo espiritu
que todos los proposiciones rceformistas.

Froud, &tcérico matericlista?

Lo segunda premisz de Marcuse, ¢s la hipdtesis
sogtn .1a ocual.la teorfes .frcudiana de los instintos es
ung, teorfa radical porque os materizliste y vo & la’
rafz de las cosas. El hecho de guc Marcuse comecta 01,—
crror dc¢ llamar radicel o una teoria procedente del -
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mismo espiritu que cl motorialismo burguds dcl siglo XIX
me dejo estupefacto. Freud fué profundﬁmonto influido por
los fisidlogos motorizlistas, Bricke, Du Bois Reymond y -~
otros. Segtn cllos, todos los fondmenos humanos clage son
de carécter fisico qufmico y es sobre csta base que esté
construida le tcorle freudiana de la libido. Este tipo de
materialismo hobfr sido superado por ¢l moterialismo his—
t°rico de Marx, pore quicn la actividad de la personalldud

total con sus rcleciones con la naturclezo y con los de—
més micmbros de 1o socicdad constituye ¢l punto central &
partir dcl cuzl sc cxplican las transformaciones socialecs
¢ histbricas. 4 partir de esta especie de metericlismo, —
s¢ llega o una teorfo de la naturalceze humona que no tie—
ne nada de "ideolbgical, Diche teoria s¢ funde sobre el -
hecho dc la "situacifén humena", sobre las condiciones espe

-—~-cificas de le existencia humena. El. hombre, después de to

mar concicneis de si mismo trascendié ¢l mundo naturals
es vida conscicntc por si misma. L1 mismo tiempo continto
pertcneciendo a la nutur Jdeza y de cste contrediccibn se
desprenden sus posiones y sus inclinaciones fundamentales,
la necesidad de vincularse con los otros, lo nccesidad de
trascender su propio papel de criaturs creendo (o destru-
yendo), la necesidad de tonor un sentimiento de identidad
y wna estructura de orientecién o devocibn. Estoas necesi-
dades pueden satisfacersce de diversas moneros, entre las
cucles existe la misma diferencia que entre salud y enfer
medad mental, felicidad y desdicha. Sin cmbargo, para que
el honbro no enloqueczca éstas deben ser satisfechas. Por
otrae parte, lo satisfaccién de todas 1lds necesidedes ing
tintivas y sobre todo de las necesidadcs seauales, ne =
constituye una condicibn suficiente de felicidad; ni si-——
quicra de salud. El concepto de existencia humana no les
menos Treal que cl concepto de instinto, y no es idealistas
es m&s amplio y ostéd concebido dosde cl punto de vista deo
la actividad y lo préctica, ¥ no como subsistencia fisio-
légica especifica.

] La creencic do .que una teorfa que exige més liber—
tad pera el instinto sexual -es radical por ese hecho consg
tltuye an error posible co usado por un moterialismo mal
comprendido o como ronccibn contre los grupos consorvado
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res y roacclonarios que 1 principio del siglo XX sc cdhe
rion. o una moral sexusl muy costricta. Es asi como parcec
que 1“ cmancipacién sexual haye sido concebida como un -
paso radical en el camino dc rechazo a la opresibn. Ka =
swtisfuccién scxual ilimitada es s8lo un clemento de un

asgo CuTuC%GTlSthO del siglo XX: la ne0051d@d del con-
sumo masivo, el principio que hace que todo deseo sea so
tisfecho inmediatamente que ninguno sea reprimido. Una
forme vulger de freudismo mel comprendido proporcionaba
las rocionalizaciones ecpropiades; la idea consistia on
gue las neurosis resultoban de la "inhibiciéa" de log ——
tondeoncias scxuales, que les ffustrociones eran "troumo~
tizentos" y que cuanto menos se Teprimiera més scoludsble
se podria scr.

El principio quc imponc que el amor se identifique
con el deseo sexual, y el conccpto scgln el cual la cmaa
cipacibén del hombre reside en la satisfaccién total y no
reprimida de su deseo scxual son de hecho ingredicntoes
dcl cimiento que asegure lo cohesidn de los hombres cn
la faoso actual del capitalismo. A1 principio del siglo
cra una ideologia roformiste; copecbirle en la actualided
como una teoria radical seria no haber extraido ningunsz
cnseficnza del desarrollo de lo socicdad cn el curso de -
los Gltimos treinta afios.

El conflicto entre loccon501onto v las tundon01us incons

cientcs

Me referiré zhore o la scgunda t051s de-Marcuscs
su critica al "revisionismo. -

SostienL ‘que los principios freudicnos fundamcn—
toles, como por oaonnlo ¢l de 1a funeidn del inconsclen
tc "han sido. rcdefinidos” (Dor Fromm) dc mancra tel que
sUS 1mp110901ones oxploslvas "resulteron préctica ncnto,
climinadas... El ps1coan lisis se ha reorientadg hacia -

,trudlclonul psicologic de lao concicncia do la época -

_.profroudlan“". Mi propio trabajo esté ccntrudo en el-con

flicto cntre el inconsciente y sus inclinaciones. 00ﬂ501cn
"tes. Si sc suponc que cxiste identidad entre el incons-—

i
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) ciente ¥ los tendencies scxuales, se podria-sor ton ciego
1 como para admitir que toda teorla que no concibe el ing—
tinto secual como la tGnica fuerza directriz, no tiene en
cuenta el inconscienteas : : T -

En este punto se relaciona la insistehCia de Marcu
se ‘én pretender que "en la actualidad se atribuye a los
factores y relaciones secundarias la dignidad de los pro-
| cesos primarioy descuidando la influencia de 1o primera =
infencia, el periodo fommotivo del destind universal en -
el individuo". Sin emborgo este hecho no se opong a la in
fluencia de la. sociedad. sobre el individuo, pordgue la for
milia "agente p51colo~1co de la sociedad", tiene como fun

cidén modelar el carécter de una persona en desarrollo de
ta manerc Util y necesoria para el mantenimiento de una
socledad dada. Marcuse no se refiere a uno de los concep~
tos-clave de mis escritos, el concepto de caréfcter social,
que he definido. como el nticleo de la estructura caractero
1légico compartido por la mayoric de los micmbros del mismo
grupo cultural. Es funcidn del carédcter social canalizar
las. energias de los miembros de la sociedad dc mencra tal
que sus comporiamicntos no sean materia de decisidn cons—
clonte, consistentc en seguir tal o cual modelo social,
-—.~-—8ino que consiste en deseox lo gquec doben hacer y al mismo
tiempo cxtrzer su rcecompensa en una accién conforme a las
exigoncias de la civiligzecién. En otros. términos, es la ~
_ funcidn del carficter sociol modelar y conalizar la encrgia
i humana en el interior de¢ una sociedad dede con vistas a =
mentoner el funcioncmiento de dicha socicdads

Més importante cs el argumento central de Marcuse
que consiste en decir gue hablar de amory; de integridad,
de fuerza interior, ctcy, es hablar a nivel ideoldgico. S6~
lo el instinto scxual soris el sustrato de ronlidad. shca~
so Marcusc sostcndria gquc el odio, la tendencia a la des—
truccién, cl sadismo son ideologlas? Evidentomente, no. S6
lo podri“ haber controversia sobre ¢l punto dc saber si sc
buscarf su raiz on ¢l instinto sexual; on el de muertec, y
en otros factorcs fundementeles de la existceneia humuna. -
chun Marcuse: "0 bien se define la personclided y la indi
vidualidad en los t8rminos de sus posibilidades on ol 1nte

)

-esTo en ung socieded aliecnada y
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.rior de - la civilizacibdn existente y en este caso su rea-

lizacién equivele paras le gren mayorisz o uha adaptecibn
logradas; o bien se las define en los términos de su con-
tenido que supern los marcos y que comprende las potern———

ciclidades socialmente rechazadas o la personclidad y en

este caso su realizacibdn 1mp1103riu n tronsgresién de ~
la- 01v1llz weidn estub1e01do yide -los -modos radicalmente
nuevos -de personeclidad y - de individualidad, incompatible

.con los 'estilos existentes. En la ectualidad osto signi-

ficaria M"curar" ‘al paciente parzs que se convierte en un
Tecbelde (lotque es Iz mismo) o eén un mArtir. El concep=

1o revisionista vacile entrce estas dos définiciones: Fromm

remite a2l honor todos los velorées aprobados de les éti-
coeg ideclistas como gi nadie hubiera demostrado jamés -
sus rasgos conformistas y represivos. Habla de la reali
zacién productiva de la personalidad, de la solloltud,
de 1la responscbilidad y del respeto por ‘el préglmo, del
amor y de la felicided productiva - como sl el hombre no
pudiers practicar reclmente todo esto y sentirse pleno
de salud y bienestar en una sociedad que el mismo Fromm
describe como aquella en la que la alienacidn es le que
estéd Qominada por las relaciones de intercambio del "mer
cado',

Lo que pretende Marcuse con esto es. que en la so-
ciedad capitalista actual todo hombre integro y copoz de
felicidad debe necesariocmente convertirse en mirtir o en
loco. El mismo tiene ligercps reserves; cuando dice que
tales objetivos son "esencialmente" inaccesibles ¥y que
‘su realizacibn equivale para la gren meyorin a wuna adap
tocidn, pero no preste ninguna afencibn & estas impor--

tontes reservas. En mi propia descripeibn de la persong

lided productivarintento mostrar muy claresmente que es
que se opone o la orien
tacibn del .mercafo-quec constituye 1la regla. En mi on? 11
sis presento la orieniacibn productiva como algo que
trosciende la estructurs dominante; y sélo un lector ——
parcizl puede negarse o ver gque pongo permanentemente el
engasis sobre el-hecho-dec que la felicidad, el amor, tal
como los defino, no son los mismas virtudes que lo que
hoy se llama fellcldnd y &mor cn la sociedad aliencdo.



e ey

rpges

vy

oo e es ymeer e,

iz

- 66 -

Pero hay un largo trecho entre ésto y la afirmacidbn de que
s6lo un mArtir o un psicbpata puede conocer el amor o la
integridad.

Es asombroso ver cbémo Mercuse descuida su propia po
gicién dlaloctlc 31 punto dé describir un cuadro en- blun
co y négro, olvidondo que le sociedad alienada desurrolla
en su seno los elementos que "la contradicen. Si tuviese r"
zén koy que concluir que en-la socieded copitelista no hay
¢l menor lugar porns el ameor y la felicidad. -Le finica dife-
rencio entre el hombre medio y el "pensaodor radical™ serig
ecntonces gue el hombre: de la calle es un cutématﬂ ‘oportu—
nista sin saberlo, nlontrus que el "pensador" lo: es cons—-—
cientementc. Segln esto, 1o deshumenizocidn del -hombre de-
be continuarse haoste el final y entonces podré tener lugar
su liberacibn. Perc Marcuse quien estudie las condlclones
requeridas para el amor y la felicidad traiciona el pensq
miento Yradical'.

. Creo, .por el contrario, que estudiar las condicio—

nes del amor. 'y de lo integridad es descubrlr las razones

de su frncaso en lo sociedad capitalista que el aﬂullSIS
del amor es un~ critico socials que 1ntent1r ‘poner estas

virtudes en préctico es cometer el acto mfs vital de Tebe~

1idén, Puesto que, tode mejora dependerd de modificaciones =
simulténeas en otras esferas, una teorfe gue adopta Wiz ac
titud nihilista'hacicfel hombre, en ningfin cnso podriaz seT
una teorin

81 cuando pretendc quey en consecuencia, csas cualidades

- no existen en nadie, que el an&dlisis de su noturdleza y de

las condiciones de su desarrollo es ideolbgico y que estl

mular ;su Pruetlcu es predicar lo adaptocibn. La posicidn
T de Marcuse es un cjemplo de nlhlllsmo huma ano disfrazado
de radicalismo. "

radical. Pienso como Marcuse que la sociedad cg
pit~lista es une sociedad alienante en la que los dbjetivos
" humcnistas de 1o videy la felicided y la individualidad

- se recolizan muyy raras vecces. Pero ostoy en desacuerdo- con

fo ppudbind
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